
OR.0033.6.2026 
PLAN PRACY MIEJSKIEJ RADY SENIORÓW  

 W WIELUNIU NA 2026 r. 
Lp. Zadania Termin 

realizacji 
Odpowiedzialni 

1. Opracowanie polityki senioralnej 
w gminie 

Wrzesień Burmistrz 
Rada Miejska 

2. Przełamywanie stereotypów na 
temat starości 

Cały rok MRS 

3. Przeciwdziałanie wykluczeniu 
cyfrowemu seniorów 

Cały rok MRS 

4. Program „Koperta życia” 
Koperta ułatwi niesienie pomocy 
w stanach zagrożenia zdrowia                    
i życia 

Cały rok Władze Miasta 
MRS 

5. Współpraca z instytucjami 
działającymi na rzecz osób 
starszych np.  
Polski Związek Emerytów                     
i Rencistów, 
Zarząd Ogródków Działkowych, 
Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie 
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Wieluniu 
 

Cały rok MRS 

6. Współpraca z instytucjami 
oświatowymi i kulturalnymi 
działającymi na terenie Gminy 
Wieluń 

Cały rok MRS 

7. Informowanie o wydarzeniach 
adresowanych do seniorów 

Cały rok Władze Miasta 
MRS 

8. Spotkanie z przedstawicielami 
KPP w Wieluniu na temat                         
„O zagrożeniach w realu i świecie 
wirtualnym ze szczególnym 
uwzględnieniem 
niebezpieczeństw (zagrożeń) dla 
osób starszych 

Styczeń KPP w Wieluniu 

9.  Kontynuacja programu „Senior Cały rok Władze Miasta 



aktywny – Senior zdrowy” pod 
hasłem: „Oderwij się od 
telewizora i żyj” 

MRS 

10. Partnerstwo ze Stowarzyszeniem 
MANKO w ramach programu 
„Gmina przyjazna seniorom” 

Cały rok Władze Miasta 
MRS 

11. Udział w programie „Aktywna 
młodzież z gminy Wieluń 
wsparciem dla seniorów” 

Cały rok Władze Miasta 
MRS 

12. Udział w posiedzeniach Rada 
Miasta w sprawach dotyczących 
seniorów 

Cały rok Rada Miejska 
MRS 

13. Wspieranie działań na rzecz 
integracji i zwiększenie 
uczestnictwa seniorów w życiu 
społecznym  

Cały rok MRS 

14. Kontynuacja współpracy z Radą 
Seniorów Gminy Długołęka 

Cały rok MRS 

15. Nawiązanie współpracy z Miejską 
Radą Seniorów w Sieradzu 

II kwartał Władze Miasta 
MRS 

16. Opracowanie harmonogramu 
dyżurów członków Miejskiej Rady 
Seniorów w Wieluniu 

Styczeń MRS 

17. Omówienie wniosków i 
spostrzeżeń wynikających z 
dyżurów i przekazywanie 
władzom miasta 

Grudzień MRS 

18. Opracowanie planu pracy MRS na 
2027 rok 

Wrzesień MRS 

19. Podsumowanie realizacji zadań w 
2026 rok 

Grudzień MRS 

 
Plan pracy jest otwarty i może być uzupełniany i aktualizowany w zależności                   
od potrzeb i występujących problemów. Również terminy realizacji mogą być 
zmieniane i dostosowywane do sytuacji bieżącej.                         

          
                                                                        Przewodnicząca Miejskiej 
                                                                       Rady Seniorów w Wieluniu 

 
                                                                                                     Danuta Parzyjagła 


