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ZESPOL
|NTERDYSCYPLINARNY
W Grinie Wielun
Sprawozdanie z dziatalnoéci Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Wieluri i realizacji
»Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy

Domowej w Gminie Wieluri na lata 2024 — 2030”, za rok 2024

Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Wielur do czerwca 2024 roku nadzorowat i realizowat
zadania zawarte w ,,Programie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie w Gminie Wielun na lata 2021-2025"przyjety Uchwatg Nr XXXVI1/531/20 Rady Miejskie]
w Wieluniu z dnia 14 grudnia 2020 r. Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
ktéra miata miejsce w 2023 roku wprowadzita nowe rozwigzania prawne, w tym zmieniono pojecie
»Przemoc w rodzinie” na ,przemoc domowa”. Spowodowato to koniecznoé¢ dostosowania
obowigzujacego Programu do aktualnego stanu prawnego. Uchwatg nr 111/42/24 z dnia 20 czerwca
2024 roku zostat przyjety ,Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Wieluri na lata 2024 — 2030, ktdérego zadania sa
realizowane przez Zespét od lipca 2024 roku.

Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Wielun dziata zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdziataniu przemocy domowej, Rozporzadzeniem z dnia 6 wrzeénia 2023 roku
W sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” oraz
regulaminem pracy Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Wielun.

Posiedzenia Zespotu odbywajg sie w zaleznosci od potrzeb, jednak nie rzadziej niz raz na
dwa miesigce. W 2024 roku odbyto sie 6 spotkan stacjonarnych oraz 64 posiedzenia w trybie
obiegowym, podczas ktérych Zespét podejmuje decyzje dotyczace migdzy innymi powotywania lub
poszerzania grup diagnostyczno — pomocowych.

W okresie sprawozdawczym do Zespotu wplyneto 50 formularzy ,Niebieska Karta- A” (w tym
2 formularze dokumentujgce kolejne zdarzenia przemocy domowej w trakcie trwania procedury
»Niebieskie Karty”) dokumentujace przemoc w 48 rodzinach. W okresie sprawozdawczym Zespot
prowadzit réwniez dziatania dotyczace 13 procedur ,Niebieskie Karty”, ktore wszczeto w 2022
i 2023 roku. Ponadto w 2024 roku do Zespotu wptynety 2 zgtoszenia dotyczace przemocy, w obu
przypadkach informacje o stosowaniu przemocy nie potwierdzity sie. W przypadku
niepotwierdzenia informacji o stosowaniu przemocy domowej grupa diagnostyczno- pomocowa
odstepuje od dalszych dziatan.

W 35 przypadkach formularz ,Niebieska Karta— A” sporzadzili funkcjonariusze policji, 10 formularzy
zostato sporzadzonych przez pracownikéw socjalnych, 4 formularze »Niebieska Karta— A” zostaty
sporzadzone przez przedstawiciela o$wiaty, 1 formularz przez przedstawicieli stuzby zdrowia.
Zespot niezwtocznie, nie pdzniej niz w terminie 3 dni od dnia otrzymania zgftoszenia o podejrzeniu
wystapienia przemocy domowej lub po otrzymaniu formularza ,Niebieska Karta- A” powotuje
grupg diagnostyczno- pomocowa. W okresie sprawozdawczym powotano 50 grup diagnostyczno-
pomocowych, dziatania prowadzito réwniez 13 grup powotanych w 2022 i 2023 roku- tgcznie
w 2024 roku funkcjonowaty 63 grupy.

W okresie sprawozdawczym odbyto sie 311 spotkan grup diagnostyczno- pomocowych.
W podstawowy sktad grupy wchodza pracownicy socjalni i funkcjonariusze policji.



Na wniosek grupy diagnostyczno — pomocowej, sktad grupy moze by¢ poszerzony o: pedagoga,
kuratora, przedstawiciela Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wieluniu,

asystenta rodziny, nauczyciela wychowawce lub nauczyciela znajacego sytuacje domowa
matoletniego, osoby wykonujace zawdd medyczny. Do udziatu w spotkaniach grup moga by¢
zapraszani w roli ekspertdw specjalisci i reprezentanci innych grup zawodowych, spotecznych,
organizacji pozarzadowych, zajmujacy sie problematyka przeciwdziatania przemocy domowej,
psycholog, terapeuta. W 2024 roku Zespdf, na wniosek grup diagnostyczno- pomocowych,
poszerzyt sktad 34 grup diagnostyczno- pomocowych o nastgpujacych przedstawicieli: w przypadku
7 grup o kuratora zawodowego lub spotecznego, w przypadku 24 grup o przedstawiciela Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Wielun, w przypadku 15 grup

o pedagogdw, psychologéw lub wychowawcéw szkolnych, w przypadku 3 grup o asystenta rodziny.
W jednym przypadku poszerzono sktad grupy o przedstawiciela Zespotu do spraw Profilaktyki
Spotecznej, Nieletnich i Patologii z Komendy Powiatowej Policji w Wieluniu.

W okresie sprawozdawczym grupy diagnostyczno — pomocowe prowadzity dziatania wobec 84
0s6b doznajacych przemocy, u ktérych procedury ,Niebieskie Karty” zostaty wszczgte w 2024 roku
a takze wobec 24 o0séb, u ktdrych nie zakoficzono procedur wszczetych w latach ubiegtych.

Podczas indywidualnych spotkan z osobami doznajacymi przemocy sporzadzono 19 formularzy
_Niebieska Karta— C”. Osoba, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowg
jest informowana o mozliwosci uzyskania bezptatnej pomocy w szczegblnosci psychologicznej,
prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach $wiadczacych
specjalistyczng pomoc na rzecz osob dotknietych przemoca domowg oraz o mozliwosci udzielenia
pomocy w formie bezpiecznego schronienia w specjalistycznym oérodku wsparcia dla oséb
doznajacych przemocy domowej. W 2024 roku zadna z os6b doznajgcych przemocy nie wymagata
skierowania do oérodka wsparcia. Osoby dotknigte przemoca sa réwniez informowane o uchwale
Rady Miejskiej w Wieluniu zgodnie z ktora, istnieje mozliwos¢ przyznania lokalu socjalnego

w pierwsze]j kolejnosci migdzy innymi osobom dotknigtym przemoca domowa, jesli zamieszkuja
z osoba skazang prawomocnym wyrokiem za znecanie sig nad wnioskodawcg i jego rodzing, badz
zmuszane s3 do opuszczenia mieszkania, z uwagi na niemozliwos¢ dalszego zamieszkiwania
wsp6lnie z osoba skazang za znecanie sie. W okresie sprawozdawczym nie byto osdb, ktérym
przyznano lokal w tym trybie. W celu zapewnienia ochrony matoletnim doznajgcym przemocy
domowej, pracownik socjalny w przypadku stwierdzenia zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka
w zwiazku z przemocg domowa, jest zobowigzany do zabezpieczenia dziecka w trybie artykutu 12 a
ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, polegajacego na umieszczenie matoletniego u innej
niezamieszkujacej wspdlnie osoby najblizszej, dajacej gwarancje zapewnienia dziecku
bezpieczeristwa i nalezytej opieki, w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu dziecka lub
instytucjonalnej pieczy zastepczej. W 2024 roku w wyniku zastosowania powyzszego trybu
zabezpieczono 2 matoletnich.

W okresie sprawozdawczym grupy diagnostyczno — pomocowe prowadzity dziatania wobec 51
0s6b podejrzanych o stosowanie przemocy domowej, sporzadzono 10 formularzy , Niebieska Karta
-D"



Osoby podejrzane o stosowanie przemocy domowej sy informowane o konsekwencjach
stosowania przemocy oraz mozliwosci podjecia leczenia lub terapii, mozliwosci udziatu
W programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowg lub
w programach psychologiczno- terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowg. W 2024
roku jedna osoba stosujaca przemoc zostata skierowana przez Zespdét do udziatu w programie
korekcyjno — edukacyjnym, jednak nie zgtosita sie do uczestnictwa w programie.

Wobec os6b podejrzanych o stosowanie przemocy podejmuje sie rowniez dziatania majgce na na
celu zapobieganie ich kontaktowaniu sie z osobami doznajgcymi przemocy domowej. Policjanci
z Komendy Powiatowej Policji w Wieluniu przeprowadzili 35 interwencji zwigzanych z przemoca
domowa, ktére zakoriczyty sie sporzadzeniem formularzy "Niebieska Karta— A", wydano 10
nakazdw opuszczenia mieszkania i zakazéw zblizania sie do mieszkania na podstawie Ustawy
o Policji, zatrzymano 20 os6b stosujacych przemoc domowa.

W zwiazku z podejrzeniem stosowania przemocy domowej Komenda Powiatowa Policji w Wieluniu
prowadzi postgpowania celem weryfikacji, czy przestepstwo zostato popetnione oraz zebrania
i zabezpieczenia dowodow dla sadu :

- liczba wszczetych postepowari przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemoca domowsg -7
- liczba odméw wszczecia postepowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemoca
domowa - 29

- liczba zakoriczonych postepowar przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemocg domowa
przez sporzadzenia aktu oskarzenia — 3

- liczba zakonczonych postepowan w sprawach zwigzanych z przemocy domowg przez umorzenie
postepowania - 4

W ramach procedury ,Niebieskie Karty” dzielnicowi przeprowadzali wizyty w rodzinach,
podejmowali dziatania profilaktyczne, a w szczegélnosci prowadzili rozmowy z osobami
pokrzywdzonymi, przekazujac informacje prawne oraz dane teleadresowe organizacji
pomocowych. Przeprowadzali réwniez rozmowy profilaktyczne z osobami stosujacymi przemoc
w rodzinie, informujac o konsekwencjach prawnych stosowania przemocy. W kazdym przypadku
uzyskania informacji, ze w rodzinach dotknietych przemoca, znajdujg sie osoby nieletnie,
informacje przekazywano do Zespotu do spraw Profilaktyki Spotecznej Nieletnich i Patologii oraz
przesytano do Sadu Rejonowego w Wieluniu - Wydziat Rodzinny i Nieletnich.

W 39 procedurach ,Niebieskie Karty” wszczetych w 2024 roku, dotyczacych 37 rodzin wskazano,
ze osoba, wobec ktdrej istnieje podejrzenie, ie stosuje przemoc naduzywa alkoholu. Osoby
podejrzewane o naduzywanie alkoholu s3 informowane o mozliwosci podjecia leczenia
w Poradni Leczenia Uzaleznieri lub korzystania z pomocy grup wsparcia dziatajgcych na terenie
gminy. Na posiedzenie Zespotu do spraw Leczenia zostato zaproszonych 25 oséb. Zgtosito sie 14
zaproszonych oséb, 13 z nich zadeklarowato podjecie leczenia uzaleznienia w formie
ambulatoryjnej lub stacjonarnej. Wobec 1 osoby naduzywajacej alkohol toczyto sie postepowanie
o skierowanie na przymusowe leczenie odwykowe.



W roku sprawozdawczym grupy diagnostyczno- pomocowe zakonczyty 36 procedur ,Niebieskie
Karty” zgodnie z artykutem 9 h pkt.1 i pkt.2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, w tym:
- z punktu 1 — ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego
stosowania przemocy domowej - 26 procedur,

- z punktu 2 —rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania dziatan - 10 procedur.

Po zakoriczeniu procedury ,Niebieskie Karty”, grupy diagnostyczno — pomocowe prowadza
9 - miesieczny monitoring oséb objetych procedura. tacznie w 2024 roku monitoringiem objete
byty 143 osoby z 49 rodzin: 77 oséb z 26 rodzin, u ktérych procedury wszczeto w 2024 roku, oraz
66 0s0b z 23 rodzin, u ktérych procedury zostaty wszczete w latach ubiegtych.

W Punkcie informacyjnym i poradnictwa dla oséb dotknietych zjawiskiem przemocy w 2024 roku,
réznymi formami wsparcia objeto 66 rodzin, w tym w ramach procedury , Niebieskie Karty” 63
rodziny. Praca socjalng byty objete 73 rodziny w tym 5 rodzin pomocg finansowga. Punkt prowadzi
tez dziatalnos¢ informacyjng dla oséb nie objetych procedura ,Niebieskie Karty”- w 2024 roku
przeprowadzono 3 rozmowy edukacyjno— informacyjne. Zgodnie z zawartymi umowami
psycholodzy zrealizowali 175 godzin porad indywidualnych, w tym 20 godzin w zakresie uzaleznien.
W 2024 roku nastapito zwiekszone zapotrzebowanie na konsultacje psychologiczno - terapeutyczne
w poréwnaniu z latami poprzednimi. Wsparciem psychologiczno- terapeutycznym objeto 32 osoby
z 22 rodzin.

W 2024 roku zabezpieczono $rodki na organizacje grup wsparcia dla osob dotknietych zjawiskiem
przemocy. Psychologowie w ramach realizowanych godzin w przypadku zainteresowania ze strony
0s06b korzystajgcych z porad psychologicznych mogli tworzy¢ grupy wsparcia dla oséb doznajgcych
przemocy domowej, adekwatnie do potrzeb. W 2024 roku grupa wsparcia nie zostata utworzona ze
wzgledu na brak zainteresowania tg formg pomocy.

W okresie sprawozdawczym prowadzono dziatalnos¢ informacyjng i edukacyjng dotyczacg zjawiska
przemocy domowej. Na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Miejsko- Gminnego Os$rodka
Pomocy Spotecznej w Wieluniu, w zaktadce Przeciwdziatanie Przemocy Domowej umieszczane sg
informacje dotyczace dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Wielun oraz ewidencja
instytucji rzadowych i samorzagdowych a takze organizacji pozarzagdowych, ktore realizujg wszelkie
dziatania adresowane do osdéb dotknietych zjawiskiem przemocy domowej. Ponadto osobom
objetym procedurg wydawano ulotki i broszury edukacyjne.

Ulotki informacyjne o mozliwosci uzyskania pomocy w Punkcie Informacyjnym i poradnictwa dla
0s6b dotknietych zjawiskiem przemocy w rodzinie przekazano réwniez placowkom oswiatowym,
placowkom stuzby zdrowia oraz instytucjom dziatajgcym w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej. tacznie wydano 1034 ulotki. Ponadto przedstawiciele Komendy Powiatowe] Policji
w Wieluniu uczestniczyli w spotkaniach i pogadankach prowadzonych dla uczniow w szkotach,
wzieto w nich udziat 195 uczniéw oraz 66 pedagogow.

W 2024 roku Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Wielun przytgczyt sie do bezptatnej kampanii
organizowanej przez Fundacje Instytut Nowej Kultury , Przeciwdziatanie przemocy domowej — Stop
przemocy”. Celem tego przedsiewziecia jest zwiekszanie Swiadomosci spotecznej na temat
przemocy oraz wsparcie 0séb, ktore jej doswiadczaja.



Kampania ,Przeciwdziatanie przemocy domowej” obejmuje artykuty oraz grafiki edukacyjne.
Wszystkie materialy sa dostepne bezpfatnie, a ich celem jest wspieranie oséb dotknietych
przemocy oraz tych, ktdre chcg aktywnie przeciwdziataé temu problemowi.

»Program przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowej
w gminie Wielun na lata 2024-2030” zaktada doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych
w problematyke przeciwdziatania przemocy domowej. W roku 2024 w 7 szkoleniach wzieto udziat
14 pracownikow socjalnych bedgcych cztonkami grup diagnostyczno- pomocowych, w tym dwdch
pracownikéw socjalnych bedacych jednoczesnie cztonkami Zespotu.

Szkolenia obejmowaty nastepujaca tematyke: realizacja procedury ,Niebieskie Karty”, procedury
zabezpieczania matoletnich w trybie artykutu 12 a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej,
diagnoza i opracowanie planu pomocy w przypadku gdy osoba doznajaca przemocy jest dziecko,
monitoringu sytuacji rodziny, w ktérej prowadzona jest procedura ,Niebieskie Karty”, wspétpraca w
zespole interdyscyplinarnym i grupie diagnostyczno- pomocowej oraz funkcjonowania grup
diagnostyczno-pomocowych oraz procedury ,Niebieskie Karty” w praktyce.

Osmiu cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz 4 cztonkéw grup diagnostyczno- pomocowych
odbyto szkolenie w wymiarze 24 godzin, organizowane przez Regionalne Centrum Polityki
Spotfecznej w todzi. W 3 szkoleniach z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz procedury
"Niebieskie Karty" wzieto udziat 58 funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji w Wieluniu.

W Swietlicach $rodowiskowych Miejsko— Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Wieluniu i Olewinie odbywaly sie zajecia majace na celu zapobieganie patologiom spotecznym,
ze szczegolnym uwzglednieniem profilaktyki uzaleinier i przeciwdziatania przemocy. Celem
prowadzonych zaje¢ bylo zapobieganie uzaleinieniom, ksztattowanie pozytywnych postaw,
uswiadamianie zagrozen i konsekwencji spozywania $rodkéw odurzajacych, a takze uswiadamianie
wychowankom skali zagrozenia i konsekwencji stosowania przemocy, w tym cyberprzemocy.
Dziataniami objeto 65 dzieci. W 2024 roku do $wietlicy $rodowiskowej w Wieluniu uczeszczato
46 dzieci, a do $wietlicy $rodowiskowej w Olewinie 19 dzieci. W okresie sprawozdawczym
wychowawcy przeprowadzili wiele zaje¢ profilaktycznych, miedzy innymi: ,,Moje zdrowie w moich
rekach”, ,Trudna sztuka odmawiania”, ,Zalety aktywnosci ruchowej”, ,Hejtowanie w sieci-
cyberprzemocy méwimy stop”, ,Konflikt rodzice - dzieci. Poszukiwanie kompromisu”, »Bawimy sie
razem czyli jak sobie radzi¢ bez kiétni”, ,Jak skutecznie odmawiaé¢ gdy kto$ naktania nas do
zrobienia czegos ztego?”, ,Bezpieczeristwo na pierwszym miejscu”, ,Jestem odpowiedzialny- dbam
o siebie i o innych”, "Co zrobi¢ w przypadku ogloszenia alarmu?”, ,Uzaleznienie od telefonu

komodrkowego”, ,Sport to zdrowie”.

Przygotowano réwniez dla dzieci wiele zajec z elementami socjoterapii, ktérych celem byta nauka
regut i norm panujacych w grupie, poznawanie emocji i sposobéw ich wyrazania, lepszego
poznania siebie i innych- ,Zty dotyk- o przemocy fizycznej”, ,Jak to jest z ta asertywnoscia?”, , Dwie
prawdy jedno ktamstwo”, ,Stop- nie krzycz- przemoc psychiczna”, ,Kolorowe emocje”, »Karty
wyciszenia”, ,Moje codzienne emocje, jaki jestem i jaki chciatbym by¢”. Wychowankowie poznali
techniki pozbywania sie ztych emocji i odreagowywania stresu.



Podczas codziennych zaje¢ prowadzone byty przez opiekunéw pogadanki z zakresu profilaktyki
uzaleznien od alkoholu, nikotyny, narkotykéw, konsekwencji wagarowania.

Wychowawcy nawigzywali stata wspodtprace z rodzicami wychowankdéw. Dzieki codziennej
obserwacji kazdego dziecka pomagali rodzicom dostrzec i zrozumie¢ problemy, z ktérymi borykaja
sie ich dzieci. Starali sie okresla¢ indywidualne zagrozenia dla kazdej rodziny oraz podpowiadali jak
sobie z nimi radzi¢ oraz kiedy i gdzie szukaé¢ pomocy.

Przeprowadzali z rodzicami indywidualne rozmowy zaréwno w placéwce, jak i telefoniczne.
Systematycznie kontrolowali postepy dziecka w nauce, utrzymywali staty kontakt z nauczycielami,
pedagogami, kuratorami sgdowymi, asystentami rodziny i Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczna.
W okresie sprawozdawczym przygotowano przedstawienie, w ktérym udziat wzieli wychowankowie
pod tytutem ,Rodzina sit3”. Podczas spotkania w cieptej i rodzinnej atmosferze- $piewali, tafczyli
i recytowali wiersze. Wychowankowie przygotowali réwniez bal karnawatowy, potaczony
z wystepami wokalnymi oraz konkursami i zabawami integrujgcymi dzieci ze swietlicy
z uczestnikami Warsztatu Terapii Zajeciowej w Olewinie.

Uczestnicy wzieli udziat w kampanii ,Dziecinstwo bez przemocy 2024” poprzez uczestnictwo

w prezentacji pod tytutem ”“Gadki z psem”, przygotowanie lampionéw oraz zapalenie
symbolicznego swiatetka podczas finatu akcji.

W ramach zaje¢ organizowane sa wyjécia do kina, parku rozrywki, Ogrodu Botanicznego

w Wieluniu, do kregielni, na Orlik, odwiedzane sg instytucje takie jak: Powiatowa Straz Pozarna
w Wieluniu, Muzeum Ziemi Wielunskiej w Wieluniu, Biblioteka Miejska w Wieluniu, Komenda
Powiatowa Policji w Wieluniu. Organizowane sg wycieczki w tym do Opola i Mosznej.

W 2024 trzech kuratoréw zawodowych | Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu
Rejonowego w Wieluniu wykonujgcego orzeczenia w sprawach karnych, pracujacych na terenie
miasta i gminy Wielun, wzieto udziat w 3-dniowym szkoleniu online dla cztonkéw Zespotow
Interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno- pomocowych zorganizowanym przez Regionalne
Centrum Pomocy Rodzinie w todzi. Ponadto jedna z tych oséb wzieta rowniez udziat w szkoleniu
,Przemoc domowa nie tylko w rodzinie- nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy”.

Kurator zawodowy | Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sgdowej jest cztonkiem Zespotu
Interdyscyplinarnego, a takze powotywany jest do prac w grupach diagnostyczno- pomocowych
w zwiagzku z prowadzonymi procedurami , Niebieskie Karty”.

Kuratorzy sadowi dla dorostych w ramach prowadzonych wobec oséb skazanych za znecanie

dozordw, systematycznie udajg sie w miejsce zamieszkania tych oséb, sprawdzajg czy wywigzuja sie
one z obowigzkéw natozonych przez Sad. Kuratorzy przeprowadzajg z osobami stosujgcymi
przemoc rozmowy motywujgce ich do zmiany zachowania i postaw, a kiedy zachodzi taka potrzeba,
to przeprowadzajg z nimi rozmowy dyscyplinujgce, ostrzegawcze oraz sktadajg do Sadu réznego
rodzaju wnioski. W przypadku orzeczonych wobec os6b stosujgcych przemoc nakazow i zakazéw,
kuratorzy sprawdzajg, czy osoby stosujgce przemoc stosuja sie do nich.

Kuratorzy rozmawiajg takze z osobami doznajagcymi przemocy i s3 z nimi w statym kontakcie.
Wspierajg osoby pokrzywdzone, zasiegajg od nich informacji, jak zachowuja sie wobec nich osoby
stosujgce przemoc, czy wywigzuja sie oni z natozonych przez Sad obowigzkéw, miedzy innymi
poprawnego zachowania wobec oséb pokrzywdzonych, powstrzymywania sie od naduzywania



alkoholu. Kuratorzy wspdtpracuja z dzielnicowymi, terapeutami uzaleznien, pracownikami
socjalnymi, asystentami rodziny.

W 2024 roku czterech kuratoréw zawodowych Il Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu
Rejonowego w Wieluniu wykonujacego orzeczenia w sprawach rodzinnych i nieletnich,
(pracujacych na terenie Gminy Wielun i miasta Wielunia) uczestniczyto w szkoleniu z zakresu
przeciwdziatania przemocy. Odbyly sie 4 szkolenia w ktérych poszczegdini kuratorzy wzieli udziat.
W roku 2024 w zakresie przeciwdziatania przemocy na terenie Gminy Wielun kuratorzy (zawodowi
lub spoteczni) podjeli szereg dziatari w ramach prowadzonych nadzoréw nad rodzinami, nieletnimi
i osobami uzaleznionymi od alkoholu i jednoczeénie zobowigzanymi do leczenia odwykowego.
W razie pojawienia si¢ przemocy domowej, w ramach swoich uprawnier kuratorzy udzielali
réznorodnego wsparcia osobom doznajacym przemocy.

W ramach wykonywania wywiaddw srodowiskowych w rodzinach, w ktérych wszczeto procedure
»Niebieskie Karty”, kuratorzy udzielali osobom doznajgcym przemocy i stosujagcym przemoc
niezbednych informacji i wskazéwek, kierowali do tutejszej Prokuratury pisma o podjecie dziatar
w kierunku natozenia na osoby uzaleznione od alkoholu (bardzo czesto osoby stosujace przemoc)
obowigzku leczenia odwykowego, sktadali zeznania w sprawach, ktére dotyczyty wystapienia
przemocy w nadzorowanych rodzinach.

Kuratorzy byli cztonkami grupach diagnostyczno - pomocowych w rodzinach pozostajacych pod
nadzorem kuratoréw. W ramach wspdtpracy udzielali informacji pedagogom szkolnym,
nauczycielom, informowali o dziatania jakie naleiy podjaé w konkretnej sytuacji, gdy zachodzito
podejrzenie stosowania przemocy wobec dziecka (ucznia) przez cztonka rodziny, prowadzili
pogadanki profilaktyczne w szkotach, w ktérych poruszali problem przemocy rowiesniczej,
przemocy domowej. Ponadto kuratorzy petnili dyzury w Sadzie Rejonowym w Wieluniu w Tygodniu
Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem w celu zwrdcenia uwagi na potrzeby oséb
pokrzywdzonych przestepstwem i przyniesienie potrzebujacym skutecznej pomocy.

Nauczyciele szkét podstawowych i przedszkoli oraz psycholodzy brali udziat w szkoleniach
dotyczacych pracy na podstawie programéw profilaktycznych, ktére zawierajg elementy
przeciwdziatania przemocy. Ponadto brali udziat w indywidualnych szkoleniach i konferencjach
dotyczacych migdzy innymi trudnych zachowar dzieci, polityki i profilaktyki ochrony dzieci przed
krzywdzeniem i przemocy. Szkoty i przedszkola prowadzone przez Gmine Wieluri realizowaty
programy profilaktyki przemocy i agresji oraz prowadzity zajecia edukacyjno- wychowawcze na ten
temat.

W szkotach prowadzone byty réwniez pogadanki i rozmowy indywidualne dotyczace niewfasciwych
zachowan ucznidw, a takze na temat bezpieczeristwa i kultury zachowania z uwzglednieniem
cyberprzemocy. Poprzez zajecia edukacyjne szkoty propagowaty aktywne formy spedzania wolnego
czasu, promujac zachowania bez agresiji.

Szkoty w zakresie dziatari profilaktycznych wspétpracujg z funkcjonariuszami policji, pracownikami
socjalnymi, kuratorami sadowymi i asystentami rodziny. Placéwki podjety takie dziatania
umozliwiajace uczniom zdalny kontakt z pedagogiem szkolnym, miedzy innymi w formie Szkolnej
Skrzynki Zaufania oraz informuja uczniéw na temat miejsc i sposobéw uzyskania pomocy
w sytuacjach kryzysowych.



Ponizej zamieszczono szczegétowe informacje dotyczgce dziatan edukacyjnych z zakresu
zapobiegania przemocy i informacje dotyczace szkoled nauczycieli, przedstawicieli placéwek
o$wiatowych w zwigzku z realizacjg przez szkoty i przedszkola prowadzone przez Gmine Wielun
,Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Wielun na lata 2024- 2030”.

Szkota Podstawowa imienia Wtadystawa Betzy w Bienigdzicach w 2024 roku podejmowata
dziatania z zakresu Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Wielui. Przeprowadzono 90 godzin zaje¢ edukacyjnych, ktérymi
objeto 201 oséb. 21 pracownikdéw wzieto udziat w szkoleniu z zakresu przemocy domowej oraz
procedury ,Niebieskie Karty”. W placdwce realizowano programy profilaktyczno- edukacyjne- ,,Psie
lekcje”; ,Postaw na wartosci”; ,Emocje maja super moc”; ,Godzina dla mfodych gtéw”. Szkota
dofaczyta do Ogdlnopolskiej Kampanii- ,Dzieciristwo bez przemocy”, ,Internetowa Szkota Stonia
Spacjusza”. Podjeto dziatania edukacyjne w zakresie specyfiki konfliktu, radzenia sobie ze stresem

i agresja, organizacja czasu wolnego.

W szkole zorganizowano spotkania z policjantem dotyczgce tematyki odpowiedzialnosci karnej
nieletnich oraz profilaktyki przemocy i agresji, tematyki bezpieczenstwa ,Bezpieczerstwo jest
najwazniejsze” ‘

Placowka organizowata przedsiewziecia szkolne, w tym m.in. obchody: Miedzynarodowego
Dnia Praw Dziecka, Dnia Zyczliwosci i Toleranciji, Tygodnia Szczeécia, Swiatowego Dnia Zdrowia
Psychicznego, Swiatowego Dnia Pomocy, Dnia Bezpiecznego Internetu, Dnia Pieczonego Ziemniaka,
Miedzynarodowego Tygodnia Sportu, Swiatowego Dnia Zdrowia. W ramach podejmowanych
dziatan zorganizowano Marsz przeciwko przemocy. Utworzono szkolne projekty ,Planuje zdrowe
zycie”; ,Lekturki spod chmurki- swiat peten emocji”, Postaw na wartosci.
W trakcie lekcji wychowawczych we wszystkich klasach prowadzone byty zajecia edukacyjno-
profilaktyczne, integracyjne ,,0 emocjach z teatrzykiem Kamishibai”, ,Jak zy¢ zeby by¢ zdrowym
i szczesliwym?”; ,Planuje zdrowe zycie”; ,Budowanie pozytywnych relacji w klasie”; ,Jak dbac
o zdrowie psychiczne?”; ,Sposoby radzenia sobie ze stresem”; ,Sport to zdrowie”; ,Plotki
i poméwienia”; ,Przemoc-Jak sobie z nig radzi¢?”; ,Gdzie szuka¢ pomocy w réznych sytuacjach?”;
,Jak moge pomagaé innym?”; ,Cyberprzemoc”; ,Bezpieczenistwo nieletnich”, ,Jak spedzam czas
wolny?”; ,Zachowania agresywne w $wietle prawa”; ,Bezpieczne ferie”; ,Bezpieczne wakacje”

Uczniowie szkoty wzieli udziat w warsztatach online klas 1-3 pt ,Sieciakowa lekcja. Internet Mocy
bez Przemocy”, klas 5-6 ,Przemoc? Dowiedz sie jak reagowac i jak telefon zaufania moze Ci
pomdc?”, klas 7-8 ,Czy dziekowad za propsy i hejty?”, ,Z jakim tematem moge sie skontaktowac
z telefonem zaufania?”, Lekcja szukania wsparcia. Uczniowie wzieli udziat w bajce profilaktycznej:
,Na koricu swiata”(klasy 0-4) oraz w przedstawieniu Teatru Profilaktyki i Edukacji Maska pt.”
Asekuracja zycia” ” (klasy 5-8).

Szkota Podstawowa imienia Komisji Edukacji Narodowej w Kurowie w roku 2024
podejmowata dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy, edukacji w zakresie radzenia sobie ze
stresem i agresj, organizowania czasu wolnego, realizowane poprzez: realizacje Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego; ogolnopolskiego programu edukacyjnego ,Trzymaj Forme”,
wdrazanie zasad i procedur Standardéw Ochrony Matoletnich. Udziat w Wojewddzkiej Kampanii
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Edukacyjnej ,,Dopalaczom mowimy STOP- wybieramy zdrowie”, Udziat w Ogolnopolskiej kampanii
Dzieciristwo bez Przemocy — webinary dla rodzicéw i nauczycieli, lekcje dla uczniéw, pod$wietlenie
budynku szkoty na czerwono w dniu 19 listopada.

Odbyty sie¢ Obchody Dnia Bezpiecznego Internetu 2024 pod hastem ,, Dziatajmy razem na rzecz
lepszego Internetu” (quizy, konkursy, przedstawienie teatralne, spotkanie z przedstawicielem
policji). Zorganizowano akcje charytatywne ,Goraczka ztota” oraz ,Paczka dla Seniora” oraz
»Swiatowy dzieri walki z glodem”.

W klasach I-IV realizowano zajecia w ramach programu pt. »Cyber Academy”, w klasach VII-VIII
realizowano zajecia z elementami programu pt. , Asy Internetu” W trakcie lekcji wychowawczych
we wszystkich klasach prowadzone byty zajecia profilaktyczne. Uczniowie klas I-11l odbyli zajecia,
ktorych tematami byty: ,Wspdtpraca w grupie i w zespole”, ,Jak by¢ dobrym kolega, kolezanka”
Zagrozenia i konsekwencje niewtasciwego zachowania w Sieci”, »Rozwigzujemy konflikty bez
przemocy”. Uczniowie klas IV uczestniczyli w lekcjach o tematyce ,Poznaj swoje emocje”, JStrategie
radzenia sobie w trudnych chwilach”, »Lubie Cig za...budowanie pozytywnej atmosfery w klasie”,
»Standardy Ochrony Matoletnich w naszej szkole”, Klasy V-, Jak rozwiazywa¢ konflikty réwieénicze”,
~Dbamy o bezpieczeristwo w szkole”, VI- »Jak pokonywaé trudnosci szkolne”, ,Jak by¢ asertywnym”,
VII- ,Sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych”, ,Zasady bezpieczerstwa obowiazujace
w szkole”, VIII- ,Hejt i mowa nienawisci”, ,Wptyw szkodliwych wzorcéw w mediach
spotecznosciowych na samoocene”, »Standardy Ochrony Matoletnich”.

W szkole we wszystkich klasach odbyly sie zajecia plastyczne o charakterze profilaktycznym,
zostaty przeprowadzone zajecia i pogadanki profilaktyczne z pedagogiem, zajecia warsztatowe
i rozmowy z psychologiem szkolnym rozwijajace kompetencje emocjonalno- spoteczne, wspierano
uczniow ze szczegdélnymi problemami edukacyjnymi (SPE) i innymi trudnoéciami. Udzielano
wsparcia przez psychologa i pedagogéw nauczycielom i wychowawcom w celu rozwigzywania
biezgcych problemdw.

Dodatkowo odbyty sie spotkania z policjantem na temat »,Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich za
popetnianie czynéw karalnych i przejawy demoralizacji”’- uczniowie klasy VI — VIII; »Zagrozenia
ptynace z Internetu” — uczniowie klasy IV- VIIl oraz » Bezpieczenstwo w szkole i w drodze do
szkoty”- uczniowie klasy 0- IV. Uczniowie klasy Il wzieli udziat w policyjnej Akademii
Bezpieczeristwa — test wiedzy nt. bezpieczeristwa w ruchu drogowym, zawody sportowe. Odbyto
sig rowniez spotkanie dla dzieci klasy pierwszej ze straznikiem miejskim dotyczace bezpieczeristwa.

Zorganizowane zostaly zajecia, spotkania warsztatowe we wspofpracy z Gminng Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w ramach realizacji programu profilaktycznego:

1. ,Bezpieczeristwo to potrzeba i prawo czfowieka” w ramach ktérego odbyly sie warsztaty
z psychologiem w klasach I- VIII, w klasach IV- VIII warsztaty z pedagogiem szkolnym oraz zajecia
z przedstawicielem policji. Odbyt sie Konkurs plastyczny , Bezpieczne wakacje” , zajecia z pierwszej
pomocy przedmedycznej. Uczniowie wzieli udziat w spektaklu teatralnym ,Sposéb na dreczyciela”

2. ,Bezpieczny od natogéw to réwniez bezpieczny na drodze”, w ramach ktorego odbyly sie
warsztaty z psychologiem wzmacniajgce postawy asertywne w klasach I- VIII, w klasach IV- VIII
warsztaty z pedagogiem szkolnym na temat profilaktyki uzaleznied w klasach IV- VII. W ramach
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programu odbyt sie szkolny konkurs literacki zwigzany z profilaktyka uzaleznien , Rodzina wolna od
natogéw” oraz szkolny konkurs filmowy , Bezpieczne Zycie od natogow.”

Placdwka szkolna organizuje w ramach zaje¢ pozalekcyjnych zajgcia sportowe, zajecia teatralne,
kota przedmiotowe, zajecia rozwijajace, turnieje, konkursy. W ramach integracji spotecznosci
szkolnej oraz poszerzania kregu zainteresowar organizowane s imprezy klasowe i szkolne,
wycieczki turystyczne autokarowe i rowerowe, sptywy kajakowe, wyjscia do teatru, kina, muzeum.

Pedagog szkolny bierze udziat w dwoéch grupach- diagnostyczno- pomocowych, dwie osoby
przeszkolone w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, w dodatkowych konferencjach,
szkoleniach, grupy samodoskonalenia Poradni Psychologiczno- Pedagogiczne; wziat udziat pedagog
i psycholog. W ramach wspétpracy pedagog oraz psycholog wzigli udziat w spotkaniach
z kuratorami sadowymi oraz asystentami rodziny.

W roku 2024 Szkota Podstawowa w Rudzie aktywnie realizowata zatozenia Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata
2024-2030. W ramach tych dziatan podjeto szereg inicjatyw ukierunkowanych na edukacje
uczniéw, wsparcie nauczycieli oraz rozwodj swiadomosci dotyczacej problematyki przemocy
w érodowisku szkolnym i domowym. W 2024 roku w szkole wdrozono kompleksowy program
przeciwdziatania przemocy, ktéry obejmowat:

1. Warsztaty i spotkania tematyczne dla uczniow- przeprowadzono cykl zaje¢ warsztatowych,
ktorych celem byto rozwijanie u uczniow éwiadomoéci dotyczacej przemocy w réznych jej formach
(fizycznej, psychicznej, ekonomicznej i zaniedbania).

Uczniowie poznawali strategie radzenia sobie w trudnych sytuacjach, np. gdzie i jak szukac
pomocy. Warsztaty prowadzono z wykorzystaniem interaktywnych metod, takich jak: analiza
przypadkéw, praca w grupach czy odgrywanie scenek.

2. Program wsparcia réwiesniczego- uruchomiono program "Réwiesnicy Réwiesnikom", w ktérym
starsi uczniowie zostali przeszkoleni, by wspiera¢ mtodszych kolegow i kolezanki, zwracajac uwage
na sygnaty przemocy oraz izolacji.

3. Wspétpraca z instytucjami zewnetrznymi- Szkota nawiazata wspétprace z lokalnym Osrodkiem
Pomocy Spotecznej oraz Policja. Specjalisci z tych instytucji prowadzili prelekcje i warsztaty dla
uczniow i rodzicéw, dotyczace mozliwosci wsparcia oraz procedury "Niebieskiej Karty".

4. Edukacja dzieci i mtodziezy- W ramach edukacji dzieci i mtodziezy przeprowadzono liczne zajgcia
majace na celu podniesienie $wiadomosci uczniow na temat przemocy, konfliktdéw oraz sposobow
radzenia sobie ze stresem.

Zajecia tematyczne obejmowaty:

- Specyfike konfliktéw- Uczniowie poznawali rozne typy konfliktéw oraz éwiczyli umiejetnos¢
konstruktywnego rozwiazywania probleméw w relacjach z réwiesnikami i dorostymi.

_Radzenie sobie ze stresem i agresja- Warsztaty prowadzone przez psychologa szkolnego dotyczyty
technik kontroli emocji oraz praktycznych sposobdw radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

- Organizowanie czasu wolnego- Organizowano zajecia wspierajagce rozwoj zainteresowan
uczniéw, takie jak kota artystyczne, sportowe oraz techniczne. Miaty one na celu przeciwdziatanie
nudzie i frustracji, ktére czesto prowadza do zachowar agresywnych.
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tacznie przeprowadzono 48 godzin zaje¢ edukacyjnych o tematyce przemocy i radzenia sobie
z konfliktami. W zajeciach uczestniczyto120 uczniéw z klas I-VIII. Zajecia byty dostosowane do grup
wiekowych: Klasy I-lll: 12 godzin (40 uczniéw) Klasy IV-VI: 20 godzin (50 uczniéw) Klasy VII-VIII;
16 godzin (30 ucznidw).

Dla kadry pedagogicznej i pracownikéw szkoty zorganizowano dwa specjalistyczne szkolenia:

1. ,Standardy ochrony matoletnich — jak reagowaé i wspiera¢”- Szkolenie prowadzit pedagog
specjalny, ktére odbyto sie w lutym 2024. Omawiano objawy przemocy w réznych grupach
wiekowych, a takze strategie interwencji zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

2. ,Procedura Niebieskie Karty— jak skutecznie wspétpracowaé z instytucjami pomocowymi”.
Szczegolny nacisk potozono na praktyczne aspekty wdrazania procedury "Niebieskie Karty".
W szkoleniach wziglty udziat 22 osoby, w tym 20 nauczycieli, 2 pedagogéw szkolnych, 5
pracownikow administracyjnych. Dzigki szkoleniom uczestnicy zostali wyposazeni w praktyczne
umiejetnosci, umozliwiajace wczesne wykrywanie przemocy i podejmowanie odpowiednich
dziatan interwencyjnych.
Realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Szkole Podstawowej w Rudzie w 2024
roku przyniosta znaczgce efekty: '
1. Uczniowie zyskali wigkszg Swiadomos$¢ na temat przemocy i sposobéw jej przeciwdziatania.
2. Wdrozenie zajec rozwijajgcych umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i konfliktami wplynetfo na
poprawe atmosfery w szkole.
3. Kadra pedagogiczna oraz pracownicy szkoty zostali odpowiednio przygotowani do reagowania
na przypadki przemocy, zgodnie z procedurami prawnymi.
4. Wspotpraca z instytucjami zewnetrznymi wzbogacita oferte edukacyjna i umozliwita
skuteczniejsze dziatania interwencyjne.

W Szkole Podstawowej im. Jana Jarczaka w Gaszynie na biezaco prowadzone s3 dziatania
z zakresu przeciwdziatania przemocy oraz edukacji dzieci w zakresie radzenia sobie ze stresem
i agresja, organizacjgy czasu wolnego. Pedagog specjalny zorganizowat ,,Kampanie Biatych serc”
skupiajacg sig na walce z roznymi rodzajami uzaleznien oraz przemoca.
Pedagog szkolna w ramach edukacji dzieci i mtodziezy w zakresie specyfiki konfliktu, radzenia sobie
ze stresem i agresjg oraz organizowania czasu wolnego przeprowadzita z uczniami poszczegdlnych
klas cykl warsztatéw: ,,Ja w grupie”, ,,Moje emocje”, ,,Kazdy inny wszyscy réwni’’ oraz realizowata
programy edukacyjne: ,,Trzymaj forme”, ,,Bieg po zdrowie”’.
Przeprowadzono 5 spotkan z rodzicami (4 spotkania z rodzicami dzieci szkolnych, 1 spotkania
z rodzicami dzieci przedszkolnych) zmierzajacych do zwiekszenia $wiadomosci rodzicéw odnoénie
potrzeby prowadzenia dziatari zapobiegajacych zjawisku przemocy domowej (przedstawienie
zatozen Standardéw Ochrony Matoletnich)

Wychowawcy poszczegélnych klas w ramach godzin wychowawczych przeprowadzali
z uczniami rozmowy dotyczace sposobéw przeciwdziatania agresji. Wychowawca klasy V
realizowali program ,,Ja w $wiecie emocji”’ Uniwersytetu Dzieci w Klasie , ktorymi objetych byto 12
uczniow. Wychowawca klasy Il realizowat Ogédlnopolski Projekt Miodzi obywatele Fundacji
Uniwersytet Dzieci ( liczba uczniéw 10).
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Wychowawca klasy VII w ramach lekcji wychowawczych podjat dziatania majace na celu rozwijanie
kompetencji cyfrowych ucznidw oraz zwiekszenie ich swiadomosci w zakresie bezpieczenstwa
i przemocy w sieci. Poruszono kwestie cyberprzemocy, ochrony danych osobowych oraz kultury
komunikacji w sieci. Zajecia mialy na celu przygotowanie mtodziezy do Swiadomego
i odpowiedzialnego korzystania z technologii cyfrowych. Wéréd poruszanych zagadnien znalazty sie:
-Bezpieczenstwo w sieci- omowiono zasady tworzenia silnych haset, sposoby ochrony danych
osobowych, a takze konsekwencje prawne niewtasciwego zachowania w internecie.
- O pozytywnym i negatywnym stresie w szkole. Techniki i sposoby radzenia sobie z stresem.
- Jak radzi¢ sobie z agresjq w szkole?
- Cyberprzemoc i hejting- analiza przypadkéw z zycia, sposoby radzenia sobie z hejtem, przemocg
stowng oraz procedury zgtaszania naduzyc.
- Fake news i dezinformacja- ¢wiczenia polegajace na identyfikacji fatszywych informacji
w mediach spotecznosciowych.
- Kultura cyfrowa i netykieta- dyskusja o odpowiedzialnym zachowaniu online, etycznym
korzystaniu z tresci i poszanowaniu praw autorskich.
- Uzaleznienie od technologii- rozmowy na temat higieny cyfrowej, balansowania czasu online
i offline. (liczba uczniéw 11)
Edukacjg na temat zjawiska przemocy domowej byty objete wszystkie dzieci uczgszczajace do tej
placowki Pracownicy placdwki wzieli udziat w dwodch szkoleniach z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej o nazwie ,, Procedura Niebieska karta po nowelizacji”, ,,Szkolenie w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej dla cztonkéw Zespotéw interwencyjnych oraz grup
diagnostyczno pomocnych z terenu woj. tédzkiego” W szkoleniu z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej oraz procedury ,, Niebieskie Karty”” wziety udziat 2 osoby

W Szkole Podstawowej im. Wistawa Szymborskiej w Sieficu zostaty opracowane i wdrozone
Standardy ochrony matoletnich. Ze standardami zostali zapoznani wszyscy pracownicy szkoty.
Wychowawcy, psycholog i pedagog podjeli dziatania celem zapoznania ze Standardami uczniow
i wychowankéw oddziatu przedszkolnego, dla dzieci i ucznidw standardy opracowano w wersji
skroconej, wychowawcy przekazywali informacje dostosowujgc treéci do wieku odbiorcow. Ze

Standardami zostali zapoznani réwniez rodzice.

W programie wychowawczo-profilaktycznym szkoty wpisano obszary dotyczace: przemocy i agres;ji
rowiesniczej, cyberprzemocy, wspoétzycia w rodzinie i spotecznosci.

Celem wszelakich dziatan podejmowanych w tym zakresie jest ksztattowanie $wiadomosci dzieci
i mtodziezy na temat przemocy, poszerzenie wiedzy na temat réinych aspektéw i przejawow
przemocy w $rodowisku szkolnym, w rodzinie, dostarczenie wiedzy na temat praw czfowieka,
dziecka i ucznia oraz procedur postepowania w przypadku tamania tych zasad, promowanie
odpowiednich wzorcéw zycia rodzinnego, ochrona dzieci i mtodziezy przed przemoca domowa.
Uczniowie podczas lekcji wychowawczych, wychowania do zycia w rodzinie oraz zajec¢ opiekuriczo—
wychowawczych w $wietlicy mieli przeprowadzane pogadanki, podczas ktorych uzmystawiane jest
znaczenie zycia rodzinnego opierajgcego sie na mitosci, odpowiedzialnosci, pracowitosci, wiernosci
i trosce o najblizszych, zapoznawani sg z prawami dziecka, zagrozeniami zycia rodzinnego,
ukazywane s3 problemy wspétczesnej rodziny. Organizowane sg spotkania z funkcjonariuszami do
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spraw nieletnich, podczas ktérych odbywajg sie pogadanki dotyczace m. in. problematyki
przemocy.

W placdwce diagnozowane jest $rodowisko szkolne, ze szczegdlnym uwzglednieniem
funkcjonowania w szkole uczniéw majacych specyficzne trudnosci w uczeniu sie, uczniéw z niska
motywacja, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji rodzinnej. Przeprowadzone s3 rozmowy
indywidualne z uczniami (rozmowy, pogadanki wspierajgce w sytuacjach trudnych dla dzieci
i mtodziezy— rodzinnych i réwiesniczych, dyscyplinujgce ucznidw i interwencyjne w przypadku
naruszania zasad spotfecznego wspétzycia).

Prowadzone s3 dziatania stuzace rozwigzywaniu konfliktéw, pokonywaniu stabosci i akceptowaniu
prawa do indywidualnego stanowiska kolegi czy kolezanki (pogadanki, zajecia z pedagogiem,
psychologiem). Zrealizowano program profilaktyczny ,Alkohol — tak czy nie? TO Twoja decyzja.
Dokonuj trafnych wyboréw” dofinansowany przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemodw
Alkoholowych w Gminie Wielud. W ramach programu dziataniami objeto ucznidéw i rodzicéw
w formie warsztatéw, zaje¢ i konkurséw dla uczniow, warsztatéw dla rodzicéw. W placéwee
promuje si¢ zdrowy styl zycia, organizuje sie i zacheca uczniéw do udziatu w zajeciach
pozalekcyjnych, rozwijajacych zainteresowania, jako ciekawej formy spedzenia czasu wolnego.

Rodzice majg udostepnione w portalu Librus materiaty dotyczace: profilaktyki zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy; wychowania i relacji na ptaszczyinie rodzic-dziecko, porad jak
powinno sig rozmawiac z dzieckiem i rozwigzywaé wspédlne biezace problemy “Jak dogada¢ sie
z nastolatkiem”. Pracownicy placéwki udzielali wszelkiej pomocy, porad indywidualnych,
wskazowek dotyczacych rozwigzywania trudnoéci wychowawczych, edukacyjnych, zwigzanych
z zagrozeniem przemoca. W szkole organizowane sg uroczystoéci szkolne z udziatem rodzicéw.

Dziataniami objeci s wszyscy uczniowie i wychowankowie oddziatu przedszkolnego, obecnie 60
0sob.

W zwigzku ze wszczetg procedura ,Niebieskie karty” wobec jednego z rodzicéw uczniéw szkoty,
dyrektor i jednoczesnie pedagog, wychowawczyni oraz psycholog wspétpracuje z kuratorem oraz
dyrektor-pedagog uczestniczy w spotkaniach grupy diagnostyczno-pomocowe;j.

W Szkole Podstawowej imienia Marii Konopnickiej w Mastowicach dzieci i rodzice maja
mozliwos¢ wsparcia ze strony psychologa, pedagoga szkolnego i pedagoga specjalnego, do takiej
wspotpracy gotowi sa takie wychowawcy i nauczyciele. W szkole podjeto dziatania edukacyjne
dzieci i mfodziezy w zakresie specyfiki konfliktu, radzenia sobie ze stresem i agresja, organizacja
czasu wolnego-Zajecia odbyty sie w kazdej klasie i grupie osobno (7 oddziatéw i grupa
przedszkolna).

Przeprowadzono w pierwszej pofowie roku 2024 w zwigzku z wprowadzeniem ,Standardéw
ochrony oséb matoletnich” 20 godzin zaje¢ edukacyjnych, ktérymi objeto 102 uczniéw

i wychowankéw. W placédwce odbyto sie szkolenie z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej
oraz procedury "Niebieskie karty" w ogélnym wymiarze 6 godzin, w ktédrym wzieli udziaf
nauczyciele (2 godziny), rodzice (2 godziny) oraz pracownicy szkoty (2 godziny).

Placowka podjeta sie realizacji catorocznego projektu Szkota Pozytywnego Myslenia zakoriczonego
certyfikatem, ktérym objety byt oddziat szkolny w wymiarze 9 godzin.

13



Szkota Podstawowa numer 2 z Oddziatami Integracyjnymi w Wieluniu realizowata programy
profilaktyczne i inne dziatania dotyczace przeciwdziatania przemocy, agresji oraz radzenia sobie ze
stresem, podejmuje szereg dziatan, ktérych celem jest troska o bezpieczeristwo ucznidw. Wszelkie
dziatania poprzedzone sa diagnoza dostosowang do potrzeb z uwzglednieniem czynnikéw ryzyka
oraz czynnikéw chroniacych. W roku 2024 placowka realizowata programy i dziatania w zakresie
przeciwdziatania przemocy- ,Spojrz Inaczej”, ,Miode Gtowy”, ,Przyjaciele Zippiego”, ,lskra
Odpornosci”. Podjeto dziatania edukacyjne dzieci i miodziezy w zakresie specyfiki konfliktu,
radzenia sobie ze stresem i agresja, organizowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy. W ramach
zaje¢ z pedagogiem szkolnym i specjalnym na wszystkich etapach edukacji odbyty sig zajgcia
edukacyjne, np.: ,Agresji powiedz-nie”, ,Poznaj swoje emocje”, ,Zto$¢ jak sobie z nig radzic”, ,Jak
radzi¢ sobie w sytuacjach konfliktowych”, ,,Potrzebujg pomocy! Jak to zakomunikowac?”.

W ramach programu profilaktycznego poruszono tresci: ,Poczuj emocje”, ,Nazwij potrzeby”, ,Moje
granice”.

Podczas lekcji z wychowawcami omawiano sytuacje, ktére wymagajg reakcji nauczyciela,
wychowawcy. Wychowawcy organizowali popotudniowe spotkania klasowe w ramach integracji,
poprawy komunikacji np. Dziefi Chtopaka, Dziers Kobiet, mikotajki, ale réwniez bez wiekszych okazji.
Zabawy taneczno- muzyczne (dyskoteki) organizowane przez szkote w godzinach popotudniowych.
Wycieczki z wychowawcami klas, popotudniowe wyjécia do miejsc kultury. Wyjazdy integracyjne
dla klas I. Organizowano obchody Dnia Zyczliwodci, Dzien Autyzmu, Dzieri Bezpiecznego Internetu,
Wspdlne koncerty koled, Zyj zdrowo i smacznie, Piernikowanie. W placowce odbywaty sie akcje
wolontariatu majace na celu zjednoczenie z osobami dotknietymi chorobami onkologicznymi
przewlekle chorymi.

W ciggu roku przeprowadzono dwa szkolenia dotyczace Standardéw Ochrony Matoletnich

i procedury ,Niebieskie Karty” dla nauczycieli i pracownikéw szkoty. W szkoleniach z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz procedury ,, Niebieskie Karty” wzieto udziat 65 osob.

S7kota Podstawowa numer 4 imienia Krélowej Jadwigi w Wieluniu realizowata dziatania
z zakresu przeciwdziatania przemocy, edukacji w zakresie radzenia sobie ze stresem i agresjg,
organizowania czasu wolnego poprzez realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
Placéwka kontynuowata Ogélnopolski Program Edukacyjny ,Trzymaj Forme”, ktorym byli objeci
uczniowie klas czwartych i piatych, uczniowie klas siédmych i dsmych brali udziat w Ogélnopolskiej
Kampanii Edukacyjnej ,Dopalaczom méwimy STOP”.

Szkota brata udziat w kampanii ,Dziecinstwo bez Przemocy”, ktorej inicjatorem byta Fundacja
Dajemy Dzieciom Site. Zorganizowano Migdzynarodowy Dzien bez Przemocy (2 pazdziernika), ktory
stanowif inauguracje kampanii. Przygotowano gazetke szkolng oraz broszury do wgladu dla
rodzicéw takie jak: ,Zamiast klapséw. Jak z szacunkiem i mitoscia wyznaczaé dziecku granice”,
,10 wskazéwek dotyczacych przeciwdziatania krzywdzeniu i zaniedbywaniu dzieci”, ,Nie rodzimy
sie rodzicami, ale uczymy sie nimi by¢”, ,Jak chroni¢ dzieci przed wykorzystaniem seksualnym?
Poradnik dla rodzicow”.

Placéwka realizowata tez Interdyscyplinarny Program Edukacji Medialnej i Spotecznej pod nazwa
Kino Szkota, w ramach ktérego odbyly sig warsztaty profilaktyczne i filmy:

III

- uczniowie klas jeden- trzy ,Strach to nic ztego!”, ,Jak radzi¢ sobie z trudnymi emocjami” ,Swiat
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bez barier” ,Badz tolerancyjny i otwarty na innych”.

- W klasach czwartych, piatych, széstych ,Dlaczego jedni znecaja sie nad drugimi, ,Kazdy jest
wyjatkowy!”, ,,Empatia zamiast hejtu.”, ,\W integracji i wspoétpracy sita naszej klasy”

-klasy siédme i 6sme , Akceptacja, przynaleznosé, blisko$¢ o potrzebach nastolatkéw”, ,Sita empatii
i wspotpracy”, ,Lajki w Sieci czy relacje w realu”.

Kontynuowano udziat w dziataniach w ramach projektu OSEhero- udziat w kongresie OSE
poswigconym problematyce zagrozen w sieci oraz bezpiecznego wykorzystywania internetu
i technologii cyfrowych w edukacji, pozyskanie materiatéw edukacyjnych z zakresu bezpieczeristwa
cyfrowego do wykorzystania na zajeciach z jezyka polskiego, informatyki oraz godzinach
wychowawczych, m.in. kurs i zajecia dla klas mtodszych pt. ,Internetowa Szkota Stonia Spacjusza”
oraz ,Akademia bezpiecznego Puchatka”. Placéwka brata udziat w programie profilaktycznym
»,Godzina dla Mtodych Gtéw- otwarcie o zdrowiu psychicznym” oraz obchodzie Swiatowego Dnia
Zdrowia Psychicznego- przygotowano gazetke szkolng oraz broszure do wgladu dla rodzicéw.

W szkole dla uczniéw wszystkich klas odbyty sie spotkania z policjantem ,Zagrozenia pfynace

z sieci”, dla uczniéw klas I-IV ,Bezpieczna droga do szkoty” oraz ,Bezpieczeristwo w czasie ferii”
natomiast uczniowie klas VI-VIII ,Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich za popetnianie czynéw
karalnych i przejawy demoralizacji”. Odbyly sie réwniez spotkania uczniéw klas pierwszych

z komendantem Strazy Miejskiej na temat ,Bezpieczna droga do szkoty”. W zajeciach ze
specjalistami z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej na temat ,Przeciwdziatanie zachowaniom
agresywnym w relacjach réwiesniczych” wzigli udziat uczniowie klas 6smych.

W placéwce dla wszystkich uczniow odbyty sie zajecia, quizy, wykonywano gazetki, plakaty,
prezentacje multimedialne zorganizowane w zwigzku z Ogéblnopolskim Dniem Praw Dziecka.
Uczniowie wzigli tez udziat w Obchodach Dnia Bezpiecznego Internetu 2024 pod hastem
»Dziatajmy razem na rzecz lepszego Internetu” w ramach ktérego odbyty sie prezentacje i quizy
oraz spotkania z policjantem. Uczniowie uczestniczyli w 12 akcjach charytatywnych we wspétpracy
z Polskim Czerwonym Krzyzem.

W ramach lekcji wychowawczych we wszystkich klasach prowadzone byty zajecia profilaktyczne
o tematyce dotyczacej konfliktow, emocji, radzenia sobie z agresjg, trudnych relacji,
bezpieczeristwa w Sieci, cyberprzemocy, fonoholizmu, $rodkéw psychoaktywnych, sposobdw
spedzania czasu wolnego. Odbywaly sie zajecia profilaktyczne i rozmowy z pedagogiem szkolnym
dotyczace rozwigzywania biezacych problemdw, wtasciwego zachowania, relacji réwiesniczych

i uzaleznien, w ktérych udziat wzieli uczniowie wszystkich klas.

Uczniowie uczestniczyli rowniez w zajeciach i rozmowach z psychologiem szkolnym w zakresie
profilaktyki uzaleznien behawioralnych (natogowe uiywanie komputera, telefonu, Internetu,
portali spotecznosciowych), psychoedukacji, profilaktyki zdrowia psychicznego, przeciwdziatania
przemocy domowej oraz réwiesniczej, integrowania srodowiska klasowego, wspdtpracy w grupie,
przestrzegania norm i zasad ogdlnie obowigzujacych, radzenia sobie z trudnymi emocjami, stresem,
sposobdw rozwigzywania konfliktdw, okazywania szacunku i tolerancji.

Rodzice objeci zostali dziataniami edukacyjnymi w zakresie przeciwdziatania przemocy. Szkofa
wspotpracuje z kuratorami sgdowymi oraz asystentami rodziny.
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Pedagog szkolny powotany byt do 3 grup diagnostyczno- pomocowych- 3 rodziny dotknigte
przemoca. Trzech uczniéw objetych wsparciem psychologa na terenie placéwki i poza jej obszarem.
Dwie osoby przeszkolone w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

Pedagog i psycholog brali udziat w szkoleniach , Hejt w szkole- jak przeciwdziata¢ przemocy
werbalnej”, ,Agresja w szkole- co powinien wiedzie¢ nauczyciel, ,,Zaburzenia afektywne u dzieci i
mtodziezy” oraz konferencjach -czterodniowa 18. Miedzynarodowa Konferencja ,Bezpieczeristwo
dzieci i mfodziezy w Internecie” organizowana przez Polskie Centrum Programu Safer Internet;
ogélnopolska konferencja ,Potaczeni profilaktyka” dotyczaca problematyki profilaktyki i zdrowia
psychicznego mtodziezy; konferencja ,Przerwij krag przemocy. Jak walczy¢ z przemoca
w szkole” Uniwersytet SWPS. Nauczyciele podjeli dziatania samodoskonalenia w zakresie
przeciwdziatania przemocy wobec dzieci, obejrzeli film ,Rozpoznawanie krzywdzenia dzieci.
Rozmowa z dzieckiem” z zasobéw Fundacji Dajemy Dzieciom Site. W dniu 19 listopada-
Miedzynarodowy Dzieri bez Przemocy wobec Dzieci- finat akcji- okna placdwki rozswietlono na
czerwono na znak sprzeciwu wobec krzywdzenia dzieci.

Szkota Podstawowa numer 5 z Oddziatami Integracyjnymi w Wieluniu realizowata programy
profilaktyczne i inne dziatania dotyczace przeciwdziatania przemocy, agresji oraz radzenia sobie ze
stresem. Realizacja kampanii ,(nie)Wykluczeni” w klasach 4-8 we wspétpracy i patronacie Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Wieluniu w wymiarze 10 godzin,
w ktérej wzieto udziat 267 ucznidw. W placéwce obchodzony jest Dziern Zdrowia Psychicznego—
cykliczna akcja w SP5- dotyczaca przeciwdziatania depresji wéréd ucznidw i miodziezy szkolnej,
dbanie o zdrowie emocjonalne uczniéw (akcja obejmuje 4 godziny, w ktérej udziat wzigto 340
0s6b ) oraz Dzieri Tolerancji (w wymiarze 4 godzin objeto 324 osoby). Programem profilaktycznym
,Jestem OK” w wymiarze 5 godzin objetych byto 26 ucznidéw .

Uczniowie klas VI- VIII (163 osoby) brali udziat w spotkaniach z przedstawicielami KPP w Wieluniu
z wydziatu ds nieletnich i rodzinnych, podczas ktérych uzyskali informacje dotyczgce konsekwencji
niewtfasciwych zachowan.

Przeprowadzono zajecia wychowawczo- profilaktyczne w wymiarze 5 godzin pt” Przemoc
réwieénicza w szkole” oraz ,Specyfika konfliktdéw, sposoby ich rozwigzywania i radzenia sobie
z nimi”, w ktérych udziat wzieto 130 oséb oraz 4 godziny zaje¢ ,Jak radzi¢ sobie z wtasnym
gniewem? W ktérych udziat wzieto 89 oséb. Psycholog przeprowadzit zajecia zwigzane z tematyka
tolerancji i akceptacji rowiesniczej w wymiarze 5 godzin objetych zostato 133 osoby.

W placédwce zapoznano uczniow ze ,Standardami Ochrony Matoletnich” podczas zajec
z pedagogiem, pedagogiem specjalnym, psychologiem i wychowawcami podczas godzin do
dyspozycji wychowawcy (w wymiarze 21 godzin dziataniami objeto 491 oséb). Psycholog podjat
podczas 4 godzi zaje¢ tematyke radzenia sobie z trudnymi emocjami, ktérg objeto uczniéw klas 7-8
(96 0sob)

W przypadkach zagrozenia bezpiecznego funkcjonowania dzieci i ich rodzin byly podejmowane
dziatania interwencyjne, utrzymywany jest kontakt z kuratorami sagdowymi i asystentami rodziny.
Monitorowana jest sytuacja ucznidow z rodziny dotknietej przemoca.

W roku sprawozdawczym odbyty sie 2 szkolenia w wymiarze 7 godzin, w ktdérych udziat wzieto 5

0sob.
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Szkota zapewnia zajecia dodatkowe w formie kot sportowych, przedmiotowych, muzycznych dla
wszystkich chetnych uczniéw, ktérzy chca rozwijac swoje zainteresowania w czasie wolnym.
W 2024 roku wsparciem objetych byto 67 uczniéw.

Realizowane s3 tematyczne gazetki écienne— Wybrane zagadnienia z Konwencji o Prawach Dziecka
(poczucie godnosci i bezpieczeristwa), Standardy Ochrony Mafoletnich, Stop agresji- Stop
przemocy.

Publiczne Przedszkole numer 1 w Wieluniu dziataniami z zakresu przeciwdziatania
przemocy oraz edukacji w zakresie radzenia sobie ze stresem i agresja objeto 118 podopiecznych.
W ramach wdrazania Standardéw Ochrony Matoletnich wszystkie grupy mialy zajecia ze
specjalistami z zespotu Pomocy Psychologiczno- Pedagogicznej (w sktad ktérego wchodza:
psycholog, pedagog specjalny i logopeda). Zajgcia poswigcone byty tematyce przemocy,
reagowania na nig itp. Zespét Pomocy Psychologiczno- Pedagogicznej realizuje w przedszkolu
ogolnopolski program UNICEF-ASA pn.: "Przedszkole dostepne dla wszystkich".

Program jest kontynuowany w 2025 roku- od lutego 2025r. realizowana jest interwencja pn.:
"Porozumienie Bez Przemocy" i obejmie wszystkie grupy- z wyjatkiem 3-latkéw. Dzieci bedg miaty
zajgcia wychowawczo — profilaktyczne ze specjalistami.

Pedagog specjalny w kazdej grupie wiekowej prowadzi zajecia wychowawczo-
profilaktyczne majace na celu rozwijanie umiejetnosci spotecznych: zabawy o charakterze treningu
umiejetnosci  spotecznych (el. TUS) rozwijajace nastepujace umiejetnosci: komunikacyjne,
wchodzenie w interakcje réwiesnicze, dostosowania sig do zasad, powstrzymywania impulsywnych
reakcji.

W mtodszych grupach przedszkolnych wychowawcy realizowali dziatania majace na celu stworzenie
wspolnie z dzie¢mi zbioru zasad i norm postepowania obowigzujgcych w spotecznosci
przedszkolnej— kodeks przedszkolaka. Zapoznano dzieci ze Standardami Ochrony Mafoletnich
w Publicznym Przedszkolu Nr1- dokonano prezentacji stownej i graficznej. Odbyly sie zajecia
wychowawczo- profilaktyczne z psychologiem, pedagogiem specjalnym oraz logopeda na
temat ,,Standardy Ochrony Matoletnich”.

Prowadzone byly zajecia edukacyjne dzieci z zakresu rozwigzywania konfliktéw bez uzycia
przemocy, radzenia sobie z agresjg i stresem. Poprzez zabawy ruchowe i wyciszajace uczono dzieci
niwelowania zachowan agresywnych, techniki relaksacyjne do ktérych wykorzystano elementy
muzykoterapii. Dzieci uczono konstruktywnego radzenia sobie z negatywnymi emocjami
Dostarczano dzieciom wzoréw wtasciwego zachowania- postawa nauczyciela, pracownikdéw
przedszkola, postaci z utworéw literackich, organizowanie uroczystosci przedszkolnych, udziat
w roznych spotkaniach, prowadzono zajecia edukacyjne z wykorzystaniem filmow, plansz
edukacyjnych, historyjek obrazkowych; wykorzystywano literature dziecieca o tematyce
szkodliwosci  przemocy, stuchanie bajek terapeutycznych. Podejmowano préby oceny
postgpowania wtasnego i kolegéw w konkretnych sytuacjach, wyciggano wnioski — podczas zaje¢,
zabawy dowolnej, spaceréw itd. Podejmowano préby oceny postepowania bohateréw bajek
i opowiadar, przewidywano skutki ztego postepowania - codzienne czytanie utwordw literatury
dziecigcej w przedszkolu. Zapoznano dzieci z réoznymi formami i sposobami odpoczynku
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i wyciszenia- proste ¢wiczenia relaksacyjne, stuchanie muzyki relaksacyjnej, bajek relaksacyjnych,
¢wiczenia oddechowe, masazyki , zabawy paluszkowe itp.

Podczas spotkari z rodzicami prowadzono indywidualne konsultacje z rodzicami m.in. dotyczacych
zachowania dziecka, sytuacji trudnych.

W starszych grupach przedszkolnych podejmowano dziatania realizowane w formie zajec
profilaktyczno-wychowawcze na temat ,,Standardow Ochrony Matoletnich” przez zespdét pomocy
psychologiczno-pedagogicznej (pedagog, psycholog, logopeda). Na tablicy informacyjnej dla dzieci
i rodzicdw umieszczono gazetki tematyczne dotyczace ,,Standardéw Ochrony Matoletnich”
Pedagog prowadzit zajgcia profilaktyczno- wychowawcze rozwijajace i wzmacniajgce umiejetnosci,
np. ,Stuchaj uwaznie!”- rozwijanie umiejgtnosci spotecznych; ,,Emocjonujace przedmioty”-
rozwijanie umiejetnosci spoteczno-emocjonalnych, rozmowy z dzieémi na temat przemocy, jej
rodzajéow i konsekwencji, prowadzenie zajec integrujacych grupe, doskonalgcych umiejgtnosci
spoteczne, tworzenie sytuacji edukacyjnych sprzyjajacych wyrazaniu emocji w ekspresji plastycznej,
ruchowej i stownej, zapoznanie dzieci z Prawami Dziecka, uswiadamianie, ze w ich otoczeniu s3
osoby, do ktérych moga zwréci¢ sie o pomoc, prowadzenie gier i zabaw ksztattujgcych odpornos¢
emocjonalng konieczng do racjonalnego radzenia sobie w nowych, trudnych warunkach oraz
tagodnego znoszenia stresu i porazek, stosowanie technik relaksacyjnych, wyciszanie agres;ji
poprzez stosowanie metod: pedagogiki zabawy, ruchu rozwijajacego W. Sherborne, muzykoterapig,
drame, bajkoterapig, ksztattowanie umiejgtnosci wyrazania swoich potrzeb i uczu¢ w sposéb
asertywny, gromadzenie przedmiotéw stuzacych do wyrazania emocji oraz roztadowania ztosci
w sposob akceptowalny spotecznie, modelowanie pozytywnych zachowar przez nauczycieli,
zamieszczanie w kaciku dla rodzicéw artykutéw edukacyjnych dotyczacych ciekawostek naukowych
z zakresu rozwoju emocjonalnego i spotecznego dzieci w wieku przedszkolnym.

Opracowanie i systematyczne wdrazanie zasad gwarantujacych zgodne wspdfdziatanie dzieci
w grupie w formie ,Kodeks przedszkolaka”, uczenie pokojowego rozwigzywania konfliktow,
konstruktywnego radzenia sobie z nieprzyjemnymi emocjami w sytuacjach trudnych. Wykorzystano
bajki terapeutyczne oraz inne utworéw literatury dzieciecej jako Zrodta inspiracji do
rozpoznawania, nazywania i wyrazania wiasnych uczué i emocji. Wspieranie i wzmacnianie wiezi
rodzinnych poprzez udziat w uroczystosciach o charakterze rodzinnym (Dzieri Matki, Dzieri Babci
i Dziadka). Edukacja w ramach zaje¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno- spoteczne
z psychologiem- wszystkie dzieci objgte pomoca - w | poétroczu w sumie 12 dzieci

W roku sprawozdawczym odbyly sie szkoleniowe rady pedagogicznej ,Analiza rozwoju
emocjonalnego dzieci oraz umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw bez przemocy metoda
M. Rosenberga ,,Jezyk zyrafy”, ,,Ochrona Matoletnich”.

Publiczne Przedszkole nr 2 w Wieluniu wdrozyto ,Standardy Ochrony Matoletnich”~ 56
pracownikéw zostato zapoznanych i zobligowanych do ich przestrzegania. Placéwka aktywnie
realizowata w roku 2024 programy zewngtrzne:

- Swiat w przedszkolu”- programu edukacyjny Polskiej Akcji Humanitarnej,ktérego celem jest
budowanie postawy otwartosci i solidarnoéci wobec réznorodnosci kulturowej. W programie udziat
bierze 100 dzieci oraz 4 nauczycieli.
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- ,Przedszkole dostgpne dla wszystkich” — UNICEF, ktérego celem jest podniesienie kompetencji
pedagogdw, psychologéw, pedagogdw specjalnych, logopedéw i terapeutéw pedagogicznych
w zakresie ochrony zdrowia psychicznego oraz udzielania wsparcia edukacyjno-specjalistycznego.
- ,LEADER100 SPORT: Program rozwoju aktywnosci fizycznej i kompetencji spotecznych dla dzieci,
rodzin i nauczycieli wojewddztwa tédzkiego na lata 2021-2025”- udziat bierze 100 dzieci,
7 nauczycieli.
Nauczyciele prowadzili cykliczne zajecia, projekty dotyczace przeciwdziataniu przemocy, radzenia
sobie ze stresem i agresjg np.:
1. Realizacja projektu ,,Bajki, pomagajki” — czyli o magicznej mocy bajkoterapii’—
propagowanie czytelnictwa, bajkoterapia, wzmacnianie rozwoju psychicznego dziecka
2. ,Kodeks przedszkolaka”- zawarcie kontraktu grupowego obejmujgcego normy zachowania i
postepowania, rozwijanie odpowiedzialnosci i obowigzkowosci;

3. ,Kulturalny przedszkolak”- wprowadzenie obowiazujacych norm spotecznych , zasad kultury
osobistej, wdrazanie do podporzgdkowania sig ustalonym normom postepowania w grupie
réwiesniczej;

4. Cykl zajec: , Prawa dziecka” — ,Dzieci $wiata i ich marzenia”, ,Wazna sprawa zna¢ obowigzki

nn

i prawa”,” Swiat to my”;

5. Udziat w programie edukacyjnym ,Re@Inie Odpowiedzialni” Ogdlnopolskiej Kampanii
Spotecznej ,Odtacz sie — Potacz sie”. Kampania to odpowiedz na wspdfczesne dylematy
wychowawcze — zrédto wiedzy i praktycznych metod.

W zajgciach z pedagogiem udziat wzigto 23 dzieci, na ktérych podjeto tematyke:
1. Radzenie sobie z emocjami:
- Rozpoznaje i nazywam emocje- poznawanie uczué¢- mimika, gesty, postawa ciata— 40h
- Jak radzi¢ sobie ze ztoscig? 37 h
- Lek i niepewnos¢ — jak sobie z nimi radzié¢?— 18h
- Rozwijanie empatii- co czuje bohater opowiadania- 22h
- Nauka dzielenia si¢ i czekania na swojg kolej, dotaczania do zabawy, proponowania
zabawy oraz przegrywania— 30 h
- Relaksacja, zapoznanie z prostymi technikami relaksacyjnymi (¢wiczenia oddechowe,
ruchowe, z wykorzystaniem gadzetéw antystresowych, wykonywanie prac plastycznych)-
28h
- Elementy treningu uwaznosci- 18 h
2. Decydowanie czy zachowanie jest stuszne:
- Odrdéznianie zachowania wtasciwego od niewtasciwego- 28h
- Zwroty grzecznosciowe— 15h
- Magia dobrych stéw — prosze, dziekuje, przepraszam— 15h
- Przestrzeganie zasad— dlaczego jest to wazne— 28h
- Rozwijanie kompetencji spotecznych- zachowania sie w miejscach publicznych — 18h
3. Dziatania skierowane do rodzicow:
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- Spotkania wstepne (przedstawienie ramowego planu zaje¢, przeprowadzenie wywiadu na temat
funkcjonowania dziecka w $rodowisku domowym, trudnosci wychowawczych, mocnych stron
dziecka, sytuacji rodzinnej).

- Konsultacje dotyczace oméwienia oddziatywarn wychowawczych w $rodowisku domowym oraz
korekty zachowania dziecka.

Placowka realizowata wytyczne ,Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Oséb Doznajacych Przemocy w Gminie Wielun na lata 2024-2030” w zakresie edukacji dzieci
i miodziezy dotyczacej specyfiki konfliktu, radzenia sobie ze stresem i agresja. Podczas zajgc
w wymiarze 37 godzin, ktérymi objeto 21 dzieci podjeto tematyke ,Jak radzi¢ sobie ze ztoscig? Czy
zt0é¢ jest dobra czy zfa? Sposoby na uspokojenie sie— techniki oddechowe”, liczenie, ,Ztosliwy
stoik”, ,Co zrobié, gdy jestem zty”? ,,Rozwigzywanie konfliktu z kolega/kolezanka”

Kolejne zajecia w wymiarze 18 godzin dla 6 dzieci w wieku 6 lat miaty na celu uswiadomienie
dzieciom czym jest przemoc, ale takze nauczenie ich rozpoznawania niepokojacych sytuacii,
wyrazania emocji i szukania pomocy u zaufanych dorostych. Wyjasniono tematyke ,Co to jest
przemoc — stowna, fizyczna i emocjonalna?” (omdwienie prostych przyktadéw, rozmowa)
Odréznianie jakie zachowania sg dobre, a jakie krzywdzace: ,Czy to jest w porzadku?”. Oméwienie
sytuacji, ktére moga powodowac strach lub smutek. Jakie stowa sprawiajg, ze czujemy sie dobrze,
a jakie nas ranig? Co znaczy ,zte dotyki” i dobre dotyki” Kto to jest ,bezpieczny dorosty”, do kogo
moge zwrdcic sie o pomoc. Numery alarmowe — nauka, kiedy i jak uzywac

Pedagog specjalny w ramach zajeé pseudoprofilaktycznych, ktorymi objetych bylo 8 dzieci,
prowadzit zajecia o tematyce emocji, ktére maja na celu wspieranie rozwoju emocjonalno-
spotecznego poprzez m.in.: rozpoznawanie i rozumienie swoich stanéw emocjonalnych oraz uczu¢
innych oséb, poznawanie sposobdéw ich prawidlowego wyrazania, naukg nawigzywania
prawidtowych i satysfakcjonujacych relacji spotecznych z réwiesnikami oraz z osobami dorostymi,
nauke rozwigzywania konfliktéw dzieciecych.

Przeprowadzono zajecia indywidualne z dzie¢mi potrzebujgcymi wsparcia emocjonalnego:

- "Zabawa w odwage" - pomdz swojemu dziecku przezwycigzy¢ strachy w kreatywny sposéb

- "Opowiedz mi jak sie czujesz?" - zajecia zwigzane z naukg i rozpoznawaniem emocji oraz uczug,
sposobow radzenia sobie z nimi.

- "Jak poméc dziecku zapanowaé nad stresem?" - poznanie technik oddechowych, ktére pomoga
dzieciom pokonac niepokdj

- "Pie¢ kubeczkdw" -gra integracyjna. Pogtebianie relacji spotecznych

- "Moja rados¢" - opowiedz, co sprawia Ci radosc?

- "-Smutek - co mozesz powiedzie¢ o sobie, kiedy sie smucisz?"- rozpoznawanie i nazywanie emocji
- "Strach i lek- to dobre uczucia, sa obok nas, czasem trzeba je schowa¢ do Szafy"

-"Zto$¢" - co powoduje, ze czujesz ztosc¢?

- "Pudetka emocji" - zabawy zwiekszajgce samoswiadomosé

- "W czym jestem dobry? - uswiadomienie sobie przez dzieci swoich mocnych stron

- "Za co mnie chwal3g?" - budowanie pozytywnej samooceny

- "Jak rozwigzac ten problem?" - wykorzystywanie réznych metod rozwigzywania problemoéw oraz
¢wiczenie umiejetnosci uwaznego stuchania
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- "Kto mi moze pomdc, gdy Zle sig czujg?" - uswiadomienie sobie przez dzieci, ze przezywamy
czasem przykre uczucia i ze ludzie mogg nam wtedy pomdc

Rada pedagogiczna (28 nauczycieli) odbyta szkolenia nt.:

-,Agresja dzieci w przedszkolu” — Aleksandra Musielak — Eko Tur

Nauczyciele uczestniczyli réwniez indywidualnie w szkoleniach:

- ,Przemoc domowa - rozpoznawanie symptoméw i skuteczne reagowanie”.

- Kurs ,,Skutecznego reagowania na przemoc wobec dzieci”

- Program wsparcia Zdrowia Psychicznego oraz Model ABC — podstawy pracy nad zachowaniami
trudnymi typu sprawczego.

- sUstawa Kamilkowa...Fakty i mity...”- R. Lorens MAC.

Wszyscy pracownicy (56 oséb) Publicznego Przedszkola nr 2 w Wieluniu wzieli udziat w szkoleniu

z zakresu procedury ,Niebieskie Karty”. Jeden wychowawca jest cztonkiem grupy diagnostyczno-
pomocowej w sprawie dotyczgcej jego wychowanka.

W Publicznym Przedszkolu nr 3 w Wieluniu z zakresu radzenia sobie ze stresem i agresja

prowadzone s3 w placéwce zajecia z psychologiem i pedagogiem specjalnym. Czas pracy
psychologa w placéwce to 11 godziny. Psycholog realizuje zajecia rozwijajace kompetencje
emocjonalno-spoteczne z 13 dzie¢mi. Czas pracy pedagoga specjalnego w placéwce to takze
11 godzin. Pedagog specjalny prowadzi zajecia z 18 dzieémi. Z zaje¢ korzystaja dzieci z zaburzeniami
zachowania i emocji lub podejrzeniem jakiego$ zaburzenia (np. do$wiadczajgce réznego rodzaju
lekow, stresdw, przejawiajace zachowania trudne); posiadajace trudng sytuacje rodzinng (rodzice
po rozwodzie, rodzina niepetna); doswiadczajace trudnosci w adaptacji przedszkolnej (np. dzieci
niesmiate). Specjalisci prowadza takze zajecia wychowawczo-profilaktyczne w zakresie radzenia ze
stresem i agresj dla grup przedszkolnych. Przedszkole posiada Standardy Ochrony matoletnich
przed krzywdzeniem oraz Procedure powstawania ,Niebieskiej Karty”. Rodzice zostali zapoznani ze
standardami ochrony matoletnich podczas zebrarn grupowych. Standardy zostaty takze oméwione
i wyjasnione wychowankom przedszkola.
W ramach realizacji Standardéw zostaty przeprowadzone w grupach zajecia z Profilaktyki agresji.
3 nauczycieli specjalistow uczestniczy w projekcie "Szkota dostgpna dla wszystkich" realizowanym
przez Instytut Badar Edukacyjnych i wspieranym przez Ministerstwo Edukacji Narodowej oraz
UNICEF. Projekt obejmuje cykl szkolen: e-learning, warsztaty oraz praktyczne wdrozenie interwencji
— strategii dziatari diagnostycznych, metodycznych, terapeutycznych lub proceduralnych.
Przedszkole wspétpracuje z Kuratorem sagdowym.

W Publicznym Przedszkolu Nr 4 z Oddziatami Integracyjnymi Wieluniu w roku 2024 podjeto
sie realizacji programdw i dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy:
- Innowacja pedagogiczna ,Uwaino$é- nasza sita, wielka moc”- bazuje na rdinego typu
¢wiczeniach, projektach, biblioterapii, muzykoterapii, aktywnosciach ruchowych — indywidualnych
i grupowych, arteterapii, sensoryce. Na zajeciach dzieci ucza sie m.in. rozumieé¢ swoje wewnetrzne
zfosci, akceptowac swoje emocje, zamiast je ttumié, a takie pielegnowaé zyczliwoéé do innych.
Wykonuja ¢wiczenia, ktére pomagajg im poprawia¢ koncentracje oraz radzi¢ sobie, kiedy ogarnj ich
trudne emocje.
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Zajecia stymulujg wszystkie zmysty, przez co przyczyniajg sie do tworzenia nowych potaczen miedzy
synapsami nerwowymi, ktére powstaja w wyniku interakcji pomigdzy organizmem a srodowiskiem.
Dzieki temu procesy myslowe przebiegajg sprawniej i sa efektywniejsze. Celem innowacji jest
troska o zdrowie psychofizyczne dzieci oraz pomoc w umiejetnosci uspokajania sie, wyciszania oraz
opanowania sztuki samoregulacji i koncentracji. Dzieci uczg sie wyciszenie nadmiernie
rozbudzonych emocji; niwelowanie stresu; obnizenie poziomu leku, niepokoju, wyczerpania
i poirytowania; podwyzszenie odpornosci psychicznej i fizycznej dzieci i mtodziezy; rozwdj
inteligencji emocjonalnej; zmniejszenie podatnosci na depresjg; usprawnienie procesow
zapamietywania i uczenia sie; obnizenie poziomu agresji; rozwijanie umiejetnosci relaksowania sie;
ksztattowanie i rozwijanie kompetencji miekkich u dzieci; rozwijanie kreatywnosci.

- Innowacja pedagogiczna ,Poznajemy tajemnice $wiata emocji”’- zostata stworzona z myslg
o wsparciu dzieci w rozwijaniu kompetencji emocjonalnych. Program ten integruje nauke
o emocjach z codziennymi zajeciami edukacyjnymi oferujac dzieciom angazujace, interaktywne,
praktyczne doswiadczenia. Poprzez opowiesci, zabawy, eksperymenty i refleksje dzieci uczg sie
rozpoznawaé rézne emocje, rozumie¢ ich przyczyne i skutki a takze wyrazaC¢ je w sposéb
odpowiedzialny i empatyczny. Innowacja opiera sie 6 gtéwnych rozdziatach emocjonalnych
przygdd: radosci, smutku, ztosci, zazdrosci, spokoju oraz nadziei i odwagi.

Celem innowacji jest rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji;
budowanie $wiadomosci emocjonalnej i empatii wobec siebie i innych; nauka skutecznych strategii
radzenia sobie z trudnymi emocjami.

- Innowacja pedagogiczna ,Bajka dobra na wszystko” opiera sie na najwazniejszych wartosciach
emocjonalnych i rodzajach niepetnosprawnosci z jakimi dzieci majg do czynienia w grupach inte-
gracyjnych w przedszkolu: mito$¢, autyzm, ztosé, niepetnosprawnosc¢ ruchowa, strach, cukrzyca, za-
dowolenie. Celem jest promowanie wsrdd dzieci czytania bajek- wspieranie ich rozwoju, ksztatce-
nia, zdobywania wiedzy i wychowania szcze$liwego cztowieka.

W roku sprawozdawczym prowadzone byty zajecia z psychologiem w ramach edukacji dzieci i mto-
dziezy w zakresie specyfiki konfliktu, radzenia sobie ze stresem i agresja, organizowania czasu wol-
nego dzieci i mtodziezy:

1. Radzenie sobie z emocjami/zto$cig/stresem, m.in.

- Gra terapeutyczna "Odkrycia"- poznaje i rozumiem siebie- wyrazanie swoich mysli i emocji, rozwi-
janie empatii i Swiadomej komunikacji;

- Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych- radzenie sobie z emocjami- poznawanie swoich uczug;

- Bajkoterapia;

- Proste sposoby radzenia sobie w trudnej sytuacji, proste sposoby radzenia sobie ze ztoscia;

- Rozwijanie kompetencji spotecznych- podstawowe umiejetnosci spoteczne, zachowanie spokoju,
dzielenie sie, dotgczanie do zabawy;

- Czujesz tak jak myslisz;

- Relaksacja: wprowadzenie technik relaksacyjnych, tj. "3 gtebokie wdechy", "magiczny oddech”,
"$ciskanie pomaraniczy", "technika z6twia", opowiesci relaksacyjne;

- Uwaznosc¢ i spokdj zabki- trening uwaznosci;

- Masazyki relaksacyjne;
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- Tworzenie okazji do roztadowania energii i napiec- relaksacja/¢wiczenia oddechowe/zabawy z wy-
korzystaniem gadzetéw antystresowych ;

- W Swiecie gestow i emocji- doskonalenie radzenia sobie w sytuacjach spotecznych;

2. Alternatywy agresji: Decydowanie, czy zachowanie jest stuszne m.in:

- Dobre zachowanie na co dzieri- nauka pozytywnych zachowan;

- Pozytywne zachowania: uczucia, zdrowie i bezpieczeristwo- gra edukacyjna pomagajaca
W zrozumieniu zachowan spotecznych i nauce prawidtowego reagowania;

- Postaw sie na moim miejscu — rozwijanie umiejetnosci spotecznych.

W roku 2024 edukacjg na temat przemocy domowej w wymiarze 22 godzin objeto 222 dzieci
w ramach zaje¢ edukacyjnych z zakresu praw dziecka- we wszystkich grupach przedszkolnych oraz
zajgciach edukacyjnych majacych na celu wprowadzenie Standardéw Ochrony Matoletnich- we
wszystkich grupach przedszkolnych.

W placéwce odbyly sie 2 szkolenia z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz procedury
~Niebieskie Karty”:

- ,Wprowadzenie Standardéw Ochrony Matoletnich w Publicznym Przedszkolu nr 4 z Oddziatami
Integracyjnymi”, w ktérym wzieto udziat 51 oséb

- »Rola nauczyciela w procedurze Niebieskie Karty. Spotkanie z ekspertem, w ktérym udziat wzieto
28 0s6b.

Zespot Interdyscyplinarny realizujgc  zadania ustawowe i wynikajace z ,Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony 0Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Wielun na lata 2024-2030” wspdtpracowat z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych w Gminie Wielun, Komenda Powiatowa Policji w Wieluniu, Sadem Rejonowym
w Wieluniu, Poradnia Leczenia Uzaleznieri w Wieluniu, stuzba zdrowia i o$wiata.

Srodki finansowe na realizacje zadari ,Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Wielur na lata 2024-2030” w roku 2024
wydatkowano w nastepujacy sposdb :

- Na umowy zlecenia z psychologami wydano 26.249,99 ztotych,

- na szkolenia pracownikéw zajmujacych sie realizacjg zadan ,Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Wieluri na lata 2024-
2030” i ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego
wydano 4.117,00 ztotych.

taczna kwota wydanych srodkéw wynosi 30.366,99 ztotych.

Sprawozdanie zostato opracowane na podstawie informacji zebranych od poszczegélnych jednostek
organizacyjnych, odpowiedzialnych za realizacje ,,Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Wielud na lata 2024-2030".
Dokumentacja Zespotu Interdyscyplinarnego znajduje sie w siedzibie Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Wieluniu.

Przewod ?qca
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