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Zgodnie z § 8 Uchwaty nr LI/491/18 Rady Miejskiej w Wieluniu z dnia 2 marca 2018 r.
w sprawie okreslenia trybu i sposobu powotywania i odwotywania cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego w Wieluniu oraz szczegétowych warunkéw jego funkcjonowania, przekazuje
sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego w Wieluniu i realizacji ,Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Wieluri
na lata 2021-2025”, za 2022 rok.
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Sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego w Wieluniu i realizacji
»Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie w Gminie Wielun na lata 2021 — 2025”, za rok 2022

Zespot Interdyscyplinarny w Wieluniu nadzorowat realizacje zadan zawartych w Programie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Gminie WieluA na
lata 2021-2025. Zespdt dziata zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie, rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 13 wrzeénia 2011 w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty”, regulaminem pracy Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw

przeciwdziatania przemocy w rodzinie Gminy Wieluri oraz wzorem formularzy ”Niebieskie Karty”.

Zespot Interdyscyplinarny spotyka sie nie rzadziej niz raz na kwartat w siedzibie Punktu
informacyjnego i poradnictwa dla oséb dotknietych zjawiskiem przemocy, przy ulicy Reformackiej
numer 3. W 2022 roku odbyty sie 4 posiedzenia Zespotu - ostatnie spotkanie odbyto sie 30 grudnia
2022 roku.

W okresie sprawozdawczym do Zespotu wptyneto 49 Niebieskich Kart dokumentujacych przemoc
W 44 rodzinach, przez Zespét Interdyscyplinarny w Wieluniu uruchomionych zostato 46 procedur
»Niebieskie Karty” do*yczacych podejrzenia wystapienia przemocy. W 6 przypadkach Zespot
Interdyscyplinarny w ‘Nieluniu wspdtprowadzit lub kontynuowat procedury Niebieskie Karty
wszczgte przez Zespo'y Interdyscyplinarne spoza Gminy Wielun. 7 Niebieskich Kart dokumentowato
natomiast kolejne zdarzenia przemocy w rodzinie w trakcie trwania procedury ,Niebieskie Karty”.
W okresie sprawozdawczym Zespét prowadzit réwniez dziatania dotyczace 13 Niebieskich Kart

sporzadzonych w 2021 roku.

W 44 przypadkach Niebieskie Karty sporzadzili funkcjonariusze policji, 3 Niebieskie Karty zostaty
sporzgdzone przez pracownikéw socjalnych, 1 Niebieska Karta zostata sporzadzona przez
przedstawiciela o$wiaty, 1 karta zostata sporzadzona przez Zespot Interdyscyplinarny w Patnowie.
W okresie sprawozdawczym funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Wieluniu w Gminie
Wieluri podjeli 39 interwencji w zwigzku z przemoca w rodzinie, zakoiczonych sporzgdzeniem

Niebieskiej Karty.

Przewodniczgca Zespotu Interdyscyplinarnego po otrzymaniu formularza Niebieska Karta »CzeS¢ A”
niezwtocznie, nie pdznej niz w ciggu 3 dni od dnia jego otrzymania, powotuje grupe robocza.

W okresie sprawozdawczym powotano 42 grupy robocze, dziatania prowadzito réwniez 13 grup



roboczych powotanych w 2021 roku —tgcznie w 2022 roku funkcjonowato 55 grup roboczych.
Grupy robocze spotykaja sie nie rzadziej niz raz w miesigcu. W okresie sprawczdawczym odbyto sie
158 spotkan grup roboczych. Spotkania grup roboczych odbywaja sie w Punkcie informacyjnym

i poradnictwa dla oséb dotknietych zjawiskiem przemocy. W skfad grup wchodzg miedzy innymi:
pracownicy socjalni, dzielnicowi, pedagodzy, kuratorzy, przedstawiciel Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wieluniu. Do udziatu w spotkaniach grup roboczych
mogg by¢ zapraszani w roli ekspertdw specjalisci i reprezentanci innych grup zawodowych,
spotecznych, organizacji pozarzagdowych, zajmujacy sie problematyka przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.

W okresie sprawozdawczym Zespdt Interdyscyplinarny w Wieluniu zakoriczyt 36 procedur
,Niebieskie Karty” dotyczacych 37 ,Niebieskich Kart”, w tym 13 ,Niebieskich Kart” prowadzonych
w 2021 (tacznie w 33 rodzinach). Zgodnie z paragrafem 18 punkt 1 Rozporzgdzenia Rady Ministrow
z dnia 13 wrzeénia 2011 roku w sprawie procedury , Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy
,Niebieskie Karty”, rozstrzygniecie o zakoriczeniu nastgpito wskutek ustania przemocy w rodzinie
(20 procedur dotyczacych 21 Niebieskich Kart w 20 rodzinach) lub wskutek rozstrzygnigcia o braku
zasadnosci podejmowania dziatari (16 procedur dotyczacych 16 Niebieskich Kart w 13 rodzinach).
W trzech przypadkach prowadzenie procedury Niebieskie Karty przekazano do innych Zespotéw
Interdyscyplinarnych, wtasciwych ze wzgledu na miejsce zamieszkania rodzin. W okresie
sprawozdawczym procedura ,Niebieskie Karty” nie zostata zakoriczona w przypadku 21 Niebieskich

Kart zgtoszonych w 2022 roku, dotyczacych 18 rodzin.

W zwigzku z podejrzeniem o popetnieniu przestgpstwa z uzyciem przemocy w rodzinie Zespot
Interdyscyplinarny w Wieluniu w przypadku 3 rodzin wystapit z zawiadomieniem do Policji.

W przypadku 4 rodzin Zespét Interdyscyplinarny w Wieluniu wystgpit do Sadu Rejonowego

w Wieluniu o wglad w sytuacje rodziny. W 35 Niebieskich Kartach sporzadzonych w 2022 roku
dotyczacych 32 rodzin wskazano, ze osoba wobec ktdrej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
naduzywa alkoholu. Osoby podejrzewane o naduzywanie alkoholu sg informowane o mozliwosci
podjecia leczenia w Poradni Leczenia Uzaleznien lub korzystania z pomocy grup wsparcia
dziatajacych na terenie gminy. Grupa robocza pracujgca z rodzing podjeta decyzjeg o skierowaniu
12 oséb naduzywajacych alkoholu do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
w Wieluniu. Na posiedzenie Zespotu do spraw Leczenia zostato zaproszonych 10 o0s6b, pozostate
bedg zapraszane w pdzniejszym terminie. Zgtosito sie 8 zaproszonych osob, 7 z nich zadeklarowato

podjecie leczenia uzaleznienia w formie ambulatoryjnej lub stacjonarne;. Wobec 12 oséb



naduzywajacych alkoholu toczyty sie postepowanie o skierowanie na przymusowe leczenie
odwykowe, jeno z nich umorzono z uwagi na dobrowolne podjecie leczenia uzaleznienia przez

osobe naduzywajgcg alkoholu.

Osoby podejrzane o stosowanie przemocy w rodzinie zostajg poinformowane o konsekwencjach
stosowania przemocy w rodzinie oraz mozliwosci podjecia leczenia lub terapii i mozliwoéci udziatu
w programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

W 2022 roku zadna z 0s6b podejrzewanych o stosowanie przemocy nie zadeklarowata checi
udziatu w programie oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych. Osoby podejrzane o stosowanie
przemocy w rodzinie zostaja réwniez pouczone o odpowiedzialnosci karnej za znecanie sie fizyczne
lub psychiczne nad osobg najblizszg, wynikajacej z artykutu 207 Kodeksu Karnego i sg zobowigzane
do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspdétzycia spotecznego. Wobec 0séb podejrzanych
O stosowanie przemocy w rodzinie Prokuratura stosuje Srodki zapobiegawcze: nakaz opuszczenia
lokalu zajmowanego wspdlinie z pokrzywdzonym, zakaz zblizania sie do pokrzywdzonego, zakaz
kontaktowania sie oraz dozér policyjny. Nakaz natychmiastowego opuszczenia mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub zakaz zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia
moga by¢ wydane wobec osoby stosujgcej przemoc w rodzinie stanowigcej zagrozenie dla zycia

i zdrowia bliskich réwniez przez Policje i Zandarmerie Wojskowq. Komenda Powiatowa Policji

w Wieluniu w 2022 roku w 12 przypadkach wydata nakaz opuszczenia lokalu i jego bezposredniego
otoczenia, a w 15 przypadkach zakaz zblizania sie do mieszkania osoby pokrzywdzonej i jego
bezposredniego otoczenia. Sprawca przemocy moze by¢ réwniez zobowiagzany przez Sad do

uczestnictwa w programie edukacyjno-korekcyjnym.

W Punkcie informacyjnym i poradnictwa dla oséb dotknietych zjawiskiem przemocy osoba,
co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie jest informowana
o mozliwosci uzyskania bezpfatnej pomocy w szczegdlnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej
i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz
0s6b dotknietych przemoca w rodzinie. Osoby dotkniete przemocg sg rowniez informowane
o uchwale Rady Miejskiej w Wieluniu zgodnie z ktéra, istnieje mozliwoéé przyznania lokalu
socjalnego w pierwszej kolejnosci osobom dotknietym przemoca w rodzinie jesli zamieszkujg
z osobg skazang prawomocnym wyrokiem za znecanie sie nad wnioskodawcg i jego rodzing, badz
zmuszane s3 do opuszczenia mieszkania, z uwagi na niemozliwo$¢ dalszego zamieszkiwania

wspdlnie z osobg skazang za znecanie sie.



Jedna z podstawowych zasad pomocy osobie, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
zjawiskiem przemocy jest zadbanie o czas i miejsce rozmowy, ktére gwarantujg swobode
wypowiedzi, zapewnig poszanowanie godnosci tej osoby oraz zapewnig jej bezpieczenstwo.
Siedziba Punktu informacyjnego i poradnictwa dla osob dotknietych zjawiskiem przemocy
zapewnia godne, bezpieczne miejsce dla 0séb pokrzywdzonych, w ktérym majg szanse dokona¢d
konstruktywnych zmian wewnetrznych, a co za tym idzie takze zyciowych. Osoby doswiadczajgce
przemocy mogg uzyskac¢ pomoc rowniez telefonicznie. W Punkcie informacyjnym i poradnictwa dla
0s6b dotknietych zjawiskiem przemocy w rodzinie w 2022 roku, rdznymi formami wsparcia objeto
65 rodzin, w tym w ramach procedury Niebieskie Karty 55 rodzin. Swiadczeniami pomocy
spotecznej objeto 7 rodzin, praca socjalng objete zostato natomiast 58 rodzin. W okresie
sprawozdawczym 10 o0séb uzyskato informacje w Punkcie informacyjnym i poradnictwa dla oséb
dotknietych zjawiskiem przemocy. Zgodnie z zawartymi umowami psycholodzy zrealizowali

136 godzin porad indywidualnych, w tym 20 godzin w zakresie uzaleznien, nie udzielono porad

prawnych. Z porad psychologicznych skorzystato 31 osob.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wieluniu na 2022 roku zaplanowat organizacje
grup wsparcia dla oséb dotknietych zjawiskiem przemocy w rodzinie. Psychologowie w ramach
realizowanych godzin w przypadku zainteresowania ze strony osdb korzystajacych z porad
psychologicznych mieli tworzy¢ grupy wsparcia dla oséb pokrzywdzonych i ofiar dotknietych
przemocg w rodzinie, adekwatnie do potrzeb. Grupa wsparcia w 2022 roku nie zostata utworzona

ze wzgledu na brak zainteresowania tg forma pomocy.

Na stronie Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wieluniu zamieszczony jest wykaz
podmiotdw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie
wojewoddztwa tédzkiego w 2022 roku - baza teleadresowa instytucji samorzadowych, podmiotéw
oraz organizacji pozarzagdowych swiadczgcych ustugi dla oséb i rodzin dotknietych przemoca

w rodzinie, dane teleadresowe Osrodkow Interwencji Kryzysowej, rejestr jednostek
specjalistycznego poradnictwa funkcjonujgcego na terenie wojewodztwa todzkiego w 2022 roku,
dane teleadresowe Specjalistycznych Osrodkéw Wsparcia i podmiotéw realizujgcych programy dla
0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie w 2022 roku. Na stronie Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Wieluniu zamieszczony jest rowniez, w formie poradnika, plan awaryjny dla osob
doswiadczajgcych przemocy domowej w okresie epidemii koronawirusa, pod tytutem ,Osobisty
plan awaryjny” wydany przez Rzecznika Praw Obywatelskich we wspotpracy z ekspertkami

Centrum Praw Kobiet, Fundacji Feminoteka i Ogdlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy



w Rodzinie ,Niebieska Linia”. Ten krétki poradnik zawiera praktyczne porady dla oséb zagrozonych
przemocy, uzyteczne dane teleadresowe i pozostaje aktualny niezaleznie od sytuacji epidemicznej
w kraju. W okresie sprawozdawczym wydano 48 ulotek informacyjnych dotyczacych mozliwosci

udzielenia pomocy osobom, ktére dotkniete s3 zjawiskiem przemocy w rodzinie.

W $wietlicach srodowiskowych Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Wieluniu i Olewinie w 2022 roku odbywaty sie zajecia majgce na celu zapobieganie
uzaleznieniom, ksztattowanie pozytywnych postaw, uéwiadamianie zagrozen i konsekwencji
spozywania srodkdw odurzajacych, a takze uéwiadamianie wychowankom skali zagrozenia
i konsekwencji stosowania przemocy, w tym cyberprzemocy. Dziataniami objeto 47 dzieci.
W 2022 roku do $wietlicy Srodowiskowej w Wieluniu uczeszczato 37 dzieci, a do Swietlicy
sSrodowiskowej w Olewinie 10 dzieci. W okresie sprawozdawczym wychowawcy przeprowadzili
wiele zajec profilaktycznych, miedzy innymi »Higiena osobista”, ,Jak unika¢ zagrozen”, ,Szkodliwogé
papierosow klasycznych i e — papieroséw”, ,,Miedzynarodowe Swieto zszarganych nerwéw”,
»Narkotyki — zagrozenie XXI wieku”, , Agresja - sposoby radzenia sobie z emocjami”, ,Wagary nie sa
rozwigzaniem”. Wychowawcy przygotowali réwniez zajecia z elementami socjoterapii: , To wiasnie
ja”, ,RadZ sobie ze stresem”, ,Madre wybory w sieci”, »Samoocena, czyli to co myslimy o sobie”,
»W kazdym z nas jest co$ dobrego”, ,Potrzebuje wyciszenia”, ,Moje emocje — ztos¢”, , Czuje sie
wazny”, ,Uczymy sie wspdtdziatac i wspétpracowac ze soba”, »1olerancja”, ,Jestesmy grupg”,
»Mowimy dobrze o innych”, ktérych celem byta nauka regut i norm panujacych w danej grupie
spotecznej, poznawanie emocji oraz sposobdw ich wyrazania, a co za tym idzie lepszego poznania
siebie i innych. Wychowankowie poznali techniki pozbywania sie ztych emocji i odreagowywania
stresu, co skutkowato pozytywnym obrazem samego siebie i innych. Podczas zajec codziennych
prowadzone byty przez opiekundw pogadanki z zakresu profilaktyki uzaleznieri od alkoholu,
nikotyny, narkotykdéw, konsekwencji wagaréw. Pracownicy swietlicy realizujac zadania opiekuricze
i wychowawcze $cisle wspdtpracujg ze érodowiskiem rodzinnym dzieci uczeszczajacych do $wietlicy

srodowiskowej.

Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie
w gminie Wielur na lata 2021-2025 zaktada uczestnictwo w szkoleniach grup zawodowych
zaangazowanych w problematyke przeciwdziatania przemocy w rodzinie. W roku 2022
w trzech szkoleniach wzigto udziat 2 pracownikéw socjalnych, bedacych jednoczesnie cztonkami
Zespotu Interdyscyplinarnego w Wieluniu. Szkolenia obejmowaty tematyke przeciwdziatania

przemocy w rodzinie, z uwzglednieniem przemocy wobec uchodzcéw, realizacji procedury



Niebieskie Karty. Jedno ze szkolern miato charakter warsztatowy i dotyczyto przygotowywania pism
procesowych takich jak: wniosek o przymusowe leczenie psychiatryczne sprawcy przemocy

w rodzinie, wniosek o pozbawienie wtadzy rodzicielskiej sprawcy przemocy w rodzinie, wniosek

o eksmisje sprawcy przemocy w trybie artykutu 11 a ustawy o przeciwdziataniu przemocy, wniosek
o wyptate wynagrodzenia do rgk uprawnionego do alimentéw. Przeprowadzone szkolenie
dotyczyto tez mozliwosci pomocy ofiarom przemocy na drodze pozasgdowej poprzez stosowanie
srodkéw zapobiegawczych, takich jak opuszczenie przez oskarzonego o przestepstwo popetnione

z uzyciem przemocy wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakaz
zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia. W jednym szkoleniu dotyczgcym
skutecznego dziatania i funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego wzieto tez udziat 4 cztonkéw
Zespotu Interdyscyplinarnego w Wieluniu: zastepca przewodniczgcego Zespotu
Interdyscyplinarnego w Wieluniu oraz cztonkowie Zespotu bedacy przedstawicielami Sgdu
Rejonowego w Wieluniu, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Wieluniu

i organizacji pozarzadowej.

W 2022 roku 1 kurator Il Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sgdowej Sagdu Rejonowego w Wieluniu
wykonujacego orzeczenia w sprawach rodzinnych i nieletnich, uczestniczyt w szkoleniu z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie pod tytutem ,,Przemoc domowa i w szkole”. Natomiast

3 kuratoréw uczestniczyto w szkoleniu pod tytutem "Przestepstwa popetnione z nienawisci”.

W powyzszym szkoleniu wzieto tez udziat 4 kuratoréw | Zespot Kuratorskiej Stuzbowej Sgdowe;j
Sadu Rejonowego w Wieluniu, wykonujacego orzeczenia w sprawach karnych. W dwdch
szkoleniach z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz realizacji procedury , Niebieskie

Karty” udziat wzieto réwniez 6 funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji w Wieluniu.

Nauczyciele szkét podstawowych i przedszkoli oraz psycholodzy brali udziat w szkoleniach
dotyczacych pracy na podstawie programéw profilaktycznych, ktore zawierajg €'ementy
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Ponadto brali udziat w indywidualnych szkoleniach
dotyczacych miedzy innymi trudnych zachowan dzieci, polityki i profilaktyki ochrony dzieci przed
krzywdzeniem i przemocy w rodzinie. Szkoty i przedszkola prowadzone przez Gming Wielun
realizowaty programy profilaktyki przemocy i agresji oraz prowadzity zajecia edukacyjno -
wychowawcze na ten temat. W szkotach prowadzone byty réwniez pogadanki i rozmowy
indywidualne dotyczgce niewtfasciwych zachowar ucznidw, a takze na temat bezpieczeristwa

i kultury zachowania z uwzglednieniem cyberprzemocy. Poprzez zajecia edukacyjne szkoty

propagowaty aktywne formy spedzania wolnego czasu, promujac zachowania bez agresji. Szkoty



w zakresie dziatar profilaktycznych wspétpracuja z funkcjonariuszami policji i strazy miejskiej,
pracownikami socjalnymi, kuratorami sadowymi i asystentami rodziny. Placéwki podjety takze
dziatania umozliwiajace uczniom zdalny kontakt z pedagogiem szkolnym, miedzy innymi w formie
Szkolnej Skrzynki Zaufania oraz informuja uczniéw na temat miejsc i sposobdw uzyskania pomocy

w sytuacjach kryzysowych.

Ponizej zamieszczono szczegétowe informacje, dotyczace dziatan edukacyjnych z zakresu
zapobiegania przemocy i informacje dotyczace szkoleri nauczycieli, w zwigzku z realizacjg przez
szkoty i przedszkola prowadzone przez Gmine Wieluri, Programu Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Wielur na lata 2021- 2025.

Szkota Podstawowa imienia Wtadystawa Betzy w Bienigdzicach w 2022 roku podejmowata
dziatania z zakresu Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie, poprzez realizacje programéw edukacyjnych wspierajgcych rozwéj emocjonalno-
spofeczny, na przyktad , Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”, , Przyjaciele Zippiego” oraz
programow profilaktyczny takich jak ,, Dopalaczom méwimy STOP”, »1rzymaj forme”, kampania
»Postaw na rodzine”, kampania spoteczna ,Ja nie widze Ciebie, Ty zobacz mnie”. W szkole
organizowano przedsigwzigcia i obchody, miedzy innymi Miedzynarodowego Dnia Praw Dziecka,
Dnia Zyczliwosci i Tolerancji, Miedzynarodowego Dnia Oséb Niepetnosprawnych, Dnia Pieczonego
Ziemniaka, Miedzynarodowego Tygodnia Sportu, §wiatowego Dnia Zdrowia, Miesigc Bezpiecznego
Internetu. Dzieci z klas od jeden do trzy braty udziat w Balu pokoju. Organizowano wycieczki
szkolne z udziatem rodzicéw, zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne, zajecia
z psychologiem szkolriym. Odbyty sie spotkania ze specjalistami, na przyktad spotkania
z policjantem, podczas ktérych poruszano tematyke zasad bezpieczeristwa w ruchu pieszych
i w ruchu drogowym, zachowania bezpieczeristwa podczas spotkania z nieznana 0sobg,
odpowiedzialnosci karnej nieletnich, wytudzania pieniedzy oraz agresywnych zachowar.
Nauczyciele brali udziat w szkoleniach dotyczacych programéw,,Przyjaciele Zipiiego”, webinarze
»Dopalaczom méwi.ny stop”, oraz w szkoleniach dotyczgce przemocy w rodzinie
»Tak bezpieczniej”.

W ramach lekcji wychowawczych poruszano nastepujgce tematy:
— wklasie pierwszej 21 uczniéw odbyto 8 godzin zaje¢ z rozwijania kompetenciji spotecznych

(odréznianie co jest dobre a co zte w postepowaniu wobec innych), rozwijania umiejetnosci

zgodnego wspdtdziatania w zabawie i sytuacjach zadaniowych, odpowiedniego zachowania

przy stole i w réznych sytuacjach, uzywanie zwrotéw grzecznoéciowych: prosze,



przepraszam, dziekuje, wyjasnienie, czym jest plotka, jak powstaje i jakie mogg by¢ jej
skutki. Wdrazanie do zgodnej wspdtpracy uczniéw. Rozmowa z pedagog szkolng na temat
zachowania ucznidw.

— w klasie drugiej 20 uczniéw podczas pieciu godzin zaje¢ na tematy dotyczgce agres;ji
stownej oraz przemocy fizycznej na podstawie bajki terapeutycznej C. Nitsch ,,Historia
o ktétliwym czerwonym jabtku”, kiedy nalezy powiedzie¢ ,nie”?, uczniowie mieli pogadanki
na temat dobrych i ztych stron korzystania z komputera i internetu, w tym pogadanki na
temat cyberprzemocy.

— w klasie trzeciej 21 uczniow wzigto udziat w szesciu godzinach zajec, poruszane tematy
dotyczyty wdrazania do zasad regulaminu szkoty, dzieci pracowaty z tekstem na temat
niewtasciwego zachowania bohaterdw, co zrobié, aby unikngé niebezpieczenstw w sieci, list
z prosbg o zyczliwe traktowanie

— w klasie pigtej 20 ucznidw wzieto udziat w szesciu godzinach zaje¢, w ktérych tematami
lekcji byty: ,Czy nasza klasa jest zgrana?”, ,W jakim kolorze widze swojg szkote?”, ,,Ja wsrdd
innych - co nas faczy?”, ,,Buduje wiez duchowg z innymi”, ”"Czy kto$ mnie polubi?”,

- w klasie szdstej 20 ucznidéw wzieto udziat w szesciu godzinach zajec, tematami lekcji byty :
integracja klasy, zasady wspotpracy klasowej, jak radzi¢ sobie ze stresem, relaksacja
i odpoczynek, przemoc w Internecie,

— w klasie siddmej 17 ucznidow wzieto udziat w trzech godzinach zaje¢, w ktérych tematami
lekcji byty: agresja i sposoby radzenia sobie z nig, jak by¢ asertywnym, rola rodziny w moim
2yciu,

— w klasie 6smej 25 uczniéw wzieto udziat w pieciu godzinach zaje¢ podczas ktdrych
tematami lekcji byty: asertywnosé, roznice miedzy zachowaniem asertywnym, agresywnym
i ulegtym, ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci, zachowanie w szkole i poza nig, zasady
kulturalnego zachowania, jak dba¢ o dobre relacje w klasie.

Ponadto uczniowie na lekcjach z przedmiotu wychowanie do zycia w rodzinie zapoznali sie

z tematyka dotyczgca bezpiecznego i Swiadomego korzystania z medidw, godnosci osobistej, jak
postepowac gdy trudno sie porozumie¢. Natomiast na lekcjach z przedmiotu wiedza

o spofeczenistwie poznali katalog praw cztowieka i zagadnien dotyczgcych bezpieczeristwa
nieletnich.

Specjalisci szkolni oraz dyrektor szkoty przeprowadzili z 163 uczniami rozmowy wspierajgce oraz
profilaktyczne a takze pogadanki i zajecia warsztatowe na temat przeciwdziatania zjawisku

przemocy w rodzinie. Tematy zaje¢ przeprowadzonych przez specjalistow szkolnych w ramach



programu spotecznego ,Szkota bez przemocy” byty: ,Jak radzi¢ sobie ze ztoscig” dla 21 ucznidw
klasy trzeciej, ,,Jak dochodzi do przemocy” dla 20 ucznidéw klasy czwartej, ,czy trudno jest pomagac
drugiej osobie” dla 17 uczniéw klasy siédmej. W ramach rozwijania kompetencji spotecznych
tematami zajec¢ byty: ,pozytywna komunikacja” dla 20 uczniéw klasy czwarte;j, »przyjaciele - zasady
rozwigzywania konfliktu” dla 20 ucznidw klasy szdstej, ,,pozytywna komunikacja - obrona wiasnego
zdania w ramach Programu Moc Emocji” dla 20 uczniéw klasy drugiej, ,przyjaciele - zasady dobrej
komunikacji” oraz ,rozwigzywania konfliktu w ramach programu Moc Emocji” dla 21 ucznidw klasy
trzeciej, ,apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej” dla 7 uczniéw trzeciej klasy.

Szkota Podstawowa imienia Komisji Edukacji Narodowej w Kurowie w roku 2022
podejmowata dziataniach z zakresu przeciwdziatania przemocy, edukacji w zakresie radzenia sobie
ze stresem i agresjg, organizowania czasu wolnego, realizowane poprzez: Program Wychowawczo -
Profilaktyczny, ktérym objetych byto 119 uczniéw, ogdlnopolski program edukacyjny ,Trzymaj
Forme”, ktérym objetych byto 33 uczniéw w klasach od széstej do siodmej w wymiarze 4 godzin,
program,, Asy Internetu” dla 61 uczniéw klas od szdstej do 6smej. Kontynuowany byt program
profilaktyczny ,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej” dla 12 uczniéw klasy szostej
w wymiarze 30 godzin.

W szkole zorganizowano spotkanie dla 70 rodzicéw ze specjalista psychologiem z Poradni
Psychologiczno —~ Pedagogicznej w Wieluniu, dotyczace tematu ,Zagrozenia wynikajgce
z korzystania przez dzieci ze wspotczesnej technologii”, zajecia z policjantem dla 47 uczniéw na
temat , Odpowiedzialnos¢ prawna nieletnich za popetnianie czynéw karalnych i przejawy
demoralizacji” oraz na temat , Zagrozenia ptynace z Internetu”. W zajeciach »Bezpieczenstwo
w szkole i w drodze do szkoty” wzieto udziat 160 ucznidéw z wszystkich klas, 14 uczniéw klasy
drugiej brafo udziat w policyjnej Akademii Bezpieczeristwa — test wiedzy na temat bezpieczenstwa
w ruchu drogowym i zawodach sportowych, 18 uczniéw klasy pierwszej miato spotkanie ze
straznikiem miejskim na temat bezpieczeristwa dzieci. W szkole organizowano Obchody Dnia
Bezpiecznego Internetu 2022 pod hastem ,Dziatajmy razem”, w ktérych wzieto udziat 119 uczniow,
w akcjach charytatywne ,Gorgczka ztota” i ,Paczka dla seniora” wzieto udziat 70 ucznidéw.
W trakcie lekcji wychowawczych we wszystkich klasach prowadzone byty zajecia profilaktyczne,
ktorych tematami byty na przyktad:
— wklasie pierwszej ,Potrafimy sie wtasciwie zachowa¢”, ,,Bawimy sie madrze i bezpiecznie”,
— w klasie drugiej ,, Radze sobie ze swoimi emocjami”, , Bezpieczefstwo w szkole i w domu”,
— wklasie trzeciej ,, Jak radzi¢ sobie ze ztoscig i stresem?”, , Prawa dziecka”,

— W Kklasie czwartej , Bezpieczeristwo w Sieci”, , Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom



zwigzanych z korzystaniem z Internetu”, ,Jak poradzi¢ sobie z emocjami w sytuacjach
trudnych”, ,,Stop wulgaryzmom — dbam o kulture stowa”,

— w klasie pigtej ,Uczymy sie rozwigzywac konflikty”, ,,Agresja, jak sobie z nig radzi¢”, ,Jak
radzic sobie ze stresem”, ,,Czym jest cyberprzemoc i jak jej przeciwdziata¢”, ,Dbam o swoje
bezpieczenstwo i wizerunek w Sieci”,

— w klasie szostej ,Internetowi przyjaciele? — moje bezpieczeristwo w Sieci”, ,Co to s3
emocje?”, ,Bezpieczny w Sieci i nie tylko”, ,Jak siebie polubi¢? Poznaj samego siebie”,
JTolerancja i szacunek”,

— w klasie siédmej,, Jak panowac nad sobg”, ,Wojna domowa, czyli o konfliktach rodzinnych ”,
,Kochaj! Nie zabijaj! - przyczyny i rodzaje uzaleznien”,

— w klasie 6smej ,Zdrowie i zagrozenia”, ,Natogi czy silna wola”, ,Jak panowac¢ nad sobg —

o emocjach, stresie i mechanizmach obronnych”.
W dwdch godzinach zajec¢ z pedagogiem szkolnym pod tytutem ,Dbamy o swoje bezpieczeristwo”
wzieto udziat 46 ucznidw w klasach od pierwszej do trzeciej. Pedagog szkolny prowadzit rowniez
zajecia profilaktyczne i rozmowy, podczas ktérych bezposrednie wsparcie otrzymato 3 uczniéw
i rodzicow. W zajeciach warsztatowych i rozmowach z psychologiem szkolnym na temat radzenia
sobie z trudnymi emocjami, asertywnosci, budowania pozytywnej atmosfery w klasie w szkole
z poszanowaniem drugiego cztowieka brali udziat uczniowie klas od czwartej do 6smej, natomiast
46 uczniow w klasach od pierwszej do trzeciej, zapoznato sie z tematem ,Bezpieczenstwa
w szkole”. Psycholog i pedagog szkolny udzielajg réwniez wsparcia nauczycielom i wychowawcom,
ktdérzy rozwigzujg biezgce problemy wsrod ucznidw. W przypadku dwdch rodzin spotykali sie
z kuratorami sgdowymi i asystentami rodziny. Pedagog i psycholog brali udziat w szkoleniu na
temat ,Szkota relacji — jak budowac efektywng wspotprace z uczniem, rodzicem i nauczycielem”
oraz w grupach samodoskonalenia w poradni psychologiczno — pedagogicznej.
Szkota realizowata rowniez program profilaktyczny ,Nie tra¢ kontaktu” we wspétpracy z Gminng
Komisjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Wieluniu, w ramach kidrego odbyty sie
3 godziny warsztatow z pedagogiem szkolnym dla 53 ucznidw z klas od czwartej do siddmej,
warsztaty z psychologiem dla 72 ucznidw z klas od czwartej do dsmej, zajecia z przedstawicielami
policji dla 72 ucznidw z klas od czwartej do dsmej, odbyt sie happening z plakatami, w ktérym
wzieto udziat 41 ucznidw z klas od czwartej do szdstej, konkurs plastyczny, w ktérym wzieto udziat
41 ucznidw z klas od czwartej do szdstej, w konkursie na grafike komputerowa wzieto udziat
11 ucznidw, cata spotecznosé szkolna wzieta udziat w spektaklu teatralnym, uczniowie i nauczyciele

zagrali mecz pitki siatkowej, przygotowano i rozdano ulotki informacyjne dla 63 rodzicow uczniéw
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klas od czwartej do ésme;j.
We wspdtpracy z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych szkota w okresie od
kwietnia do czerwca 2022 roku brata tez udziat w dwéch kampaniach edukacyjnych. W ramach
kampanii ,Postaw na Rodzing” wychowawca klasy czwartej przeprowadzit dla 12 uczniéw
3 godziny zajec pod tytutem ,Ja w mojej rodzinie”, ,,Razem mamy moc” i ,Moge na nich liczy¢”,
uczniowie ci wzieli tez udziat w konkursie plastycznym na temat ,Ja w mojej rodzinie”, odbyt sie
sptyw kajakowy dla uczniéw i ich rodzin, w ktérym udziat wzieto 30 osdb, 120 ucznidw wzieto
udziat w pikniku szkolnym pod hastem , Postaw na rodzing”. W kolejnej kampanii pod nazwa
»Dopalaczom powiedz Stop” pedagog szkolny dla 38 uczniéw w klasach od sioddmej do 6smej
przeprowadzit po dwie godziny zaje¢ na temat ,,Czy lubisz ryzyko” oraz »Czy potrafisz odmawiac”,
przedstawiciel policji przeprowadzit godzinne zajecia na temat »,Dopalacze, narkotyki”.
Szkota organizuje tez uczniom czas wolny w ramach zajec pozalekcyjnych: zajecia sportowe dla klas
siodmej i 6smej, zajecia teatralne dla 17 uczniéw odbywaja sie po jednej godzinie tygodniowo;
w szkole dziatajg kota przedmiotowe, odbywaja sie zajecia rozwijajace, turnieje, konkursy, imprezy
klasowe i szkolne, wycieczki turystyczne autokarowe i rowerowe, sptywy kajakowe, wyjscia do kina,
muzeum, teatru. Na szkolnych korytarzach uczniowie zapoznali sie z gazetkami tematycznymi:
~Bezpieczenstwo w Internecie”, ,Bezpieczne ferie”, , Bezpieczne wakacje”.

Szkota Podstawowa numer 4 imienia Krélowej Jadwigi w Wieluniu realizowata dziatania
z zakresu przeciwdziatania przemocy, edukacji w zakresie radzenia sobie ze stresem i agresja,
organizowania czasu wolnego poprzez Program Wychowawczo-Profilaktyczny, ktérym byto
objetych 493 ucznidéw. Kontynuowata tez Ogélnopolski Program Edukacyjny ,Trzymaj Forme”,
ktorym w wymiarze 4 godzin byto objetych 62 ucznidw klasy pigtej. Realizowata tez
Interdyscyplinarny Program Edukacji Medialnej i Spoteczne;j pod nazwg Kino Szkota w ramach
ktorego odbyty sie warsztaty profilaktyczne ,Uwierz w siebie — o odwadze i sztuce motywacji” dla
60 uczniow klasy drugiej. 90 ucznidw klasy czwartej i pigtej wziefo udziat w warsztatach , Jak sobie
radzi¢ w trudnych momentach zycia, dzieci ogladaty tez film ,Za duzy na bajki”. Uczniowie klasy
szostej brali udziat w warsztatach pod tytutem ,Ja w grupie” oraz obejrzeli film ,,Chtopiec zza
szyby”. Film ,,Comedy Queen” i warsztaty na temat , Smutek, depresja, zatoba” odbyty sie dla
uczniéw kolasy dsme;j.
W szkole dla ucznidw, rodzicéw i nauczycieli dziatat Punkt Konsultacyjny Policji , w ramach ktérego
przedstawiciele policji uczestniczyli w doraznych interwencjach dotyczacych demoralizacji
i zagrozen ptynacych z sieci internetowej. W szkole odbyty sie tez spotkania z przedstawicielem

strazy miejskiej oraz policjantem: 192 uczniéw klas od szdstej do smej wzigto udziat w godzinnym
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spotkaniu na temat , Odpowiedzialnos$¢ prawna nieletnich za popetnianie czyndw karalnych

i przejawy demoralizacji”, 490 ucznidw z wszystkich klas wzieto udziat w spotkaniu na temat
,Zagrozenia ptynace z sieci”. W spotkaniu na temat ,Bezpieczna droga do szkoty” brato udziat
177 ucznidw klas od pierwszej do trzeciej, a 169 uczniow wzieto udziat w zajeciach na temat
,Bezpieczenstwo w czasie wakacji”. Spotkanie komendanta Strazy Miejskiej z 60 uczniami klas
pierwszej dotyczyto tematu ,Bezpieczna droga do szkoty”.

W zajeciach ze specjalistami z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej na temat ,,Przeciwdziatanie
zachowaniom agresywnym w relacjach rowiesniczych” wzieto udziat 24 ucznidw klasy szdstej.
Zajecia, prezentacje multimedialne oraz przedstawienie teatralne ,, Basr o prawach dziecka”
zorganizowano w zwigzku Ogdlnopolskim Dniem Praw Dziecka. Wzieto w nich udziat 177 ucznidw
klas od pierwszej do trzeciej. Uczniowie klas od czwartej do ésmej wzieli tez udziat w Obchodach
Dnia Bezpiecznego Internetu 2022 pod hastem ,,Dziatajmy razem” w ramach ktérego odbyty sie
prezentacje i quizy. Uczniowie uczestniczyli tez w akcjach charytatywnych, we wspodtpracy

z Polskim Czerwonym Krzyzem i Wielka Orkiestrg Swigtecznej Pomocy.

W trakcie lekcji wychowawczych we wszystkich klasach prowadzone byty zajecia profilaktyczne
w wymiarze 4 godzin, ktérych tematami byty na przyktad: ,Jak czuje sie w swojej klasie” , ,Czy

w naszej szkole jest bezpiecznie”, ,, Radze sobie z konfliktami”, ,,Zasady wspotpracy w grupie”,
»Ryzykowne zachowania ptynace z Internetu”, ,Sposoby rozwigzywania konfliktow”, ,Negatywne
skutki uzaleznien i natogdw”, ,Madry i aktywny wypoczynek”, ,Sposoby radzenia sobie ze stresem”,
,Cyberprzemoc”, ,Potrafimy zgodnie wspdtpracowac w zespole”, , Prawa dziecka”, ,Nasze relacje
rowieénicze”, , Lubie siebie, lubie Ciebie, czyli o akceptacji i poczuciu wtasnej wartosci”, ,Dbam

o swojg kondycje fizyczng i psychiczng”. Szkota organizuje tez uczniom czas woli.y poprzez
wycieczki turystyczne, do teatru, wyjscia do muzeum, kina, imprezy klasowe i szkolne, turnieje,
konkursy, zajecia pozalekcyjne przedmiotowe oraz sportowe: pitka siatkowa, reczna, cheerleaderki,
kota zainteresowan.

Pedagog szkolny prowadzit zajecia profilaktyczne i rozmowy dotyczgce rozwigzywania biezacych
problemdw, wtasciwego zachowania, relacji réwiesniczych. Uczniowie z wszystkich klas mieli
zajecia i rozmowy z psychologiem szkolnym w zakresie profilaktyki uzaleznieri behawioralnych
takich jak natogowe uzywanie komputera, telefonu, Internetu, portali spotecznosciowych,
psychoedukacje w zakresie emocji i stresu oraz lekcje o tematyce zwigzanej z przeciwdziataniem
przemocy, agresji, rozwigzywaniem konfliktédw, komunikacji interpersonalnej opartej na
Porozumieniu bez Przemocy oraz przyjmowania postawy asertywnej, w ramach ktérych

bezpoérednie wsparcie psychologa otrzymato 18 uczniéw i ich rodzicéw. Szesciu ucznidéw miato tez
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spotkania z kuratorami sadowymi i asystentami rodziny. Psycholog i pedagog szkolny udzielajg tez
wsparcia nauczycielom i wychowawcom w rozwigzywaniu biezacych problemdw wychowawczych.
W kongresie, w ramach projektu OSEhero poswieconemu problematyce zagrozen w sieci oraz
bezpiecznego wykorzystywania Internetu i technologii cyfrowych edukacji, pozyskanie materiatéw
edukacyjnych zakresu bezpieczeristwa cyfrowego do wykorzystania na zajeciach, wziat udziat
nauczyciel informatyki. Pedagog szkolny brat udziat w szkoleniu ,Szkofa relacji — jak budowat¢
efektywna wspétprace z uczniem, rodzicem i nauczycielem” i brat udziat w grupach
samodoskonalenia w poradni psychologiczno — pedagogiczne;j. Psycholog brat udziat w szkoleniu
»Studium Terapii i Podejscia Skoncentrowanego na Rozwigzaniach” oraz ,Dziecko pokrzywdzone
przestgpstwem” Fundacji Dajemy Site oraz w grupach samodoskonalenia prowadzonych przez
poradnie psychologiczno — pedagogiczna.

We wspotpracy z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych szkota w okresie od
kwietnia do czerwca 2022 roku brata tez udziat w dwéch kampaniach edukacyjnych. W ramach
kampanii ,Postaw na Rodzing” wychowawcy klas pigtych przeprowadzili dla 62 uczniéw po dwie
godziny zajec pod tytutem ,, Ja w mojej rodzinie”, uczniowie ci wzieli tez udziat w zajeciach
plastycznych zakoficzonych konkursem i wystawieniem prac. W kolejnej kampanii pod nazwa
»Dopalaczom powiedz Stop” pedagog szkolny dla 93 uczniéw klasy O0smej przeprowadzit dwie
godziny zajec¢ na temat ,Czy lubisz ryzyko” oraz ,Czy potrafisz odmawia¢”. Na temat dopalaczy
zajecia w klasach siédmych przeprowadzili wychowawcy, przedstawiciel policji przeprowadzit
godzinne zajecia na temat ,Dopalacze, narkotyki” dla 168 uczniéw klas siodmych i dsmych.

W Szkole Podstawowej imienia Marii Konopnickiej w Mastowicach wszystkie dzieci i rodzice
majg mozliwosc wsparcia ze strony psychologa, pedagoga szkolnego i pedagoga specjalnego, do
takiej wspotpracy gotowi sg takze wychowawcy i nauczyciele. W szkole jest realizowany program
profilaktyczno-wychowawczy. W zakresie realizacji przeciwdziatania przemocy, zostaty
przeprowadzone pogadanki i warsztaty w warunkach dostosowanych do wieku i mozliwoéci
ucznidw. W klasach starszych przeprowadzone zostaty ankiety socjometryczne, ktére ujawnity
relacje réwiesnicze.

W pierwszym poétroczu roku szkolnego w klasach odbyto sie godzinne spotkania z pedagogiem,
psychologiem. Spotkaniami takimi zostato objetych 35 uczniéw. Pozostate spotkania, interwencje
odbywaty sie¢ w miare potrzeb. W klasach tych szczegding opieka i wsparciem zostata objeta
czwdrka ucznidéw. W ramach pomocy i wsparcia szkota wspétpracowata z Miejsko Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Wieluniu i Policja. Natomiast w klasach od piatej do ésmej takie

warsztaty, pogadanki i indywidualne interwencje odbywaty sie w miare potrzeb. W klasie pigtej
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z 12 uczniami przeprowadzono warsztaty i pogadanki dotyczace przemocy, relacji réwiesniczych.
Kolejne dotyczyty hejtu w Internecie, radzenia sobie ze stresem, jak réwniez organizacji czasu
wolnego i efektywnego uczenia sig. W klasach siodmej i dsmej z racji zwiekszajgcych sie trudnosci
pedagog i psycholog reagowat na biezgco, w miare potrzeb. W minionym potroczu odbyto sie

5 godzin spotkan, warsztatow i pogadanek dotyczace przemocy, hejtu, Srodkéw psychoaktywnych,
zorganizowanych dla grupy 33 uczniow. Dla 21 ucznidw zorganizowano spotkanie z policjantem
dotyczace wyzej wymienionych problemdéw. Uczniowie klas starszych czesto, cyklicznie uczestnicza
w spotkaniach z pedagogiem i psychologiem. W szkole jest czworo ucznidéw objetych
monitorowaniem ze strony wychowawcow i specjalistow ze wzgledu na ryzyko przemocy domowej.
Dwoje specjalistow pracujacych z dzie¢mi jest przeszkolonych z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Szkota Podstawowa imienia Wincentego Witosa w Rudzie w minionym roku realizowata
zadania profilaktyczne oraz wychowawcze. Podczas zajec¢ z pedagogiem oraz wychowawcami
uczniowie zostali zapoznani z najwazniejszymi zagadnieniami na temat agresji oraz przemocy.

W szkole byty realizowane zajecia z cyklu ,,Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej” zalecone
przez poradnie psychologiczno- pedagogiczng. Uczniowie potrafig okresli¢ zachowania agresywne
oraz sylwetke agresora. W 2022 roku w szczegdlnosci obserwowalismy sytuacje rodzinng poprzez
indywidualny kontakt z uczniami. W szkole dziata Szkolna Skrzynka Zaufania. Uczniowie znajg
réwniez specjalnie wygenerowany adres e-mail, na ktéry moga wysta¢ wiadomosé do pedagoga
szkolnego i uzyska¢ pomoc w napotkanych trudnosciach. Zostat zorganizowany festyn rodzinny oraz
wyjazd na piknik rodzinny klas 8. Realizujgc program szkota zaktada intensyfikacje dziatan
profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zwigkszenie dostepnosci

i skutecznos$ci ochrony oraz wsparcia oséb dotknietych przemocg w rodzinie, zwiekszenie
skutecznosci oddziatywan wobec osdb stosujgcych przemoc w rodzinie, zwiekszenie poziomu
kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w celu podniesienia jakosci i dostepnosci. W tym celu zostato przeszkolonych
dwdch nauczycieli. Nauczyciele odbyli tez caty cykl szkoleniowy pod tytutem ,Trening umiejetnosci
wychowawczych” organizowany przez Poradnie Psychologiczno- Pedagogiczng w Wieluniu.

W minionym roku we wszystkich klasach odbyty sie 24 zajecia edukacyjne, w tym rowniez

w formie warsztatowej. Tematyka zaje¢ obejmowata takie zagadnienia jak: przemoc oraz agresja-
jak ja rozpoznad, asertywnos$¢ w stosunku do ztych zachowan ze strony dorostych oraz réwiesnikow,
Konwencja Praw Dziecka, telefony zaufania - do kogo zwrdcic sig o pomoc

z problemem, sposoby na ztos¢ i frustracje, jak organizowac czas wolny, negatywny wpfyw gier
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i tresci z internetu na emocje, jak odnaleZ¢ sie w trudnej sytuacji, kogo prosi¢ o pomoc, rézne
sposoby metod relaksacyjnych.

Podczas wywiaddwek zostaty poruszane z rodzicami tematy takie jak: akceptacja swojego dziecka
uzaleznienia od internetu wsrdd mtodziezy jako czynnik zagrazajacy, uswiadomienie ryzyka zataman
nerwowych i wystgpienia depresji u dzieci, poradnictwo wychowawecze w trudnych sytuacjach

z dzieckiem, o prawidtowej motywacji dziecka ze strony rodzica do nauki, okreslenie mobbingu
oraz przemocy ze strony dorostych, gdzie mozna zwrdci¢ sig o pomoc w sytuacji trudnej z
dzieckiem.

W szkole imienia Jana Jarczaka w Gaszynie w zakresie kampanii ,,Postaw na Rodzine”
dziataniami profilaktycznymi i wspierajacymi zostato objetych 87 uczniéw szkoty podstawowej oraz
27 ucznidw oddziatu przedszkolnego. Akcja profilaktyczng ,,Dopalaczom powiedz STOP” zostato
objetych 35 uczniéw klasy dsmej i ich rodzice. W ramach dziatari profilaktycznych na biezgco na
szkolnym Facebooku byty umieszczane informacje dotyczace kampanii oraz dodatkowe materiaty
profilaktyczne z zakresu zachowan ryzykownych oraz czynnikéw chronigcych, dziatan i programdéw
z zakresu przeciwdziatania przemocy, edukacji dzieci w zakresie radzenia sobie ze stresem
i agresjg, organizowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy. Dziatania informacyjne obejmowaty
rowniez umieszczenie plakatéw, ulotek, wizytéwek do instytucji pomocowych na przyktfad: Telefon
Zaufania, Fundacja Dajemy Dzieciom Site, w widocznym miejscu w szkole i przedszkolu. Dla
rodzicow zostaty przeprowadzone warsztaty w formie pedagogizacji, w czasie ktérych przekazano
ulotki informacyjne ,,Postaw na Rodzine” oraz ,,Dopalaczom powiedz STOP”. Kolejne, w ktérych
wzigto udziat 98 rodzicdw, dotyczyto cyberprzemocy, diagnozy bezpieczeristwa, znaczenia rodziny
i wzmacniania jej funkcji wychowawczej oraz funkcjonowania dziecka ze spektrum autyzmu,

w ktorym wzieto udziat 8 oséb.

W szkole zorganizowano zajecia integracyjne, spotkanie z policjantem na temat bezpieczenstwa
w czasie wolnym oraz o odpowiedzialnosci nieletnich. Przeprowadzono dla uczniéw cykl zajec

z zakresu przeciwdziatania przemocy, edukacji w zakresie radzenia sobie ze stresem i agresja,
organizowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy na temat: ,,Ja w sieci”, ,Co to jest hejt

i cyberbullying?”, ,,Dokuczanie - jak sobie z nim radzi¢?”, , Jak radzi¢ sobie ze stresem?”, ,Mdj czas
wolny”, ,,Moje mocne strony i talenty”. W klasach od pierwszej do trzeciej w ramach programu

z zakresu uniwersalnej profilaktyki odbyt sie cykl zajec¢ pod tytutem »Spojrz inaczej”. Uczniowie

w klasach od pigtej do 6smej wzigli udziat w akcji ,,Projektor”. Ponadto cata spotecznosc szkolna
brata udziat w Kampanii Biatych Serc - protest przeciwko przemocy, Dniu Tolerancji, Dniu

Zyczliwosci oraz ogdlnopolskich projektach edukacyjnych: Sztuka Emocji, Kazdy Inny - Wszyscy
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Rowni.

W ramach dziatan wychowawczo-profilaktycznych przeprowadzono pogadanki z uczniami z klas od
zerdwki do czwartej na temat znaczenia wiezi rodzinnych oraz zajecia profilaktyczne w klasach od
pigtej do dsmej na temat zagrozen zwigzanych z zazywaniem srodkdw psychoaktywnych i roli wiezi
rodzinnych. Akcje informacyjne i profilaktyczne z zakresu przeciwdziatania przemocy, edukacji
dzieci w zakresie radzenia sobie ze stresem i agresjg, organizowania czasu wolnego dzieci

i mtodziezy obejmowaty warsztaty, pogadanki i dyskusje w czasie godzin z wychowawcg oraz
pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym i psychologiem.

Zajeciami edukacyjnymi na temat zjawiska przemocy w rodzinie objeto wszystkich uczniéw. Z klasy
pierwszej 13 ucznidéw brato udziat w warsztatach po tytutem ,Ja w grupie”, akcji informacyjne;j

w ramach przeciwdziatania przemocy, dotyczgcej anonimowego telefonu zaufania dla dzieci

i mtodziezy oraz w zajeciach na temat radzenia sobie ze ztoscig. tacznie przeprowadzono

3 godziny zaje¢. W klasie drugiej 15 ucznidw brato udziat w warsztatach ,Ja w grupie”, akgji
informacyjnej w ramach przeciwdziatania przemocy, dotyczacej anonimowego telefonu zaufania
dla dzieci i mtodziezy oraz w zajeciach na temat radzenia sobie z agresjg i przemoca. tacznie
przeprowadzono 3 godziny zajec. W klasie trzeciej 13 ucznidw brato udziat w warsztatach ,Ja

w grupie”, akcji informacyjnej w ramach przeciwdziatania przemocy dotyczacej anonimowego
telefonu zaufania dla dzieci i mtodziezy, zajeciach na temat radzenia sobie z agresjg i przemocg oraz
w treningu zastepowania agresji. tacznie przeprowadzono 5 godzin zaje¢. W klasie czwartej 11
ucznidw brato udziat w warsztatach ,Ja w grupie”, akcji informacyjnej dotyczacej anonimowego
telefonu zaufania dla dzieci i mtodziezy. tgcznie przeprowadzono 3 godziny zaje¢. W klasie pigtej 11
ucznidw brato udziat w warsztatach ,Ja w grupie”, akcji informacyjnej w ramach przeciwdziatania
przemocy dotyczacej anonimowego telefonu zaufania dla dzieci i mtodziezy, zajeciach na temat
radzenia sobie z agresjg i przemoca oraz w treningu zastepowania agresji. tacznie przeprowadzono
4 godziny zajeé. W klasie szdstej 12 ucznidw brato udziat w warsztatach ,Ja w grupie”, akcji
informacyjnej w ramach przeciwdziatania przemocy, dotyczgcej anonimowego telefonu zaufania
dla dzieci i mtodziezy oraz w zajeciach na temat radzenia sobie z agresja i przemocg i w treningu
zastepowania agresji. tacznie przeprowadzono 4 godziny zajec. Z klasy 6smej 12 ucznidw brato
udziat w akcji informacyjnej w ramach przeciwdziatania przemocy, dotyczgcej anonimowego
telefonu zaufania dla dzieci i mtodziezy oraz w projekcie ,,Rodzina i ja”. tacznie przeprowadzono 3
godziny zajeé. Z tematykq zwigzang z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, podczas Treningu
umiejetnosci spotecznych, zapoznat sie pedagog szkolny.

Szkota Podstawowa numer 5 z Oddziatami Integracyjnymi w Wieluniu realizowata programy
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profilaktyczne i inne dziatania dotyczace przeciwdziatania przemocy, agresji oraz radzenia sobie ze
stresem.

Programem profiia..tycznym ,Jestem OK” w wymiarze 5 godzin objetych byto 26 ucznidw. Na
zajeciach wychowawczo - profilaktycznych w wymiarze 6 godzin - 145 uczniéw rozmawiato

0 przemocy réwiesniczej w szkole oraz sposobach na rozwigzywanie konfliktéw. Uczniowie klas od
szostej do 6smej brali udziat w spotkaniu z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji

w Wieluniu z wydziatu do spraw nieletnich i rodzinnych. Przeprowadzili pogadanke na temat
konsekwencji niewtasciwych zachowan nieletnich. tacznie przeprowadzono 4 godziny zajec

w ktorych wzieto udziat 261 ucznidw. W szkole organizowano Dzien Tolerancji, ktérym objeto 386
uczniéw oraz akcje dotyczaca przeciwdziatania depresji i dbania o zdrowie emocjonalne uczniéw
pod nazwa Dzien Zdrowia Psychicznego, ktdra objeto 366 uczniéw. W dwugodzinnych zajeciach
»Jak radzi¢ sobie z wtasnym gniewem?” wzigto udziat 65 ucznidéw, a w trzech godzinach zaje¢
dotyczacych przeciwdziatania przemocy ,,Stop Hejtowi!” wzieto udziat 57 uczniéw. W klasach
osmych 102 uczniéw miato 5 godzin zajec z psychologiem na temat radzenia sobie z trudnymi
emocjami. Psycholog przeprowadzit tez zajecia zwigzane z tematyka tolerancji i akceptacji
rowiesniczej dla 95 uczniéw, a w klasach mtodszych zajecia na temat roli psychologa i pedagoga
szkolnego. Na szkolnych korytarzach uczniowie Zapoznajq sie z gazetkami sciennymi dotyczacymi
miedzy innymi tematyki przeciwdziatania przemocy. Byty to gazetka Stop przemocy oraz
zagadnienia zwigzane z poczuciem godnosci i bezpieczeristwem z Konwencji o Prawach Dziecka.
W przypadkach zagrozenia bezpiecznego funkcjonowania dzieci i ich rodzin byty s3 podejmowane
dziatania interwencyjne, w siedmiu przypadkach utrzymywany jest kontakt z kuratorami sgdowymi
i asystentami rodziny.

Publiczne Przedszkole numer 1 w Wieluniu dziataniami z zakresu przeciwdziatania
przemocy oraz edukacji w zakresie radzenia sobie ze stresem i agresjg objeto 127 podopiecznych.
W grupach trzylatkdw i czterolatkdw profilaktyke przeciw stosowaniu przemocy realizowano
poprzez tworzenie atmosfery bezpieczeristwa i akceptacji, poprzez rébwnowage emocjonalng
i empatig personelu przedszkola. Poswiecano uwage i indywidualne zainteresowanie biezacym
potrzebom wychowawczym wszystkich dzieci, ustalono wspdlnie z dzie¢mi podstawowe normy
i zasady obowigzujgce w grupie przedszkolnej. Na podstawie obrazkowego Kodeksu przedszkolaka,
zapoznano dzieci z podstawowymi prawami i obowiazkami przedszkolaka, rozbudzano poczucie
przynaleznosci do grupy réwiesniczej, wdrazano do okazywania serdecznosci, sympatii i szacunku
wszystkim dzieciom w grupie. Ksztattowano umiejetnos¢ rozpoznawania i nazywania emocji

wtasnych i innych, organizowano sytuacje umozliwiajgce wytadowanie nadmiaru energii poprzez
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zabawy ruchowe w sali i ogrodzie przedszkolnym, uniemozliwiano osigganie celu za pomocg
agresywnych zachowan, rozwijano umiejetnos¢ dokonywania sprawiedliwej oceny wtasnego
zachowania oraz zachowania innych. Wskazywano sposoby pokojowego rozwigzywania konfliktow,
dostarczano przyktadéw pozytywnych zachowan spotecznych, na podstawie utworéw

z literatury dzieciecej i historyjek obrazkowych, uwrazliwiano na potrzeby innych poprzez zabawy
relacyjne metodg ruchu rozwijajgcego Weroniki Sherborne. Dostarczano pozytywnych przyktadow
z bajek terapeutycznych do radzenia sobie w sytuacjach trudnych, wskazywano wtasciwe sposoby
nawigzywania kontaktow spotecznych poprzez zabawy integracyjne, organizowano relaks

i odprezenie emocjonalne metodg muzykoterapii i bajkoterapii;

W zwigzku z podejrzeniem zagrozenia bezpieczenstwa dziecka w rodzinie, w porozumieniu

z przedszkolnym pedagogiem i lokalnym osrodkiem pomocy spotecznej podjeto interwencjg,

a nastepnie wspdtpracowano z kuratorem sagdowym. Udostepniano rodzicom materiaty
informacyjne z zakresu przemocy w rodzinie na tablicy w szatni przedszkolne;j.

W grupie czterolatkdw i pieciolatkow profilaktyke przeciw stosowaniu przemocy realizowano
poprzez dostarczanie pozytywnych wzorcow, poznanie srodowiska rodzinnego, rozmowy, kontakty
z rodzicami, monitorowanie zachowania dziecka. Prowadzenie kart obserwacji dzieci, wzbogacano
informacje o dzieciach na podstawie ich kontaktéw z réwie$nikami i zachowania na tle grupy

i w razie potrzeby podejmowano dziatania eliminujace negatywne zachowania i uczace radzenia
sobie w trudnych sytuacjach. Wzbogacano wiedze dzieci na temat zasad funkcjonowania w grupie,
tolerancji, przyjazni, szacunku w trakcie zaje¢ edukacyjnych. Opracowano Kodeksu przedszkolaka
— wyznaczanie granic i ustalania norm zachowania w grupie. Prowadzono zabawy tematyczne,
cykliczne zajecia majace na celu nazywanie emocji. Dzieci stuchaty bajek terapeutycznych ,Smutek
i rado$¢” oraz ogladaty filmy edukacyjne: ,Bajka o ztosci i spokoju”, ,W spirali agresji - czyli wojna
braci”, ,| co z tg ztoscig zrobi¢”, ,,Bajka o emocjach — Rados¢”, ,Jak oswoic strach”, ,Bajka o
uczuciach” oraz stuchaty bajki pomagajki do czytania - ,,Lew Drapus”. Przeprowadzono cykl zajec
edukacyjnych - nauka radzenia sobie z emocjami o pogadanki na temat negatywnych bohaterdw,
gier komputerowych, ocena zachowarn. Dzieci uczono samodzielnego rozwigzywania konfliktow,
rozmowy, mediacji oraz rozwijano empatie.

W grupie pieciolatkdw i szesciolatkdw profilaktyke przeciw stosowaniu przemocy realizowano
poprzez tworzenie mitej, przyjaznej atmosfery, sprzyjajacej budowaniu zaufania do nauczyciela, aby
dziecko bez obaw szukato wsparcia i pomocy w sytuacji trudnej, tworzono warunki do
harmonijnego rozwoju dziecka w atmosferze bezpieczeristwa, akceptacji i szacunku poprzez dobor

odpowiednich form i metod pracy z dzieckiem, kreowano sytuacje sprzyjajace poznaniu przez
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dziecko wartosci i norm spotecznych we wspétpracy z rodzicami oraz wybranymi organizacjami

i instytucjami uzytecznosci spotecznej. Wspdlnie z dzie¢mi opracowano kontrakt grupowy pod
hastem ,Kodeks Przedszkolaka”, zawierajacy zbidr zasad postepowania gwarantujgcych bezpieczne
i zgodne wspotdziatanie w grupie, ze szczegdlnym uwzglednieniem szacunku wobec innych osdb.
Prowadzono zajecia i zabawy ksztattujgce umiejetnosé rozpoznawania i nazywania wtasnych
stanow emocjonalnych oraz rozwijajace umiejetnoé¢ radzenia sobie ze stresem i trudnymi
emocjami - zabawy integracyjne, relaksacyjne, éwiczenia oddechowe, drama, pantomima.
Realizowano wybrane tresci programu Przedszkolaki Krok Drugi, miedzy innymi ,Jestem w grupie”,
»Rozumiem siebie i innych”, ,, Dostrzegam swoje mocne strony”. Dostarczano wzorcéw pozytywnych
zachowan z wykorzystaniem literatury dzieciecej oraz osobistego przyktadu i ksztattowano u dzieci
swiadomosci posiadania wtasnych praw poprzez zorganizowanie kacika pod hastem ,,Mam prawo
do...”. Prowadzono indywidualne konsultacje z rodzicami oraz organizowano spotkania ze
specjalistami - psychologiem i pedagogiem. Przedszkole, majac na celu korelacje dziatan
diagnostycznych, profilaktycznych oraz kontrolnych wspotpracowato z instytucjami oraz
przedstawicielami odpowiednich organéw: Komenda Powiatowg Policji w Wieluniu, kuratorami
sgdowymi zawodowymi i spotecznymi. Zorganizowano akcje charytatywne: ,,Pomaganie przez
odkrecanie” i ,Dary dla Ukrainy”, ktére uczyty empatii oraz rozbudzaty wrazliwos¢ na krzywde
drugiego czfowieka. W kaciku dla Rodzicéw rozpowszechniano materiaty informacyjne dotyczace
przemocy, dostgpnych form wsparcia, instytucji i podmiotéw $wiadczacych ustugi na rzecz dobra
dziecka i rodziny. Nauczyciele wzieli udziat w warsztatach i szkoleniach wzbogacajgcych wiedze oraz
umiejetnosci w zakresie ciekawych rozwigzan metodycznych dotyczacych sfery emocjonalnej
dzieci: ,Spokojnie... zabawy relaksujace, wyciszajace i odprezajace grupe”, , Ksztattowanie u dzieci
umiejetnosci rozpoznawania i redukcji poziomu stresu, leku, radzenia sobie z trudnymi emocjami”.
W grupie szesciolatkdw odbywaty sie zajecia integrujgce grupe, doskonalgce umiejetnosci
spoteczne, uczace pokojowego rozwigzywania konfliktéw, radzenia sobie ze stresem w sytuacjach
trudnych. Opracowano ,,Kodeksu przedszkolaka”, wzmacniano pozytywne zachowania dzieci,
czytano bajki terapeutyczne i stuchano muzyki. Odbyty sie spotkania z funkcjonariuszem policji

i straznikiem miejskim. Wspierano i wzmacniano wiezi rodzinne poprzez udziat

w uroczystosciach o charakterze rodzinnym: Dzieri Babci i Dziadka, Dzieri Mamy, Dzien Taty.

Z rodzicami nauczyciele przeprowadzajg indywidualne rozmowy wspierajgce ich umiejetnosci
wychowawcze. Grupa brata udziat w projekcie edukacyjnym ,,Z Kotem Amadeuszem przez swiat
wartosci i emocji” pod patronatem Wydawnictwa Edukacyjnego Kapelusz z Kwiatami. Zajecia

z projektu prowadzone sg przez psychologa. Celem projektu jest ksztattowanie umiejetnosci
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rozpoznania, nazywania oraz rozrézniania emocji, ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie

z emocjami, ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania problemadw, ksztattowanie postaw
prospotecznych, pobudzenie poczucia wtasnej wartosci, ksztattowanie postaw ukierunkowanych na
prawde, dobro i piekno, wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci.

Publiczne Przedszkole nr 2 w Wieluniu realizowato w roku 2022 programy zewnetrzne
wzmacniajgce bezpieczeristwo dzieci, w szczegdlnosci program profilaktyki przemocy wobec dzieci
pod tytutem ,,Chronimy dzieci” Fundacji Dajemy Dzieciom Site. Celem programu jest zapewnienie
wychowankom przedszkola harmonijnego rozwoju w atmosferze bezpieczeristwa, akceptacji

i szacunku. W programie bierze udziat 347 dzieci oraz 54 pracownikéw. Przedszkole aktywnie
realizuje tez program ,,LEADER100 SPORT: Program rozwoju aktywnosci fizycznej i kompetencji
spotecznych dla dzieci, rodzin i nauczycieli wojewddztwa tédzkiego na lata 2021-2025". Bierze

w nim udziat 150 dzieci oraz 10 nauczycieli.

Realizujgc dziatania profilaktyczne nauczyciele prowadzg cykliczne zajecia dotyczace
przeciwdziatania przemocy, radzenia sobie ze stresem i agresjg takie jak ,Kodeks przedszkolaka”,
ktory polega na zawarciu kontraktu grupowego obejmujgcego normy zachowania i postepowania,
rozwijanie odpowiedzialnosci i obowigzkowosci. Tematem kolejnych zajec jest ,Kulturalny
przedszkolak”, ktéry ma na celu wprowadzenie obowigzujacych norm spotecznych, zasad kultury
osobistej, wdrazanie do podporzadkowania sie ustalonym normom postepowania w grupie
rowiedniczej. ,Rodzina zawsze razem” pozwala nabyé wiadomosci o zachowaniach akceptowalnych
i nieakceptowalnych w rodzinie, poznanie swoich praw i obowigzkdéw. Kolejne zajecia pod tytutem
,Nasi nowi koledzy z Ukrainy” maja na celu budowanie wrazliwosci spofecznej wsrod
przedszkolakéw podczas przyjecia dzieci do grupy przedszkolnej z Ukrainy. Projekt edukacyjny
,Kazdy inny wszyscy rowni” ma na celu zwigkszenie $wiadomosci dzieci w temacie obcokrajowcow,
réznych ras oraz tolerancji dla 0séb o innym pochodzeniu. Zajecia pod tytutem ,,0d ztosci do
radoéci” ucza okreslania emocji swoich i innych oraz zapoznaja ze sposobami odreagowania ztosci.
Poprzez bajkoterapie wprowadza sie wzory poprawnego zachowania, zwalcza negatywne emocje

i wprowadza dzieci w $wiat wartosci. Odbyt sie cykl zaje¢, W krainie emocji i uczuc”, podczas
ktérego dzieci miaty zajecia na temat ,My i nasze emocje”, ,,Podréz do krainy gniewu”, ,Nasze
smutki” i ,W krainie radosci”. Prowadzony byt tez cykl zaje¢ ,,Prawa dziecka” w ramach ktérego
odbyty sie zajecia pod tytutem ,Dzieci $wiata i ich marzenia”, ,Wazna sprawa zna¢ obowigzki

i prawa” i ” Swiat to my”. Przedszkole bierze tez udziat w miedzynarodowym projekcie
edukacyjnym: Madrosé, Rodzina, Tradycja, Tolerancja, Wiara w siebie w ramach ktorego odbywaja

sie zajecia z wykorzystaniem teatrzykdw i literatury dzieciecej ,,Z kulturg mi do twarzy”. Przedszkole
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prowadzi tez dziatania wobec rodzicéw dzieci poprzez udziat w ogolnopolskiej akcji edukacyjnej
»Dzieci uczg rodzicdw”, ktérej celem jest zachecenie rodzicéw do zwiekszenia ilosci czasu
poswiecanego na wspdlng nauke z dzie¢mi oraz udziat w programie edukacyjnym ,Re@Inie
Odpowiedzialni” ktéra dotyczy dylematéw wychowawczych i jest Zzrédtem wiedzy oraz
praktycznych metod.

Przedszkole bierze tez udziat w réznych akcjach tematycznych i charytatywnych jak na przyktad
akcja charytatywna dla dzieci walczacych z chorobg nowotworowg ,Dzien Pizamy”, akcji ,Dzieri
dwoch kolorowych skarpet” z okazji »Swiatowego Dnia Zespotu Downa”, udziat w Swiatowym Dniu
Swiadomosci o Autyzmie, udziat w akcji patriotyczno charytatywnej pod patronatem tdédzkiego
Kuratora Oswiaty ,Swiety Mikotaj na Kresach”. W ramach akcji ,,Z zyczeniami dla naszych
przyjaciot” dla ucznidw ze Specjalnego Oérodka Szkolno-Wychowawczego w Gromadzicach,
przygotowano i ozdobiono pierniki, kartki z zyczeniami oraz wykonano ozdoby choinkowe. Celem
akcji byto wyzwolenie u dzieci emocji, empatii. Przedszkole brato tez udziat w akcjach
charytatywnych ,Nakreé sie pozytywnie”, podczas ktorej zbierano nakretki, oraz ,Goraczka ztota”,
w ktorej przeprowadzono zbiérke karmy dla schroniska dla zwierzat. Przedszkole zorganizowato te:
akcjg ,,Zbidrka dla Ukrainy”. Nauczyciele wspotpracujg z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Wieluniu oraz Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng w Wieluniu i wykorzystujg opracowane
przez poradnig materiaty do przeprowadzenia pedagogizacji rodzicdw pod nazwa ,Dzieci
potrzebujg granic”.W zajeciach z psychologiem brato udziat 17 dzieci. tgcznie przeprowadzono 152
godziny zaje¢, podczas ktérych ksztattowano umiejetnosci spoteczne takie jak radzenie sobie

z emocjami, empatie, zachowanie spokoju, dzielenie sie, dotgczanie do zabawy, tworzono okazje
do roztadowania energii i napie¢ poprzez relaksacje, ¢wiczenia oddechowe i zabawy

z wykorzystaniem gadzetéw antystresowych, zapoznawano dzieci z prostymi sposobami radzenia
sobie w trudnej sytuacji i sposobami radzenia sobie ze ztoscig, doskonalono sposoby radzenia sobie
w sytuacjach spotecznych. Podczas zaje¢ wskazywano dzieciom zachowania alternatywy agres;ji
poprzez nauke pozytywnych zachowari. Poprzez gry edukacyjne pomagano zrozumiec zachowania
spoteczne i uczono prawidtowego reagowania, ¢wiczono umiejetnosc radzenia sobie

Z przegrywaniem.

Rada pedagogiczna w liczbie 27 nauczycieli odbyta szkolenia na temat: »Moja grupa i trudne
sytuacje wychowawcze” oraz w warsztatach ,Wprowadzenie do pozytywnej dyscypliny i $wiat
emocji dziecka”. Nauczyciele uczestniczyli réwniez indywidualnie w szkoleniach i konferencjach
online na temat ,Dziecko doswiadczajace traumy”, konferencji na temat profilaktyki krzywdzenia

matych dzieci ,Ostroznie — dziecko!”, , Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem”, ,,Jak radzi¢
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sobie z dzieciecg ztoscig?”, ,Psychologiczne aspekty bezpieczenstwa indywidualnego

i spotecznego”, ,Trudne zachowania i skuteczne rozwigzania”, ,,Dlaczego dziecko jest niegrzeczne?”,
,Sposoby pracy z dzieckiem nadpobudliwym”, , Autoagresja wsrdd dzieci — przyczyny i wsparcie”,
,Atak na Ukraine. Jak wspierac¢ ucznidw, budowac relacje w klasach wielokulturowych oraz
zapobiegac dyskryminacji”.

Pedagog specjalny korzystat dodatkowo z materiatow i szkoleri dla nauczycieli Osrodka Rozwoju
Edukacji dotyczgcych profilaktyki agresji i przemocy takich jak ,Kontakt z dzieckiem w sytuacji
podejrzenia przemocy w rodzinie”, ,Procedura niebieskiej karty w oswiacie”, ,Prawne aspekty
przemocy w rodzinie”, ,Przemoc w rodzinie wobec dziecka. Procedury interwencyjne w szkole”,
,Cicha przemoc w rodzinie — profilaktyka oraz sposoby unikniecia przyzwolenia na prawo
silniejszego wzgledem domownikéw jak i oséb zaleznych”, ,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie”
—webinarium ,Niebieska Linia”.

W Publicznym Przedszkolu nr 3 w Wieluniu z zakresu radzenia sobie ze stresem
i agresja prowadzone sq zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne z psychologiem.
Zajecia odbywajg sie raz w tygodniu, czas pracy psychologa w placéwce to 8,25 godziny. Zajgcia
z jednym dzieckiem trwajg 45 minut i uczestniczy w nich 10 dzieci. Z zaje¢ korzystajq dzieci
z zaburzeniami zachowania i emocji lub podejrzeniem jakiego$ zaburzenia na przyktad
doéwiadczajgce réznego rodzaju lekdw, stresdw, przejawiajace zachowania trudne, dzieci
posiadajace trudng sytuacje rodzinng na przykfad rodzice po rozwodzie, rodzina niepetna oraz
dzieci doéwiadczajace trudnosci w adaptacji przedszkolnej na przyktad dzieci niesmiate. Zajecia
w zakresie radzenia sobie ze stresem i agresjg prowadzi takze pedagog specjalny. W zajeciach
bierze udziat 8 dzieci, czas trwania 45 minut, zajecia odbywajg sie raz w tygodniu. Dwdch
nauczycieli uczestniczyto w szkoleniu "Trudne zachowania dzieci. Wybrane strategie
postepowania".

W Publicznym Przedszkolu Nr 4 z Oddziatami Integracyjnymi Wieluniu w roku 2022
kontynuowano realizacje innowacji edukacyjnej o charakterze programowym ,Przyjaciele zaby
Freda — trening uwaznosci dla dzieci”.

Psychoedukacja w formie treningu uwaznosci pomaga dzieciom i dorostym poznawac wiasne
reakcje, oswajac sie z nimi i w konsekwencji pozwala reagowac na trudnosci. W ramach programu
przeprowadzono 9 godzin zaje¢ edukacyjnych, ktorymi objeto 49 wychowankow. W czasie treningu
dzieci ucza sie: koncentrowania uwagi na danej czynnosci czy przedmiocie, utrzymywania jej,
kierowania jej w pozadana strone, przenoszenia na inny obiekt, obserwowania swoich emocji,

odczué z ciata, doznari smakowych, wechowych, stuchowych zaréwno ze $wiata zewnetrznego, jak
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i wewnegtrznego, nazywania i akceptowania wiasnych emocji i mysli bez oceniania ich,
rozpoznawania ,trudrych mysli” i ,trudnych emocji”, by ich nie ttumic, ale umieé dawac im zyczliwa
uwage, akceptowania siebie takimi jakimi sg, a poprzez to rozwijania zyczliwosci wobec siebie

i innych.

W roku 2022 realizowano réwniez innowacje ed ukacyjng o charakterze metodyczno-programowym
»Tupot bosych stépek”, ktéra powstata z mysla o nauczaniu najmfodszych radzenia sobie

z nieprzyjemnymi e mocjami poprzez ruch i zabawe oraz ukazania alternatywnej formy spedzania
czasu wolnego bez koniecznosci siegania po narzedzia TIK. Jest to alternatywna forma aktywnosci,
dostepna dla kazdego dziecka, dostosowana do jego potrzeb i zdolnosci, ktérg bedzie mégt
wykonywac wspdinie z grupg przedszkolna, jak réwniez w domu z rodzing. Innowacja jest takze
wyjsciem naprzeciw wymogom edukacyjnym i wychowawczym zawartym w aktualnej podstawie
programowej dla przedszkoli oraz zgodna z kierunkami polityki oswiatowej paristwa w roku
szkolnym 2022/2023, ktéra obecnie jest ukierunkowana na wspomaganie wychowawczej roli
rodziny przez wtasciwg organizacje i realizacje zajec edukacyjnych wychowania do zycia w rodzinie,
a takze ochrony i wzmacniania zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy. Celem tych dziatan
edukacyjnych jest rozwijanie sprawnosci fizycznej dziecka, koordynacji ruchowej, korygowanie wad
postawy i zapobieganie ich powstawaniu, zwiekszenie éwiadomoéci odczué ciata i wtasnych emocji,
poprawa koncentracji i umiejetnosci skupienia uwagi, osiggniecie stanu wyciszenia i relaksu —
zmniejszenie poziomu stresu, wzmacnianie wiary we wtasne sity i mozliwosci. Grupe objeta
dziataniami innowacyjnymi stanowita 75 osobowa grupa szesciolatkéw oraz ich rodzice,
przeprowadzono 8 godzin zaje¢. W innowacji biorg tez udziat nauczyciele, wychowawcy oraz
specjalisci pracujgcy w przedszkolu, ktdrzy przeszli 9 godzinne szkolenie dotyczace tematyki objetej
programem.

W roku 2022 realizowano réwniez zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalne w ramach
realizowanego projektu unijnego ,,Przedszkole dla wszystkich!”. Zajecia sa prowadzone w oparciu

0 program wychowawczo-profilaktyczny ,Spéjrz inaczej”, zaadaptowany do realizacji w grupach
6-latkow. Celem gtéwnym programu jest stymulowanie rozwoju emocjonalno-spotecznego dzieci
w wieku przedszkolnym poprzez rozwijanie rozpoznawania i nazywania swoich emocji, rozwijanie
rozpoznawania i nazywania emocji innych ludzi, rozwijanie umiejetnosci przestrzegania zasad
panujacych w grupie, rozwijanie umiejetnosci stuchania siebie nawzajem, zdobywanie umiejetnosci
rozumienia w sytuacjach konfliktowych przezyé i uczué réwiesnikéw, uéwiadomienie sobie przez
dzieci, co to jest rodzina oraz co to znaczy, ze sg jej cztonkami, uswiadomienie sobie przez dzieci,

kto to jest przyjaciel, rozwijanie umiejetnosci dbania o swoje zdrowie psychiczne
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i fizyczne. W ramach programu przeprowadzono 32 godziny zajeé, w ktérych uczestniczyto
32 wychowankow.
Zajeciami prowadzonymi przez psychologa na temat radzenia sobie ze stresem i emocjami w roku
2022 byto objete 35 dzieci. Zajecia prowadzono w oparciu o rézne formy pracy z dzie¢mi. Jedna
z nich to gra terapeutyczna "Odkrycia"- poznaje i rozumiem siebie - wyrazanie swoich mysli oraz
emocji, rozwijanie empatii i Swiadomej komunikacji, ktérg wykorzystano podczas 5 godzin zajec.
Kolejna forma to bajkoterapia z uzyciem bajek ,Gdy emocje biorg gére”, ,W zaczarowanym lesie”,
Inspektor krokodyl”, ,Wilczek Leon i radzenie sobie z nieprzyjemnymi emocjami”, ,Podréz do
galaktyki emocji”,”Przyjaciele z Krainy Uwaznosci - jak radzi¢ sobie ze ztoscig”, ktére wykorzystano
podczas 15 godzin zajec. Ksztattowaniu umiejetnosci spotecznych - radzenie sobie z emocjami,
poznawanie swoich uczu¢ poswiecono 52 godziny zaje¢, a rozwijaniu kompetencji spotecznych,
takich jak zachowanie spokoju, dzielenie sie, dotgczanie do zabawy poswiecono 7 godzin zajec.
Dzieci podczas 16 godzin zajec¢ poznaty proste sposoby radzenia sobie w trudnej sytuacji oraz
proste sposoby radzenia sobie ze ztoscig. W trakcie 27 godzin zaje¢ tworzono ok 1zjg do
roztadowania energii i napie¢ technikami relaksacyjnymi z wykorzystaniem gadzetow
antystresowych i ¢wiczed oddechowych, 5 godzin poswigcono kolejnym technikom relaksacyjnym
takie jak ,,3 gtebokie wdechy", "magiczny oddech", "$ciskanie pomarariczy”, "technika z6twia",
opowiesci relaksacyjne oraz 5 godzin wykorzystano na masazyki relaksacyjne. Dzieci w trakcie
13 godzin zaje¢ uczestniczyly w treningu uwaznosci pod tytutem ,Uwaznosc i spokéj zabki” oraz
uczestniczyly w 6 godzin zaje¢ pod tytutem ,,Czujesz jak myslisz”. Przeprowadzono tez 4 godziny
zaje¢ pod nazwa ,W $wieci gestow i emocji”, doskonalgcych umiejetnosc radzenia sobie
w sytuacjach spotecznych.
W placdwce przeprowadzono réwniez zajecia zapoznajace wychowankow z alternatywami agresji,
podczas ktérych uczg sig decydowania, czy zachowanie jest stuszne. Na nauke pozytywnych
zachowar podczas zaje¢ po tytutem ,Dobre zachowanie na co dzien”, poswigcono 6 godzin.
Godzinne zajecia pod nazwg ,,Postaw sie na moim miejscu”, przeprowadzono w celu rozwijania
u dzieci umiejetnoéci spotecznych. W trakcie 9 godzin zaje¢ wykorzystano gre edukacyjng
pomagajaca w zrozumieniu zachowan spotecznych i nauce prawidtowego reagowania.

Zespdt Interdyscyplinarny w Wieluniu realizujgc zadania ustawowe i wynikajace
z Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Wielun wspodtpracuje z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Wielun, Komenda Powiatowa Policji w Wieluniu, Sadem Rejonowym w Wieluniu,

Poradnia Leczenia Uzalezniert w Wieluniu, stuzbg zdrowia i oswiatg.
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Srodki finansowe na realizacje zadan Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie Wieluri w roku 2022 wydatkowano w nastepujgcy sposéb :
— naumowy zlecenia z psychologami wydano 16 320 ztotych,
— na szkolenia pracownikdw zajmujacych sie realizacjg zadan Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Wielur i ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz cztonkdw Zespotu Interdyscyplinarnego

w Wieluniu wydano 1 958 ztotych.
tgczna kwota wydanych srodkéw wynosi 18 278 ztotych.

Sprawozdanie zostato opracowane na podstawie informacji zebranych od poszczegdlnych jednostek
organizacyjnych, odpowiedzialnych za realizacje Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar przemocy w rodzinie w Gminie Wielur na lata 2021-2025. Dokumentacja
Zespotu Interdyscyplinarnego w Wieluniu znajduje sie w siedzibie Miejsko-Gminnego Oérodka

Pomocy Spotecznej w Wieluniu.

Przewodniczaca
Zespotu Interdyscyplinarnego
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