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5.7 Srodowiskowy Dom Samopomocy w Wieluniu

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Wieluniu, ul. Traugutta 40 jest jednostkg organizacyjng
pomocy spofecznej prowadzong od 1.01.2012 r. przez Gmine Wielun, powotang w celu
wykonywania zadan z zakresu administracji rzgdowej, okreslonych w ustawie o pomocy

spofecznej.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Wieluniu jest placéwka wsparcia dziennego dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi typu ABC przeznaczong dla osob dorostych i matoletnich
powyzej 16 roku zycia przewlekle chorych psychicznie, uposledzonych intelektualnie oraz
0sOb, ktére wykazujg inne przewlekie zaburzenia czynnosci psychicznych, ktére zgodnie

ze stanem wiedzy medycznej sg zaliczane do zaburzen psychicznych.

SDS zapewnia podopiecznym dzienny pobyt, od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.00 —
15.00, podstawowe swiadczenia opiekuncze, wsparcie w zakresie samoobstugi, ksztattowania
umiejetnosci spotecznych, zachowan prozdrowotnych oraz wsparcie w zakresie rehabilitacji

spotecznej.

Zasieg terytorialny wsparcia udzielanego przez SDS w Wieluniu w 2019 r. (stan na
31.12.2019 r.): Gmina Wielun (ogétem 33 osoby), Gmina Biata (ogotem 2 osoby), Gmina

Patnow (ogétem 3 osoby), Gmina Wierzchlas (ogdtem 2 osoby).

Gtéwnym celem dziatania SDS jest state poprawianie funkcjonowania oséb, ktére w wyniku
uposledzenia niektérych funkcji organizmu lub zdolnosci adaptacyjnych, wymagajg pomocy
do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym, w szczegdlnosci w celu zwiekszenia ich

zaradnosci zyciowej, a takze ich integracji spoteczne;j.
Podstawowe zadania SDS w Wieluniu:

e pomoc w organizacji catoksztattu spraw zwigzanych z codziennym funkcjonowaniem
uczestnika,

e rehabilitacja spoteczna i zawodowa,

e reprezentowanie interesow o0sOb z zaburzeniami psychicznymi w najblizszym
srodowisku oraz ksztattowanie pozytywnych postaw wobec tych osab,

e integracja spoteczna poprzez uczestnictwo w zyciu spotecznym, kulturalnym
i religijnym danej spotecznosci,

e rozwijanie zdolnosci i zainteresowanh uczestnikow,

e ksztattowanie i rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych,
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e organizowanie czasu wolnego oraz rozwijanie umiejetnosci pozytecznego i aktywnego

spedzania czasu wolnego,
e promowanie dziatan na rzecz osob z zaburzeniami psychicznymi, popularyzacja

osiggnieé SDS oraz twérczosci podopiecznych.

W 2019 roku SDS w Wieluniu w ramach biezacej pracy realizowat program wspierajgco —

aktywizujacy, ktory obejmowat:

e trening funkcjonowania w codziennym zyciu w tym: trening higieniczny, trening
kulinarny, trening umiejetnosci praktycznych, trening budzetowy,

e trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw, w tym:
ksztattowanie pozytywnych relacji uczestnika z osobami bliskimi, sgsiadami, z innymi
osobami w czasie zakupow, w Srodkach komunikacji publicznej, w urzedach,
w instytucjach kultury,

¢ trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego, w tym: rozwijanie zainteresowan
literaturg, audycjami radiowymi, telewizyjnymi, Internetem, udziat w spotkaniach
towarzyskich i kulturalnych,

e poradnictwo psychologiczne,

e pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych,

e pomoc w dostepie do niezbednych swiadczen zdrowotnych, w tym: uzgadnianie
i pilnowanie terminéw wizyt u lekarza, pomoc w zakupie lekéw, pomoc w dotarciu
do jednostek ochrony zdrowia,

e terapie ruchowa,

¢ inne formy postepowania przygotowujace do uczestnictwa w warsztatach terapii

zajeciowej lub podjecia zatrudnienia, w tym w warunkach pracy chronione;j.

Rodzaj i zakres zaje¢ dla kazdego uczestnika ustala sie w indywidualnym planie wspierania,
aktywizacji, rehabilitacji i integracji spotecznej, zwanym Indywidualnym Planem Postepowania
Wspierajgco — Aktywizujgcego, przygotowanym przez Zespdt Wspierajgco — Aktywizujgcy
SDS, w porozumieniu i za zgodg uczestnika lub jego opiekuna. Rodzaj i zakres zajeé w ramach

IPPW- A jest dostosowany do potrzeb i mozliwosci psychofizycznych uczestnika.
Statutowa liczba miejsc w SDS w Wieluniu — 40.

W 2019 r. z ustug Osrodka skorzystato ogotem 45 osdb. W okresie od stycznia do
grudnia ubiegtego roku 5 0s6b ukonczyto terapie w SDS w Wieluniu w tym 3 podjety prébe

samodzielnej egzystencji, 1 osoba trafita do WTZ w Olewinie, 1 uczestniczka ze wzgledu
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na stan zdrowia nie byta w stanie kontynuowaé¢ terapi w SDS w Wieluniu.

Przybyto 4 uczestnikow.
W 2019 r. w ramach dziatalnosci SDS odbywaly sie zajecia klubowe dla 5 oséb.

Srednia roczna frekwencja uczestnikéw wyniosta w 2019 r.- 36,01 oséb. Obecno$é¢ na
poziomie 90,61% w skali roku to bardzo dobry wynik, zwlaszcza, ze SDS
w Wieluniu nie dysponuje srodkiem transportu, a swoim zasiegiem obejmuje 4 gminy.
Nieobecnosci w 2019 r. spowodowane byly hospitalizacjg niektérych uczestnikéw,
trudnosciami w dotarciu do Osrodka w okresie swigt, ferii letnich i zimowych oraz udziatem

podopiecznych w turnusach rehabilitacyjnych.
Budzet SDS

SDS prowadzony jest w ramach zadan zleconych do realizacji gminie. Jedyne zrédto
finansowania SDS to dotacja celowa, przyznawana z budzetu panstwa przez Wojewode
tédzkiego. Miesieczng kwote dotacji na pokrycie biezgcych kosztow prowadzenia Osrodka
ustala Wojewoda jako iloczyn aktualnej liczby oséb korzystajgcych z ustug oraz $redniej

miesiecznej wojewoddzkiej kwoty dotacji na jednego uczestnika.

W roku 2019 r. wydatki na biezgcg dziatalno$¢ SDS ( biezgce utrzymanie, realizacje zadan
i celéw) wyniosty: 916 185,20 ,w tym na wniosek SDS: 82 017,00 z programu kompleksowego

wsparcia dla rodzin ,, Za zyciem”.



