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Informacja dotycaca bezpieczestwa i ochrony zdrowia do Planu BIOZ

Budowa kanalizacji sanitarnej — Wielua ul. Potudniowa

Wszystkie roboty zwizane z wykonaniem obiektéw, momean sieci i przydczy winny by
przeprowadzane z zachowaniem aktualnie olmuyicych w trakcie wykonawstwa rob6t norm i
przepisow dotycazrych BHP.

1.Podstawa prawna
Niniejsze opracowanie jest informacja temat bezpiecastwa i ochrony zdrowia przy

realizacji robot budowlanych w ramach:

. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (IDzz 2000 r. Nr 106, p6z. 1126, z
pézn. zm. 2) art. 21a ust. 4

. Rozporadzenie ministra infrastruktury z dnia 23 czerwc@2@ w sprawie informacji
dotyczcej bezpieczestwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieag®va i ochrony zdrowia

. Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27.08.20081sprawie szczegbétowego
zakresu i formy planu bezpiedwtwa i ochrony zdrowia oraz szczeg6towego zakresu
rodzajow robot budowlanych stwargeych zagraenie bezpieczestwa i zdrowia ludzi
Dz.U. 02.151.1256 z dnia 17.09.2002 r

2. Zakres robot

Przedmiotem opracowania jest kanalizacja grawitecyl.okalizacja inwestycji: m. Wietu
ul. Potudniowa.
CHARAKTERYSTYKA PROJEKTOWANEGO ZADANIA

. kanaty sanitarne PVC-U, DN 200/5,9 86,0 m
. kanaty sanitarne PVC-U, DN 160/4,7 7,0m
. odgatzienia do dziatek zakmzone "zélepka" 1 szt.

. studzienki rewizyjne z kgéw betonowych @ 1000 mm 3 szt.

. studzienki inspekcyjne z PVC-U, @ 425 mm 2 szt

3.Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych adaptaciji i rozbidrek.
Na terenie olgtym projektowan inwestycj zlokalizowane g nastpujace obiekty:
. Podziemne:

I sie¢ wodochgowa, kanalizacja sanitarna, kable podziemne etyemyee niskiego
napkcia,

. Naziemne:

I budynki mieszkalne.

Nie wyklucza st istnienia w terenie ugzlzer podziemnych nie naniesionych na mapach

4. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki luierenu, ktére mom stwarzaé
zagrozenie bezpieczéstwa i zdrowia ludzi.

Na przedmiotowym terenie mggtwarzé zagraenie bezpieczsstwa i zdrowia ludzi
nastpujace elementy:
. sie¢ komunikacyjna:
I droga gminna - ul. Potudniowa




sie¢ energetyczna:

Na catym terenie wyspuja linie energetyczne NN kablowe. Sielektroenergetyczna
niskiego nagicia kablowa przebiega w pasie ulic oraz przezikizimywatne. Pomimoz projekt
sporadzony zostat na mapach do celow projektowych ptajaknie wykluczaze na terenie mag
znajdowa si¢ podziemne kable energetyczne, a nawet nowe lapewietrzne nie
zinwentaryzowane przez wykonawcow powykonawcze. .
sie¢ gazowa
Nie przewiduje si zmian infrastruktury.

5. Wskazanie dotycgce przewidywanych zagrden wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych oraz wskazanigrodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegaicych
niebezpieczéstwom wynikajacym z wykonywania robét.

Na podstawie spogdzonej dokumentacji technicznej w oparciu o rozpdzenie ministra
infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawiezfieczéstwa i higieny pracy podczas
wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. Nr 47, pé®13 ustalono rodzaje zagem mogcych
wystapi¢ na obiekcie w trakcie realizacji robot budowlanychstepne zalecenia BHP mgge na
celu ich zabezpieczeniu.

Warunki przygotowania i prowadzenia robét budowtdny

Z analizy technologii rob6t przedstawionej w przéahach wynika,ze na obiekcie zakres
planowanych robot przekracza 500 osobodni dlatégoownik budowy zgodnie z art. 21 a pl
ustawy Prawo budowlane powinien spmzi¢ lub zapewni sporadzenie przed rozpogziem
budowy, planu bezpiecazstwa i ochrony zdrowia uwzglniajacy specyfik obiektu i warunki
prowadzenia robo6t. Jednoémée inwestor w tym przypadku jest obew@ny zawiadondi
0 zamiarze rozpoezia robot budowlanych wdaiwego inspektora pracy, na 7 dni przed
rozpoczciem budowy zgodnie z art. 3 rozpgtzenia ministra infrastruktury z dnia 6 lutego 2003
r. w sprawie bezpiecastwa i higieny pracy podczas wykonywania robot wddaych (Dz. U. Nr
47, poz. 401).

Zagospodarowanie terenu budowy
Przed rozpoczxiem robét budowlanych natg wykona zagospodarowanie terenu budowy;,
CO najmniej w zakresie:

1. ogrodzenia terenu budowy i wyznaczenia strefezplecznych;

2. wykonania drég, wyf i przegé¢ dla pieszych;

3. doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, rawwh dalej "mediami”, oraz
odprowadzania lub utylizacjciekow;

4. urzadzenia pomieszcae higieniczno-sanitarnych i socjalnych dla pracowmk
I zapewnienia @wietlenia naturalnego i sztucznego, oraz ichéeitaej wentylaciji;

5. zapewnieniagtznaci telefonicznej;

6. urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobdw.

Instalacje i urgdzenia elektroenergetyczne

Na terenie budowy ni@ by konieczne wykonanie instalacji rozdziatu enertpk&rycznej ,
dlatego powinny by one zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane
i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity zagroa paarowego lub wybuchowego, a fak
chronity w dostatecznym stopniu pracownikéw przedsgeniem padem elektrycznym.
Poniewa na terenie olfym budowa znajduj si¢ linie elektroenergetyczne napowietrzne, nie jest
dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, skladowiskobow i materiatdbw lub maszyn
i urzadzen budowlanych bezpgoednio pod tymi liniami lub w odlegsai liczonej w poziomie od
skrajnych przewodow, mniejszepni
1. 3 m - dla linii 0 napiciu znamionowym nieprzekracaaym 1 kV;
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2. 5 m - dla linii 0 napiciu znamionowym powiej 1 kV, lecz nieprzekraczgjym 15 kV;

3. 10 m - dla linii o napiciu znamionowym powiej 15 kV, lecz nieprzekraczaym 30 kV;

4. 15 m - dla linii o nagiciu znamionowym powiej 30 kV, lecz nieprzekraczaym 110 kV;

W czasie wykonywania robot budowlanych z zastoseevarzurawi lub uradzen zatadowczo-
wytadowczych takich jak koparki, (rozbiérka piyt odowych, wykopy i zatadunek gruntu)
zachowuje s odlegtaci, o ktérych mowa w ust. 1, mierzone do najdalgsunktego punktu
urzadzenia wraz z tadunkiem. Przy wykonywaniu robot dwidnych przy ayciu maszyn lub
innych uradzen technicznych, bezpcednio pod ling wysokiego napicia, naley uzgodné
bezpieczne warunki pracy z jepytkownikiem. Zurawie samojezdne, koparki i inne aoizenia
ruchome, ktére magzblizy¢ si¢ na niebezpiecznodlegtaé do napowietrznych lub kablowych linii
elektroenergetycznych, o ktéorych mowa w ust. 1, ipow by wyposaone w sygnalizatory
napkcia.

Rozdzielnice budowlane gitu elektrycznego znajdage st na terenie budowy zabezpiecza
si¢ przed dosipem nieupowznionych oséb i powinny ldyusytuowane w odlegéoi nie wickszej
niz 50 m od odbiornikbw energii. Rmizenia przewodow elektrycznych z adzeniami
mechanicznymi wykonuje giw sposob zapewntigly bezpieczistwo pracy osob obstugigych
takie uradzenia oraz przewody te zabezpieczgszed uszkodzeniami mechanicznymi.

Maszyny i inne urzdzenia techniczne

Maszyny i inne urgdzenia techniczne oraz natizia zmechanizowane powinnydgnontowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcpducenta oraz spehéiavymagania okrdone w
przepisach dotyezrych systemu oceny zgodiod Natomiast maszyny i inne wdzenia techniczne,
podlegajce dozorowi technicznemu, mply¢ uzywane na terenie budowy tylko wowczag,eie
wystawiono dokumenty uprawnige do ich eksploatacji.

Przecizanie maszyn i innych ugdzen technicznych ponad dopuszczalne abenie
robocze jest zabronione, z wiiem przecizen dokonanych w czasie badaprob. Operatorzy lub
maszynici zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy i innych maseynagdzie silnikowym musz
posiadé wymagane kwalifikacje. Zwraca e¢siuwag;, iz dokonywanie napraw i czynfm
konserwacyjnych spetu zmechanizowanegatiacego w ruchu jest zabronione.

Zblocza jednokizkowe i wielokazkowe oraz inne zawiesia pomocnicze niappbne na
state z maszynlub innymi uradzeniami technicznymi powinny byoddawane prébie olgienia
co najmniej raz w roku. Przewody pragze pod cinieniem spgzonego powietrza powinny mie
wytrzymata¢ dostosowam do cknienia roboczego, z uwzglnieniem wspoétczynnika
bezpieczastwa tych przewodow.

Uzywanie uszkodzonych przewodéw lub przewodéw o raeep wytrzymatéci jest
zabronione.

Przy robotach #vigowych haki do przemieszczania tadunkéw powinpetisiac wymagania
okreslone w przepisach dotygzych systemu oceny zgodimdi mie¢ wyraznie zaznaczannosnosé
maksymaln. Jezeli przy przemieszczaniu tadunkéw zachodzizhiveo$¢ wysunkcia sk zawiesia z
gardzieli haka, nafsy stosowa haki wyposaone w uradzenia zamykafge gardziel. Ocena stopnia
zwzycia hakéw i ustalenie ich przydatwd do dalszej pracy powinny byprzeprowadzane przed
rozpoczciem kadej zmiany robocze] przez ospbposiadajca odpowiednie kwalifikacje.
Stosowanie elementéw ghcych do zawieszania tadunku na haku,
w szczegOlngci pierscieni, ogniw, ptli, ktorych wymiary uniemgliwiaja swobodne wigenie
elementow na dno gardzieli haka, jest zabronione.

Roboty ziemne

Roboty ziemne powinny Byprowadzone na podstawie projektu, dkagpcego potaenie
instalacji 1 uradzen podziemnych, magych znale¢ sig w zasegu prowadzonych robot.
Wykonywanie robot ziemnych w bezpednim gsiedztwie siecli, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacypgieptownicze, wodoggowe i kanalizacyjne
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powinno by poprzedzone okéeniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlégiow jakiej
moga by¢ one wykonywane od istnigjej sieci, i sposobu wykonywania tych robét.

Bezpieczn odlegtagé wykonywania roboét, o ktdérych mowa wsj ustala kierownik budowy
W porozumieniu z wigciwa jednostls w ktorej zarzdzie lub tytkowaniu znajdyj sic te instalacje.
Prowadzenie robot ziemnych w pohii instalacji podziemnych, a tak gkbienie wykopow
poszukiwawczych powinno odbywaie recznie. Miejsca tych robot nalg oznakowd napisami
ostrzegawczymi i ogrod&i W czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca ripieczne naley
ogrodzt i umigsci¢ napisy ostrzegawcze.z#d teren, na ktérymaswykonywane roboty ziemne, nie
moze by ogrodzony, wykonawca rob6t powinien zapeiwrstaty jego dozér. Wykopy
0 $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparciapatparcia, magby¢ wykonywane tylko
do gkbokasci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy tererypvykopie nie jest obgiony
w pasie o szerokai rownej gkbokasci wykopu. Wykopy bez umocnieo gkbokaosci wiekszej niz
1 m, lecz nie wikszej od 2 m, mma wykonywa, jezeli pozwalag na to wyniki bada gruntu
I dokumentacja geologicznosynierska.

Zabezpieczenie zarowe scian wykopow mena stosowa tylko w gruntach zwartych.

Stosowanie zabezpieczenigausowego scian wykopdw w okresie zimowym jest zabronione.
Niedopuszczalne jestywanie elementow obudowy wykopu niezgodnie z praezaniem.
W czasie wykonywania koparkvykopow waskoprzestrzennych néale wykonywa: ich obudowe
(zabezpieczenie) wagznie z zabezpieczone] @zi wykopu lub zastosowa obudowe
prefabrykowana, z ayciem wczéniej przewidzianych umtlzen mechanicznych. Zeli wykop
osiagnie gkbokas¢ wigksz niz 1 m od poziomu terenu, nale wykona& zegcie (wegcie) do
wykopu. Odlegté¢ pomidzy zegciami (wegciami) do wykopu nie powinna przekraéza0 m.
Wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporacle ggezemieszczanie 0séb adzeniami
stuzacymi do wydobywania urobku jest zabronione.

Kazdorazowe rozpoezie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jeigodowy lub
skarp. Ruchsrodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywsk poza granig klina
naturalnego odtamu gruntu. W czasie zasypywania@bvanych wykopow zabezpieczenie rgle
demontowd od dna wykopu i stopniowo usudvge, w miag zasypywania wykopu. Zabezpieczenie
mozna usuwa jednoetapowe z wykopow wykonanych w gruntach gpcis- na gébokasci nie
wigkszej nz 0,5 m.

Koparka w czasie pracy powinnachystawiona w odlegkei od wykopu co najmniej 0,6 m
poza granig klina naturalnego odtamu gruntu.

Przy wykonywaniu robét ziemnych sgptem zmechanizowanym nale wyznaczy
w terenie stref niebezpiecza i odpowiednio 3§ oznakowa. Przebywanie oséb posaizy sciam
wykopu a kopark nawet w czasie postoju, jest zabronione. Zaktadabudowy lub montarur
w uprzednio wykonanym wykopie €cianach pionowych i na gbokasci ponizej 1 m wymaga
tymczasowego zabezpieczenia 0sob klatkami ostonawuarobudowy prefabrykowaan.
Pomieszczenia zamkite takie jak zbiorniki, studnie i kanaty powinnycbyyposaone
w wentylacg grawitacyjra lub w razie potrzeby w wentylacmechanicza.

Urzadzenia elektryczne stosowane w tych pomieszczeniapbwinny posiada
zabezpieczenia chraygie przed porageniem pgdem elektrycznym i wybuchem.

Stanowiska pracy na otwartym powietrzu powinny tydzielone, wtaciwie oznakowane
i zabezpieczone przed wejem 0s6b postronnych. Osoby powinny ére@pewnion szybky droge
ewakuacyjn na wypadek zalania, paru lub wysipienia szkodliwych gazow, a tak maliwosé
uzyskania niezwtocznie pierwszej pomocy medycznej.

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktal pracownikOw przed przystapieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych

Pracownicy budowy winni ky przeszkoleni pod wzgllem BHP, z uwzgdnieniem
specyfiki robot kanalizacyjnych i wodagowych, w oparciu o obowzujace przepisy; USTAWA
z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy i tak wlmirt. 2373. [Szkolenie z zakresu bhp]
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Nie wolno dopskci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie ipda on wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejnosci, a take dostatecznej znajosw przepisOw oraz zasad
bezpieczéstwa i higieny pracy.
Pracodawca jest oboyiany zapewrdi przeszkolenie pracownika w zakresie bezpigstea
i higieny pracy przed dopuszczeniem go do pracyg @@wadzenie okresowych szkolay tym
zakresie. Szkolenie pracownika przed dopuszczenign pracy hie jest wymagane
w przypadku podicia przez niego pracy na tym samym stanowisku pidoye zajmowat u danego
pracodawcy bezgoednio przed nawzaniem z tym pracodawdolejnej umowy o pragc
Pracodawca jest obogzany zaznajaméa pracownikbw z przepisami i zasadami
bezpieczéstwa i higieny pracy dotyazymi wykonywanych przez nich prac. Pracodawca jest
obowiazany wydawé szczegotowe instrukcje i wskazowki dotyce bezpieczestwa i higieny
pracy na stanowiskach pracy. Pracownik jest ohpavy potwierdzi na pgmie zapoznanie si
Z przepisami oraz zasadami bezpiéskea i higieny pracy.
W przypadku budowy instrukiapracownikOw przeprowadzinalezy na terenie budowy
przed przysipieniem do robot budowlanych.
W ramach instruktai uja¢ nalezy nastpujacy zakres zagadnie
a) Wskazanie obiektow i miejsc, w ktdrych prowadeeoboOt jest szczegolnie niebezpieczne
wraz z charakterystykrodzaju zagren.
b) Okreilenie wymaganego sposobu zabezpieczenia budowymwrtiejsc wykonywania prac
szczegolnie niebezpiecznych.
C) Okrelenie bezpiecznego sposobu prowadzenia robét zakteaystylkh obowizujacych
w tym zakresie przepisow BHP.
d) Okreslenie zasad pogbowania w przypadku wysgtienia zagréenia.
e) Wskazaniesrodkow ochrony indywidualnej zabezpiecgajch przed skutkami zagren,
koniecznych do stosowania przez pracownikow.
f) Charakterystyka organizacji robot orazsath bezpgedniego nadzoru nad pracami
szczegolnie niebezpiecznymi ze wskazaniem oséb agzomych do prowadzenia nadzoru.

7. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot szczegdlnie
niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpiedmtwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionyeh
stanowiskach robotniczych, przeprowadzgako:

. szkolenie wsipne,

. szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzargvs oparciu 0 programy poszczegolnych rodzajow sahial
Szkolenia wsipne ogolne (,instruktaogolny”) przechodg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikdw z podstawowpnziepisami bhp zawartymi
w Kodeksie pracy, w ukladach zbiorowych pracy i ulagiinach pracy, zasadami bhp
obowiazujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielpierwszej pomocy.

Szkolenie wsipne na stanowisku pracy (,Instruktastanowiskowy") powinno zapozéa
pracownikow z zagr@eniami wysgpujacymi na okrélonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed zagrgeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania ypraa tym stanowisku.
Pracownicy przed przygtieniem do pracy, powinni Byzapoznani z ryzykiem zawodowym
Zwigzanym z prag na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez gwaika szkolenia
wstepnego o0gollnego, szkolenia wghego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryaykie
zawodowym, powinien liypotwierdzony przez pracownika namie oraz odnotowany w aktach
osobowych pracownika.

Szkolenia wsipne podstawowe w zakresie bhp, powinny pszeprowadzone w okresie nie
diuzszym ni 6 — mies¢cy od rozpocgcia pracy na oki&onym stanowisku pracy.




Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikatmugnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by przeprowadzane w formie instrukta nie rzadziej i raz na 3 - lata, a na
stanowiskach pracy, na ktorych wystja szczegoélne zaggenia dla zdrowia lubzycia oraz
zagraenia wypadkowe - nie rzadziejzmaz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatarorawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o nazie silnikowym powinni posiadgawymagane kwalifikacje. Powgzy wymaog nie
dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jedamdwymi oraz silnikami trojfazowymi o mocy
do 1KW.

Na placu budowy powinny Byudostpnione pracownikom do statlego korzystania, aktualne
instrukcje bezpiecZsstwa i higieny pracy dotyaze:

. wykonywania prac zwzanych z zagreeniami wypadkowymi lub zag#eniami zdrowia
pracownikow,

. obstugi maszyn i innych ugdzen technicznych,

. postpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia ilveepiecznymi,

. udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okrda¢ czynndéci do wykonywania przed rozpogiem danej pracy,
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danejyprzynndci do wykonywania po jej
zakaczeniu oraz zasady pepbwania w sytuacjach awaryjnych stwaszgch zagraenia dlazycia
lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopsci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nieipda wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiefnoici, a take dostatecznej znajosm przepiséw oraz zasad
BHP.

Bezpdaredni nadzér nad bezpiedatwem i higien pracy na stanowiskach pracy sprawuj
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) orazistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowiazkow. Mapc powysze na uwadze przed dopuszczeniem pracownikow dmnywania
robét w okresie wykonawstwa Kierownik budowy zapaen pracownikow z dokumentac]
techniczia w zakresie robot wykonywanych przez tych pracoéwmikWszystkie roboty zwirzane
z wykonaniem obiektow i z mortam sieci winny b§ przeprowadzane z zachowaniem przepisow
BHP. Poza ogo6lnymi zasadami BHP obagujacymi przy wykonywaniu robét montawych,
ziemnych, transportowych i obstugi sgiz mechanicznego, przy wykonywaniu instalacji
technologicznej, naly zapewnt warunki BHP zgodnie z rozpardzeniem Ministra Budownictwa
i Przemystu Materiatbw Budowlanych z dnia 28.03297 w sprawie bezpiec#stwa i higieny
pracy przy wykonywaniu rob6t budowlano-marevych i rozbiérkowych (Dz.U. z 1972 Nr 13.
pdz. 93) oraz zgodnie z normamiN#B-10736 z marca 1999 r. "Roboty ziemne. Wykopyartes
dla przewoddéw wodoggowych i kanalizacyjnych. Warunki techniczne wykoiad, PN-EN 1610
Zz marca 2002 r. "Budowa i badania przewodéw kaaajinych" oraz PN-B-06050 ze stycznia
1999 r. "Geotechnika. Roboty ziemne. WymaganiamgdlPN-B-1025 grudzie 1997 Wodocigi
-.Przewody zewgtrzne,PN-85B-10702 Wodagi i kanalizacji- Zbiorniki"

Pracujce na budowie maszyny i inne agdzenia techniczne powinny &y

a) obstugiwane przez przeszkolone osoby i posiadagtosowne uprawnienia
b) stosowane wytznie do prac, do jakich zostaty przeznaczone
C) utrzymywane w stanie zapewnigym ich sprawng.



